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| ༄༅། _ གཉོད ༥༥༠༣ 
| ཐམ། ཤིང་ལ _ཟསྐ་དགེལབ འཐུང བཏེ 


ས་དག ཨ་ཨ་ིགཅ།ོ། ` 
དཀ ˆ`  ཞིག་ཟིནབླ་རབ། བ་ བཞ་ 





ས་ 
རར 
ར་མ་འ བོ ཤྭ 
" པང 
༦༣ ཟལར 


ྦ པསར་དོ་ པཿ །གཉིས་འཐི གིས ངོ 
ཇི 


མརར་༨༥༨༨༤༨༨༩ ༢༢༤༢ 





།ཐོད་ 


# ཡྱེས་རློབས། དེསས། །བཛྲེ་སམཱཛ པདྨཀ་མི་ལཱ་ཡཱ ' ཏཁ་ཁཝ་ཧྭིཧཾ། 
: རྨ ༣གུས་ལདབད་ནནམ་གྲུམ་ཡིས་བུལ་ལ། འི སེ ོ་་ ཤུ དམཆོསབབམོ་བྲདིུ རགང་ལས་བརྒྱུད་པའིད་ 
རྫོག །སྟུན་ཱ་ཤཱཀྲ་ཐུབ་འཇུམ་དྲབངསསྦུ་བའ་སེང་། །ལླར་དེབམཁའཔོདསུམྱ་དུག །དམ་བྱ་གརྩོ་སན་པསོད་ནམས་ 
རྨོ! ར་༡༤ ༢༨ '།༨ པྲ ཡྱདསཱ ༦ 

ས་ལ 3. །བཱ་ཆྱུད་ཐབསེ་བཅྱུ་དཔའི་བླམ་དང་། །བིམཆེན་ཤེརྱིན་རེ་བཙུན་འཕགསོསྤོལ། །མཁའ་འབྲོ་ཉེར གཞིསུ་ཁ་སྣི་རཱ་སཾགས། ། 
ངམ ང་ས ་ ༢༣ ཞ849:8ཿ5-ར, ཞི །གྲུབཐོབ་པོ་ཆོ་ལ་བཅུ་རྩ་སཞྲི་ཡོགས། [གཉེ རཾ 









[ས་ཕྱུན་དདད། ཡྒིྱ་ ཤག རི དརཱཱྱིུ་ 


དངེས་གུབཙ་ལ། ། །ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞི་གནས 









_སུྱུ་གཤིས། ཕོབྱརུད་ལ་སོགས་པ་ཡི། པའ་བྲོཿ ལུན་སྡེས་ཟགསྲེད་བདེ་-་ 
གཤིས། ར་འ མི ༤༡༢༣ ས་གས འོ་སོ སུ་ཟགཡེ་དཀི 
དུ། ±+ ་ `` རར 3 


གདག བའདིནཆང་གྲསམ་དང་། ལི ༽ ོི་ 
 ཡྲེད་འདེདེ་ལནརལ་པའི་གཏོར་མ་འབྲལ། གཅ་བས་མད། ོག་བབཟུད་འབུལ་དང་གཞོངམ་དེ། 





'' < 













ྦ བཀའ་ཉྷན་དྲར། 
རཿ ༄༅*། །ལར་བླ་གནཀྷདབབཡའིོདེས ལེ །རླ་རལདག་པྱོནུ་ཡོང་ལསོག ས་པ སོ་ས གད 
བའ ལུ ཀ་བ ག་འགའ་ རྒུལ ཤི །བཉནམ་བྱམགཉིས་། ༩ རགིས་གར་འདག གའ 
༠ 'འབུལ། 
¡༢༨ ༥༢༢ ༤༢ ས་ལ། །འགེདྱ བཆ 55 ག་དག = = 
གྲང ༡ །ཐོགས་བཅས་ཐག དྲ་སེམས་བེད་བདུད། །རངསར་ 
བིན་སསྦ དྲར་ཡིན་ཉག་གཅིགྱས་དྲ་ནས 






འདན་འཐུལ་བཞིག །ཡུས་ལ་བདེབ་ངག་འྔ་བུས་པ་འབར། །སེཡསཉིད་དོནཏོགས་འབོ་དེན་ཡོག་ལེདའབུང 

དངདྱབེརམེད་པར། །བཱ་འདས་དྱངསྭཅུགལ་བདྲ་རེྱོ་ཡི་སྔ་དབས། །ཧེཌ་གྲན 
,(ད་ཉིདགེརྱ་ལེད་ག ༈།ལརྣམསཿ ཞོངས་པའ་གང་མཆིར་བཟོད་ པར་གསོལ། །རང་གནས་གཤེག་ས་བས་ཅ 
 ི་་ས་འི་་ི་་་ལ། གཡངམ། རང མཚས དྲ་་པ་པ། 
ལ་མཚན་ནག་ཀྲསང་བླསུལ་དང། 











དུ སེས་ ཤར 





ཿ བའཛེདྲ། །འདྲི་དེ་ས་མཐ་ཟམ 
༢ ལགྱ་ཅིས་ཚོང་ཤདྣ་དེག་ཤིགས་འདུས་པའ་ཕོ བབྱ་ཅིས་བདག་ལེགས་འཕེལ། ལ། དཔམང་གདན་ཞག་གཅོད བ་བམ་ཡནོ་ཏཞནས་ཁོད་སུང་ སྒ 














ོ ལང་བད་ླ་་མ་ཝང་ཝད༠༩༥༤༤༤ ~--༢༠༧༤-༤༩༤༩ 














52 


༄༅།། ཤྭ སངསྦྱ་ར་སཆབདང་སིགསལ་ ཞོ་གྲས་མྲ་ཅེས་སབ་སྲའཐོ་པེ་ སྤེམ སབས མེང་བྱས སྲ པྲ་བས་ལ། སེ 
ཐབསཡད་བདེབདབགགསངཞགྲས་འིྗོ་བས འ་བ ཆད ལ་འོ ིམསཛྲད། 
བང་ཁས་ངཱཾ་ཕས་ཇུང་བཞི་བསུང་འཇོད་ཆེ་དབུསསཔད་ཟྲའིགདུ་འོ་ཁས་ར་ཉིདྲ་ཙེམ་བོལམ་བདོ་པཤེན་འཁོངཁོ་སྲ་མདོག། 


+] ཟུབཧུརདྲ་ཏརབ། ོར་བརཱ་ཤྲེལ་ཉ་པསཔ་ཇིམ་མེདཔ་ སིའོདཟེར་ཝ་ལནྲང་འཐོབ། འབ དའོ 








10 


༡༩༤༩༤༡༤  ~ས---”-- *༤«༨༤༠༤༧་ ༧༤༤༩་༠༠་༢༠༩༤༤-"༠-༤ 















( ཆོགས་ཀྱི་ད་བུ་ཧྱད། ` 








༄༅། 


རླིར །ར་ རྲི ག་འབསྐལ། ས་ལ 


སཱནྦ་སན། མྲགུལ་ར 








ཧོ། ༨༦༅ྤང་ལ་ ཕེ་ངནཔ་མ་ལརརབཿྱས་པའྱིཕན་བངུན་དྲབ་ཝནཡ། རྩག་གཡས་མཆོག་གྱཾན་དཏ༢་ ། 
ནག་ཞོན་པིའཐེབ་བོ་ཁྲི་བྲ་ཡལ་དཀརཔ 





༤༤༨༤ ༡ 





བེའིསོང་བའི་ཙྲ་བ་ཅུག ས་ཀར་འཇིན་ཅོང་། ཿརབྱཅྩརས་པའི་སནྲ་གི་ཐང་ཀར་ཁྲ་ཁེབ་། 
སེས ངགས་མཇོསཔ། ཏོག་དཀརཔོ་གཅོ་པར ད་གུར་བརིན་པོ་ཆེ་ཱ་ ། 
དྲགལ། སེམདོ། ་དབུང་ཧན། ་ཕག་གངུཊ། སཱེངྱ་ཧ། ་འབས་་། ། 








༡ བྱི 















༄༅། བྲང པཾ ཿཧཾསྨནནས། ཇུ ཇུཔ། ཅཨ་ལོ་ཀེ། གྫངཾ། དེ་ཐྱིངཿ གྭང་ཛཿརཾ། ལདང་ལལིན་སོགསྦ་བོཀ་གཅིག་གི་བདྙད། 
དྭ་བ ལེ་ཤ པ་འ ར་ཞིམ་འཐན་འིརོན།ོམཞི དྲ་མྭ་ཁུདདང་བཅས་པའིིཚེ་བརྡ་ཟུ་བལྟ་དཀ དྭཀརབོ། མཐའ་ལ 
ཡམམ་མྲ་ཡར་བ་ ཅཱཾཛཱན་པཱ ཐཱཧུནཧྲ།ཿ ཞེས་པར རྣམསགཡསཔབལྐོརདང་། ཙབསབྱཅད་སྤང། 


རོར ཀེ ཤེཾ་ བ དནྡི་ལགས་ཐེང་དང་བཅས་པ་ལ །འདཟེ་རའངོས། ཕྱོགསབངུའི་རྲམ་° ༡༦༠ 
སྐས་དང་ཡ་ག་་ཡིསསསསསཿསེའི་ོ་རཊ་ བང་རྒྱབསྲ་བྱ་ང 


༩༧ ། ་ 


ལྐོ རྒ 
ཅུ་དཱཾིཏུ་རེ་སྭ། མ་ལལཕས། 
མ་བངས། 











ངི ར་ ཐམས་ཅཿ བྱ་ཐགས་ཕུགསལ༔ རྱིལ་མདགང་མའིའི་བཞིན་འཁོརབོའིདལ་འཁརྦདགུར། ལི ༢ 
རོ ལྟག ་ལེ་ྒིམཡན རང་ཉེདྷ་ཧིན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཡད་བགས་ཀའཏ་ཡག་ལ ཇེལ 
[འོག་པ། ཞགས ༥ བླཕྱེད། ¦ ཐིག་ལེ། ¦ ཐམ། དེ་ཉདྭ་ 


༧༩༧༤ 
ལག 


ཆཱ་དརྣམས་གཅོག་ལ་གཅག་ཐམ། ཚཱད་ཡང་འདགསལ་གྱེ་ངང་དྲ་ཞུག་པར་གྱར 


་ཱ [ག་ཁ ། 
༈ོ། །རོིབེད་བ་བྱེད་འད། །བྱུབྲབསངེཆེདཱའངུད་ལྔནཿ 
པ ྦ །གིསེ། ། །སྒྲུབདགེབརྱའཊསྟནྐད་ཞ་སཧུར་ཇེག། ཧུ 





སླར་ཡང་དངཉིདའཕགསམ་སྫོལམའེ་སུ་ ྦ ° ཐུགསཀརྲཾ 
རེ ཡབནཔད་ཿ ཤོགས ཟད 
ཐ་བ ˆ` ཆི ངཱ ཏཱཾ ། 


༣༦༦༦ ཀི] ཧཧ 


་ 





༧] 









༔ 


སྤ 8 ‡ སོ་ ྒ 
༦ ༡ ༄། །སྨན་ཟའིབསམ་བླ་བསླ་བ་མའི་རཱལ་འབོར་བཞུགསྣ ། ༽ $ 
















ཧད པོ དི། བློམམེདདཀོནམཆོག་གྲམས ལ་ཧུབས་སུ།། 
ྦ ༣ 8 ་ བདབ ི་ོ གི 





ཙོ ¬ 
རར རརར ར་བ + འ་ནས ༡༦༩༧པ༦རསཔཅར་འཆར་ོ་ོའརརའཆ ཟརར༧༧༢༧༤༢༦ར༢༩ར༧༣ 


'ཨནྲ་བ་ཐཱ་མདག་པ བྱི རྦ་ བི་མདོག །ཞུལ་གཅིག། ཞལ་གཅིག གཞེ་འཛུམ་མཛོང་སྲུ་ 
འརྒྱན། ཕྱག ཉིས་གཡྲས་པས་མཆོད་ལྕིནྱ་པ་གྱྱ་ཧཱ།ཡི། ན་མཚ 


ྫ ལའུ ན། ༈པ།ཡན་པས་མཉམ་བཞག་ལུད་བཟེདབདྲད་ཅེས་་ 
ྦ ངྔི་ཚེལ་ཨུང་པང་ཟླའི་གདན་ལབ ནལ་བཞུགས། །མཚན་ ཛོ 















ཆོས་གྲོས་ནམ་གྲསམ་གསོལ། །འོདབེརཉི་མ་འབམྲ་བིག་ གཟི་བརིདྱ་འབཱར། །དེ་ཡི་དྲབལ་བར་ཡོ་་ 

ཀར་མགཱན་པར་ནི། ཊཱ 'ཡིག་དམར་པོ་ པོ་ཐུགས་ཀརྨ་ཟབའྲེསང། སིི ¡ 

4 གཟུངས་ཁྱས་བསར། །དེ་ལས་འ་འཕས་ཤརྱ་ཡོགས་འཇིག་ཏེནབམྲས། །ངྱེརར་སཱང་ཞངནས་ཡེ་ ཐ 
།ནམ་མཁར་སཱན་དྲངས་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་བྱུར། །གཞན་ཡང་ཕྱཾགས་བའྲའི་རྒྱལ་བསྲས་ | 
།སནྨ་བརམ་བརདན་དངས་གཉིས་ཡདོ་རུར། །ཧྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བདེ ་ 















བསོར་བར་བྲ་སུར། །འཁོརབ་ངིྲི་པྲ་བྱཞགས་པའ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་བདེ་ཡ་འགྲོ་གནབདྱརུ 

ཅིག །བཅམ་ལནྦ་འེདྱ་སྲི་པགས་བྱསདྲ་དན་ལམ་དྲང། །ཆཱཾད་མཱེདཐུགསརྗེ་བདག་ལ་བརྩེའ་དགེངུས་ལ། ། 
རྨུ མཁྦ་སྲ་བ་ཀན་འདུས་པའ་ནདྲ་རམས་དང། །ལཔརབའ་འཇགས་པྲ་ཀུན་ལས བྱསབ་ཏུགསལ། { 
ཞྲས་གསལ་ཡོད་ལྭ་ས་ལས་བདུདར་བྲབ། །ཆཨྲབ་བྔམས་ཐྲུག་སནད་། དོན་སིག་ཕིབྷ་ནམས། །དུད་བུའ 


དི རྣམ་པར་འོག་གེ་སོནས་ཐོན། །ས་ཡ་འོག་སོང་ལྲསྱ་ཀ་གཤིན་རེ་ཆེམ། །བདག་ལུསཾདྲ་མེད་ཤལ་སླེང་ལྕ 











18; 


2 





བུའིནང་། །འཆེམེདསན་གི་བདུད་ཅྲིས་ལེ ལེམ གྱིས་གང་། །ཅེས་བསློམཱནཔ། བཅོམ་ལུན་ 
དེབ ་གཤིགས་པ་དྲག་བཅམཔ ༥ བས བ་ལས སན་གི ་བ་བླེརུ་འིང་ ཀྱི་གྱལ་ 
* པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅེས་ལན་བདུན་བརྗོདཔར་བསནས། ཏྲུང ཨ་ཐང །ངྙོཁྭཧཱཧེཿྫདཛོ་སྦསྤྲུད་ཏ། འུ 
ཅེས་ཅིནུས་བླཟས་ལ།།སྨན་ གསུངདཐུགས་ལསའོད་ ཞི།དཀར་དམརམཐང་གསུམཿ འང་གེ་གྲདས པཿ 

གསུམ་ཐིམ། །གུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དབང་མཆག་ཐོབགྱུརནས། །བཅོམ་ལནའོད་ཞུ་བདག་ལ་དབྱེར་མེད་”ི 






དོ ་ལ་གས་ུ་ ནོག བརོད་ཡོད་མི དངོག་ཆྲདྲབ་ལོ། གཤིང རིེང་། 






༤༧༡ རྟབ 
མདངས་རག་པའཙལ། །གནས་ལྟན་སྡག་པའ་ཕྲ་པང་དབས། །འདབམ་ལན་བདགཤགས་དྲ ནྲ་བ ་ 
ཤྭཾ བླ [གྲུ་མཐེང་གསལ་ནམ མཁའ་པསས་བའི་མདྲོག མཚན་དཱཔེ་བྱད་གཟི་བརྫིད་འོདདུའབརུ། །གཡས་ 

མཆོད་སེནྷ་རམྦཾ་ཧལ་ཨྲ་རཱར། །གཡེན་བྱེ་རྭ་ལུངབཟེད་བྲང་ ཆས་བསྐངས། །ཞུབསྔ་ངྫོརྭ་སུལྲ་བཱང་པད་ 
¡ ཟུའི་སྙེད་། །དརདམར་པོའི་ཆོས་གོསྐ་རམ་གྲསམ་ཐུབས། །ཐུགས་ཟ་སྙེང་མཐེངསགསྦ་བས་བསོད། 
















༄༅། ༣ །ཞྲིང་ཤརཕོགས་བྱེརུར་སྣང་ནས། །རཔའྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་སན་དངས་བསིམ། །དེབསོམ་ 
༢: ་ར་ ག་ཧ་་ཤི་ཤོོག་ 
ཞེ །དསུརབདུའ་བེམ་བའཤན། །ནས་བལས་གྲསའ་ཁཿ ར་བའི་བ བན། འི་ 
མཛད་སྨན་བའྱི་ཧལ་པོ་ཡིན། །དེཏོག་ནྲ་བ་མེདྱྱ་དད་སེའིདོན། །ཆོས་པགྱྱརྨ་རྐེན་པོ་དུཤྲིད་རང། །དོན་བཅོམ་ 
ལཱན་གཱནླབ་དང་གི་སེམས། །ཨེམས་སོང་པའི་རངམདངས་སྨནྲ་བའྱི་ས། །ཕ་སོད་ཁི་འཇིག་ཏེན་ལྟ་ན་པཱག། 






ངེ བཅུད་རང་བུང་ནད་སེལ་སན། །ནུང་འྱགུ་བྲ་ ཅུལ ཝ་དང ཉོནོངས་པྲ་བྱཧ་དྲ་བིསེལ་བའི་ | 
- ཡཱན། ཡུ ལ་ད འབ ཇུ་།འ་བ་ས་པས། ཉིནའྲབིལྱར་སཱནསརབ་ ཡར །ནད་འདུ་བ་་། | 
ངའདསེམས་ཆོས་སྲ་སློར་བ་ཡི། །ནདྲ་འགྲོ་དྲག། སཱགབསུལ་སེལ་བཤོག།། ངོ 

ཏྭཾ $= ཧཱམཧཱཧཱཁྦཧརཱངཾསྦྲ་ སྭཱ ས་ས་ས 'ལར་ཉྭབས་ལེནཐབས་་ ་ 

དགོངས་ སིི ཆི་ཨ་ པདགེལོ། ༈ ནོམྟོ་བི་ཁྲ་ངོ་ཡེ །བཅོམ་ ལཱྦཧལ་བ་བྱེ་རྲ་ཡ་ 


















།མ་འོ། 


པ་ཡེ། །བཀྲེསསམ་ག 
གང་། །ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཙམ 


པ་ཚ པབ འབདའནས་འླུག་པག །གངའི ཁྲོད་གིས་མཚན་ཙ་མཐོས་་ 


རྒ ༈མཆན་དཔེས་འབ་བྱརཧན་ཆོས་གོཿ གོས་གྲསུམ་བཱ་ གྲུབས །པདྨར འླིགདན་ལྔ་ངོ་ - 
རྗེའི་སྲིལ གྲང་བཞུ་གས། ]རྣམརྒྱལ་ ཝུང་བཟེད་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །།གང་ཤིབ།སེར་སའིལས་ ༡9 


སཱཿལ་ཐླ མཛུདྱ་ཧལ་ལ་བསཱོད། །ལོག་ལཱའིདབང་གི་དམལ་བར་ལུང་འགྱུར་ 


29 


་པའི་བསོདནམསྲ་ཀྱི་པ། །མེར་པཱེ་ཡངདག་ལཱ་བ་འཇིན་པར་གྱར། །ཡད་ 


༨ རྒྱ་པ  སེ5ཇ2༤༣༡༠༦༦༡༦ ེ སཾ 
།གངེག་དྲན་ལྦུང་དབད་གྲདུད་འྲགའི་ལས། །ཤན་ཏུ་དམན་པར་་ 
།བྲིདྲ་ཀེ་མཆནྲ་ཕྲོས་དབངྷ་རོན་མཁས་པར་ཡིས། །མརགྲ་མུནསེལ་སནྱ་གི་ལ་ 








པུ འེ ༧ ་ ཚ་། 


,ཤ པའྱ་རུལ་པ་ རྒི ༡ མས བཅོམ་བསྱ་བེད་ལ་བསོང ད་པའི་བསདནམས་ཁིས། །བདག་ཅབ། 
དབོན་མབ་འཁོར་དངབཅས ་པ་ཡཾ། །འདུ་བྷ་ནམ་བཞིའི་ནདྷ་ནམས་ཞུ་བ་དང་། ཀད མ༤༣༨༢༠༩༣མར་ 
འདོདཐམས་ཅད་འབདམི དོ 


ཀུན་ལས་ཐར། །དགས་ 








།ཐུར་པའི་ལམ་སྭོནྱ་དོད་ལྭུ་པག་འཚལ་བསྲོད། །མགོན་ཁེདདབ་ འཕོངནདྲ་ཀ་་། 
ནུདྲ་རམས་རུབ་ཏུ་ཞི། །མགོན་མེད་མགུན་གུར་བཅོམ་ལུན་བྱེརུརུ། །ལཱན་ 






ད་འབད་མེད་ལླུན་ ་འཕས་ཚྭ་བངྨརཱབ་་ 
















སེམས་དཔའབྱཅུད།  ལ་མབསྭ་གིམཁརལདོནླས་ཅད། །ཆྲུ ཧུགས་བདབཉནྲ་ཤི་ལམ་སྙོན མ་སྭེན། ། 
ཅད །པ རཱམཆོག་ལ་བྡ སྩཾསནས་ཀང། ཆདཔགམེདམགྲོནམངེདཔས་མཉེསྤ་ཟེད་ཤོག ། ' 
ེབཟྡད་དིན་བཡིས་ལའིུ་་ ལམདས་སྦྱ སྲསནྱའི་ལྭ་ སྲ་སམལ་སདུར་ིསུ་བདེཉར་།འ དལ་གསལ་བརམ་་ 8 
པིན་ཀད་དད་པའི་དབང་གིས་སྣ་གསུང་ཐུགས་ལསའོད་ཐེར་དྲ་བསུས་ ཏབནི་དབངགསལ་བལབ་གཅག རེས་བས་དྭག་ཨ་མྱེས་ྱིས་* 

བྲིས་བའོ།། ༄། །དཀོན་མ ལ་ཕག་འཚལ་ ཤིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ ྦ 





` ༡༩༩༩༧༩༠༤༤-༧༠༤---༤- - 






|; ཏི ¡ཏི 


༄༅། | བདགུང་ པར་ཚོག་སྲབའི་སླངསྐྱརས་དྲ་ནྲ་བྱི་བ་བླེུརུ་འོདྱ་ཀྱི་ཧལ་བོ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 


ཏདྱ་ཐཱ། །ཨོ་ཧྷི།ཿཛེ་ཕྷི་འརེ་མཧཱ་བྷི་ཁཛྲ། .་་་་ ལནོ་ཏང་བའིཚློགན་ལྲཝ་གསྲ་ཅིས་གདབ་པ་ངོགཔ 


ཟི ༧ ་མ་མ་མ་མ་ །པར་དུ་བཞེདས་བོ་ཀྲམ་འྭོཔའི། །ལསཧོན་བགཆཅགསམྲཡས་བུན་རངནས། །བྲོགནྱཔས་གཅིགཆོགས་ངས་ 
[ 


ལལ ༥" |ོར་རལ་་་ར་རརོོུ ཁོ ༠༡༡༦ ˆ 2 ༡¬༢བཀྲསས་ཟ 
ཟོས ༥༤. ༤ འད པུ འའ ཐཱ 





༠ 
༠༡ 





9: ® 9382: །ཉམས་མེན་སྨད་དུཅུད་ཟད་འདིར་བརྐོད་ཀ། ད་ལ་ད་བཅན་ཅབ་གྲསས་ཅིར བདབླས་རྭ་བོབ་ 














°~ --~=- 22 = ¬-~--‰. ཟར ༡༤ --22:22-ཿ༢༤༤༡༢༤༤༨༦ 


| བསགཔནི། ཀྱི་ཀྱེ། 


རང 2)51- ༤ 
༠ 


-~~-----.-~ --- ~~~ ---༠༨༠༠༨༤༤པ༠༠༤༨པ༢༤༨---༨----༤----------- 





པས་མྱ་རུས་བརྩ་ 


ཕྱ རེ །ཅིས་བ་འནདཔཡོལས་གཞན་ནབས་གསལ་བདངས་ཆེགགྲི་ནོས་པལ་འགསཚེ་མདོང་སས་ཙ་ཧིསཉམསས་ལེནཔལ། ཛོན་ བཿ 
པསཿ འགོ་ནམས་སྱོབ་ཕའེ་མགོནདང་་་ 
ཿྲ ཆོག སིི 
ཐུའི ཏྲས སིསིགང་བ་སགསགམས་བཟའོ་བའི་ས་འགས། 


༔ དུས་གསུམ 



















སྨི 


དག་གསར བསརདགསོལཿ ཅལ་བྱས་ནཔ་འད 
ལུ ར་ཅིག༔ གཉིསཔདངོསགཿ 
པྲ ཉརོགས་མུད འདུར་འཐུལ་པའི་ཛྲོཿ རེ འགྲོལྷསིངྡརེཚོདམེདཀུནཏྭད་ད པཱདྱ་ ་ 


༡༠༨༦༨༧ཟཔ9༠ £ ། པུ ༢ 
ངུ གཿ ངི མསལྱ་སྱབས་སུམཿཿ ༣ དབབྱུགསགཐོལ་འདེབས༔ ཿ 
འགྲབ་ཡོངསྤེ ནཆདྱརྭལ་པས་མཛདཔ་༔ 


ི་བེད་ཐགསྔ་ངོགསབའེིཡབ་གྲས་ིདཔཔནེ། ཨཾ 
༥༨༡༩༦༦༦༩༣༨ ༦ གེ་འགག་གནསྲ་བལ་གདོདནས་ཏངཉདདའིསར དུ ུ །ཆ 


-_ 


༨ 








དེནོསཔབཞེ་བསྩྱར་ཡིཧེངཀ ། །རེསེམསདབའཔ འིས 
འཆགི་བྲབལ་མའ ་ བུགས ཡུསདཔའ་བླའིདོག ཡདཔའ་བད་དགའིདོག །ནམ་མཁའི་མའདངསཉལཔའ་ལེ་ཤེསས།ད་ 
ཟྭ ྒེ ཞ །ད ༢༢༣༨ ༠༤ ཛྲགསུགསཇཾ་ རི 
ས་བ ༢ ཛྲ བདགཉདྡ་དོར་སེམསདཔའ་ཆོས་ཅིདཉིངས། །སྣ སེ 
དེ་ད ཐབ་ལྷ པུ དང་ག་ལ་་ཤ།།གཱ ྲགེིེིྲིཾཾ་ 
ྱུ དྷ ད། །ཨཧ་ཐབས་ཤེས་དིདའིགཉི་ཟའི་དས།། 


སགཅོ་ཤཆོགགཡངཆིདདདཔབ་རདུ། །བཛདམ་དཀརམཐིདབའི་ཞལ།། 
སུ ་ ཅུམ་ཝ་ཡེགསེའདའ། ས་ིདཔ་གའོ། ཟླ 
གྲེསཿ ཚི འཛམཞལ  །་དའི་ཡམ་མ་ི ་ 
ཨ་བ །བར་ ` ི་ ཨཛདཿཧས་ཐུས། ། 
།འམས་གསུམལ་སམོལ་ཁུག།ཡདན་བའཡས། ། 










ཏོ ཟགགླབས་དབབ་གས།།དག་མཅདོ ཐབས། །ཕནྡྲ་གངསྦྱ་ཧནྲ་ུ་འཇུལ་སྨལྱཧ་ན་དང། །སེགསཁུང་སམ།ཞི་ུ་། 


| གྲོས  ་ །འདོདནཆགས་ཐོགསལཿ 
ྦ དགུའོདེའྱབུར་བདམད། །ཟྱགགཉི 
ཉྟོགས་བྲལའཐུགས། 


༣ 





ཀའི་བུག་ཞིགབཅས་དག ཡབ་ཡུམ་སྙམས་འཛུག 
ངཿ ས་་ སསགནས་ཤེང། དུ གཱ དགག །དེན་འབྲམ་ ་ོ་ 
།ཐཱར་བསྡུས་ཡབྲེ ༣༢༧ ༢༠༤ བུ་ཐོདཕྲེང་བབ་གུ་མདྲན་བཀོད་ཤད། 
ལ་ྱོདདོ་པའ་བམེལོ་འ - །འིག་འཇིན་འོད་རལ་ལབཿུམ་སེདཌེད་ང། །ཇུ་དག་ཡབ་ཡུམ 
།བསསསྲབདནབས་གཟེབནའི་ཚ། །ཏམ་ཤིན་ཡབ་ཡུམརྐང་གཡས་ཅ་ཆེནརུང་། །གསང་བདག་འབ་ཡུམ་དབད་ 








ཟེ པས 
་ ༣ ས་ས་ས 
མལ ཅེང 













| །དཤས་དདག་གིསདབུ་བབུན། གི་ད དབའ་ོུགནུཁའགང་དི། ལ་བན 
དབུབམིམ་ང ཞེས་ 


;¡: 
བཅ ན་ཏ 






ཆ། ཁཁོལོ་ཧབགཊད ཆུབ་པ ཝཱནམསྭ་ལྲི་ཡགས་ཀར་པདྨས་ཉིའི་གདན་ཨི ལེ་བ་དམར་བོའིམཐའ་ར་བཟཟས་པའི 
༅དོན་བུས། ཚུམ་དྲསསབོནལ་ཐིམ། ཡོདབྱའུདཀུན་ 
ཀྱད་གདད་མའར་གསུམ་འབ་འ་ 









རོ པཔ ཨག རར གའ 
པའེ དཟེརྦ་ཡིས་ཁམས་གསུམ། ཞལ་ཡསྭ་ལྷ་རས་བཅོ་ བརྒུད། །དེ་ཡང་གཙཾ་་ 
ཨུ ཨ།་ཡང་མཁའ་པའཇའདར་ལབ། ། བ་ག དགསབདེབ་། 3 
རོ་མ དས་དེ་འགེསམས།ས་ཕེད། །ྱིདོན་གསུམ་པྔརེསྦིརིམ་བྲ་ཟུན་མཚམས་གཏོརམ་འབུལ་ང་དི། ྙསཅརསམཆོད་ 










སེ 3 སོ་རས ཨགསེར་བཅོམ་ཅ་ རར ཉིན] བྱདདུམ 


 11༽ 
༽ 


༥ 





༡. ལར བ་ འི བུབ 


༨ རེར ི་ོ 





༤ དེའི་ཧེ་ངདུ་པེལསམེའི་དི རྲ་ག་གྲ་སུམ་འབར་བའི་ ཉེ་བདརྦྱ་གིས་མཚན་པ༔ 


_ ལས་ཀྲདབདུངཉ་ཐུང དབུསསུནལསཡིའེ་ཤཿ ཤུ་ཛྙོཾརགོལསཏའི་ཤཿ ཚྡོཊུབ་ཏུཀསའྱི་ཡེ་ཤཿ ཆུབ་བྱངདདཿ 

| བ་བངགི་ཐཿ བདཤཱརྦདཱཡསྭ་ཁངཔོ་ཆེའི་ཤ༔ དེ་ ཤཤྭཔ་བདུརཾ་ཝཾ་གསལ་པའི་འོགྷཙྭཉིམའི་གདནཿ སེ་དངྲརབའི་ཁཆདྱོབས་པའ 

དྷུ གྱ་་འཇོ་ལོ ཅེསལ་ནཔང་ ཤྲི གིས་མཆོནངང ཚོར གས་མཚན ཆུ་ལོ་ཁ་ མཚ་དང 
བཱ ༥ ( 





-- ~༢༠༩༡༧༤-༡༡༢༠༦༠༤༩༠༠༤༧༤༢༡༡༡༨༨-༣༠༩༠༠༤༤༨༤༢༤༅༤༦-- -- ------ ~~ - 


ི བརསསསོརི་མོ་ེས་དངིའཇིའོ་འ ཞེསཔས་གཏོརམགོན་ཙི་། 


ྲ ཧྲིཿ ོ་ོ་ཅོད་་་ས ངི 












བསལཔབའི་ར༨བཞིནལས་ཅུངབའིཿ སྨནརཀ་བདུདི་འིོ བོབ ཕྱིནགཱསདབྲབ་མེདགཏོང་མའདྲི་ ཐླམ་ཡི མིབློདཱ་ི ཤཱ 
རེིརིིིི ི་ོ ཨོའི 

ལ ཧིཿ ཞེས དའམ་ཉར་གཅེག” 
དན་སོགསཅས་ཙབ་གསམ་གཏོདམ་ལཐ ལན དནབགའཐུངཏཟིནནདཔོལ། ཡ །ཨབཛང་མཧཱ་ཀོཏྭཧི་བྭ་ངུ་ཐུཿ ི་ོ ཌེ 


ས་པྲ་རཱ་ཕཊཿ ཏྲི་ཏཙཕུ་ཏཀ་ཡའི་རསམ་ཡ་ཧོའིཛ་ །ཨེདབལྟཏ།ཀྲང་ཧྲིངཧིཿ ༢༨༢༨ ༢༠ ༡༩ 











ཧཱཾ 3 འོ རོ 


བདྡུཉ 


ནོ་ཨི་དབལྟ་།གབབཱ་ཱིིཿ ཆོནེསའས་དམཚོགག་གའལལ། བྱ་ཤ 
ཤེས་པས་འལའོ། །དདབཿ་གཅབ་ིལ། ཆ་བྱརུདྲ་བམའི་ཚོ་གས་ལ་མཚོད་པའབུལཿ 
རི རི ་ཱ 














"ལལ | །ལགམཐ 'ལྟརཉམ་དནཆེཧྱོཧནྱས་སྲསས། ཤངྫོནཤཾང་ཇུམཆེས་བརྒྱན་བའེ་ས་གཞིའེ་དབུས། །འནཆེནལས་ཁུབ་ 
| „[གུ་བཞི་སློའཞི་ག །པྨད ཉྲཟཾསཾབྱ་ཧན་པའ གདན་ཧིངྱག .ཐུགས་ཇེས་ཅོད་པའྲིདུ་སྦས་ ཤྭ་ལྱབ་རྣམས། ཤརྣམ་གོལ་ལམ་ལ་ཏ འགྲད 





ཧཱཿ མཛདའགོ་བའིམ་གོན། །ཐུབབམཆོགདང་གནས་བྟཏནཆེན་བརྣམས། ལའོར་དབབཅས་བསྟགསཔའདེངགཞེ། བསན་གསས ༣ ཀ 2 
ཕུགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམབཅད་དང་། ༈ཤེས་འབམེ་འབརཉོན་མོངས་མཆོ་ལཱིས་ཤོང། །རྣམ་གྲོལ་བོད་ནམས་ཞེདང་བཏའཿ ྒ 


ˆ "` 


ཀླ ངོད་བའི། །ངགས་བྱངའི་ཉནཐོབ་དགེ་འདྲུནབྱཞུགསསའཆལ། ་ཡདྱཔཾ་ དམཆོདཔད་གནས་སྱུཔནའདོན་ཙིས། །འགྲེབའིདནིིན་ | 















དྲ་ཡ་ཡི་ཟླཾངནནེ། །གནས་བརྙ་རྡོརྔ་མོའིཐུ། ཉཱདགྲ་བཅོམ་སྟད་ཕྲགབཅེགགིསབསྐོར། ཕྲིགས་མངུ་བརྔག་ཡབ་འཇོན་ བསྟན ] 
ཅཱ་ཡ་ཞུན་རེ་ཡད། ༈འཕགས་བགནས་བརྟནབབང་པོཞྭི ཤདྲག་བཅོམ་སདང་ཧིསབྱངསབྷཀ། །ཆཾསའཆད་མཉན་ཕའྭག 

པགས་པགནས་བྷཏནཔ།སེརཔྲེའུ། དགྲ་བཅོམཧེནཔ་ྲ་བཅསབ་སྐེར། ¦ 
` [རིདཆིནཞག་སབ་འཛིན་ བསྙནཔ༔ :ཞུབ་ཀྱི་བཡང་སྤོད་ནཱནི།) ཀབྱར་ཇཱརྲ་གསེའཆེན་མཆོག ཤདགླ་བཅེམ་ཆེནཔ་བདུནབརྒྱས་” 
( བསྐེར། །ཕྱགསཱཉིསཱམཉམཐཞག་མདོདཾང་བསྟནཔཿ བྱང་ཤི་སྦེ་ཧཱནནནེ། ། ཀའབཀསཔགྲན་བཿདབགུལ། །དྲག་ཅེས་དེན 


༨ 









༦ ༨ 


ཡུས་འཕགས་བིང་ནནི། ཀླབ་དྲད་དོ་བསོད་ཆོམས 


རཔེ་དགུབྱཅསབསཾག | པྱག ཡོནནེངུ་ལེ་འཛིན། ཧྙེནཔ: ༡ ༈ ཕྲི་སངཀུ་ལྲི་ཐིདནཞི་ དྲ 
117” ྒ །དྲག་བཅོམ་སོངདངིག་བྱདས་བླསར། ཤརིདཆེནྲ་བོགྲ་ལུ་འདོནཿ ༤ བླ་སྣཞོབ༔ བྱརྒོདཔུང་པོའེརེབོ་བ། །, 
ཕ འཐུགས་པ་གནས་བཏན་ལམ་པན་བྟཏན། ཨདྲག་བཅོམ་སང་ ྦ 






༡ ང་ཚོར ༡༠༨ཆ་ 


3 གཟྦྱདསབྐདག། །ཡུག་གཉིས་མཉམ་བཞུག་མཛད་ བསྟན་བ། 


ཕཱོངྲ་ལག་གཅིག་གིསབ་སོར། །གེགས་བམལུང་བཟེད་ 


¦ ཐསྟན་བཿ ལྷ་གནས་སུམཅུར་གྲསུམ་མྭ། ཐཇ་ཕགས་བགནས་བརན་ཡམབ་ནནི། ཀདྲག་བཅོམ་ཆེན་པདྲགུབྱརས་བྷམར། ། 


༢༧༥ 





: །གིགས་བམཆོས འཆད་མཛད༔ ་བ་ བསྟུནབ: རིཡྱིསལ་བོངོས་ཡངས་ལྭ། འཕགས་པ་གཞས་བརྟནྲཀུ་ཡི་སཾ། ཡ་ལ། །དྲག་བཅོམ་སངོདང 

་ཱ ས་བསྐོ༽། །ཐུམ་པ་འཁརགསིལ་འཛིན། བསྟུན་པཿ རི་སྤྱི་རལ་པྤོ་དྲི་ཧྭལ། ¦ ཤའཕགས་པ་གནས་བརྟན་གླེད་བྱེད་ཞེ། ཤདྲག་བཅམ་སྟོང 
| དངཔཞིབྱངས་ཟསོར། ཟྱག་ག་གཉིསྨ་བེགས་བམའན་ “བཾསྟནཔཿ  མིསྤྱི་ཧལ་པོ་གྲྭ ཅནཿ ལ། །འཕགས་པ་བ། །ནསབྟཏནམི ཕྱིད་པ། པཱ 
ྦ བཅོམ་སོངྲ་ཕག་གཅིགགས་བསོག་ །བྱདཝེ འདོན :བརྙནབཿ ་འཕགས་པའེདགེབསྙེནྒརྨཀ །རལཔའེ་ཐོདབཅེངགྲེགས་བམ་ 
| ཁུགས དབམཐའསས་མདུནནབཞུགས།གཡབ་བུམ་པའདེ ནཿ མདབ ཤོཅོཔ་པོབ་ཤས་ཨྱ་ཏབསཿན། །ཨངསརྒྱསབསྙནཔ་ལེགས །ཱ 













༦ 












¦ །ཇིགན་ུན་ལསྭ་ཁད་པཔའཕགས་བརྡ་ཤོག །དུསགསུམྱར་ལ་བྱཧལ་གསྔ་བུགསྔརེ་མིས། ༈ཏུན་ཐོསྦ་རུ་ལ་བཟུང་སིང་བཇི་མེང་། ། 
| པབ །བསན་བྱ་མོང་ཞིང་འོབའི་དོན་མངོདཔྲ། ཟགནས་བཅངན་ཆེན་པོར་མསྲལཱི་བྲག་ཤེས་ཤོག །ཞེས་བཅེན་ཤཱཀ་་ས་སྟོག །བ་ཀང་། 
ཏོ ༦བྲན་ཆེཿདཔ་ཡང རགཡངྱ་ཅེད་ཁཏཏ་སར་ཏུར་འ་གསང།ལའྲོ་ཡཤན་འྱིཅལ་བོ་ཡི། །བསན་པ་ཡད་ད་འབར་ཆུཅེག། 
! ཐེག་གྲརམམཐའ་ཐུག་སེང་གེའི་ད། ༈ྲེས་དོན་ལཁོར་ཡྲཐམ་པེ། [ཇ་དཀདད་སས་ཡ་བཅས་བ་ཀུན། །དུནདད་བཧྟན་བའབར་བྱུར་། 
ཅིག །བདྡ་ད་འྲནུཉ་ཡརཡསཔ། །ཧིདཏཆེན་པོ་བོགསམེད་མཆེད། །ཅོད་དུས་ཅུན་མཅེནཊི་བའིཤབས། ཤེན 





ཅིག ། བ་པ ” ༨ ༦ ས་པའི 
་ ཡན་ གར་རི་ །ཁན་པར་རྒྱམ་བས་ཡུ ཕ་འསྟན། 
; སབྭསད་པྱ་རཱ་མཚོའིཿངག། །ངེས་དོན་དངུ་པའི་ཞིང་ངཆེ། །ཅིས་ཅྱི་ཧལཔོ་དོ་ནདཔའི། །དངུད། 
འདར་མཁས་ཤིངྲ་བུབ་བའིོགས་ཐངས་མེད་དྤི་དད་ཁད་པརྡ་དས།གསད་བདག གོབ་བའི་མགོད་པོ་ས། །བསྟན་པ་ པ་པཱནདདང དབུདཅིག 
| དས་དནིནམི་ཕིགའི་གཏམ།ཀངདགས་བད ཤེགས འའི་ཅལ།ཀལགསཔད་དམཔའ་བམ། གཉཞབ་བན་དིད་མད་ཅང་ཅི | 






།ཿཡོའསྔ་ང་གྲོབ 





ཛར པངས རར རར ཀཀ ་ 
¢» ` ¬ ' 


>»; >+ 
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ཤཐྱཱ། ༄༅ 


:`༥འ༽¬༽༽ 


© ˆ ༢༢༡༡༩-༢༢་་ག་་ཁཚོུང་ཀཔཔཀཔཁྲཔྲཀྲཔཀ པཀ"པྣཔྨྣྨཔྨྲ(ེཇིྔཟ 
༈གང་བསམ་པྱི་ས། གདམགོའངིསདོན་གོསྦྱར་ཡིད་ལེ། དངམ .ད་མགོ་ཅཐནྱ་སཾ་སྣ། ཁ་བྒྱདདེསྐེ་བརིསེའེརེས་ཅིས་སདས་སྩས། / { 
སྨ 
ལྤ 


(༢༠ ས་བྲུ་བས་ལ་སོམ་སདྲ། ཐོམ་པ་ཡིན་ཆེར་མི་འགའའེཞད་གུགབྷ་ནྭཏ་སོངནས་འདུག་ལེ། མཆིོ་ཡིན་འཿྱ་ིཉིདུར་དངའདོལེ། 


་ 


` ༣༣༧ རླས ཆབས ཁ་བ ཊི སྲ་བའང་གསགན་ཡོད། ཨསོ་མཆེ་བླརྲ་། །སེངྤམྒཤཱ་ 






༤ 
རོ 















མདངས] །རྨོངས་བཏེགས་པའེའིནརེནྭ་བེད། ༈སཱཆོགས་པླད་ཟུབབེ་སེང་། ༈རངསེམས་དྲེཿཡེའོདའཕྲེ་འདུས། །དན་གཞིའ 
ཅི བོདགྱསུར་ལབྡཝ་ །བོ་ཟྲལགའོདམེབབུར་འབྱེལ།། །རླང་ལགའོཕསྲ་རར༔ །དཁར་ལལ་ལ་ར་ལ་གཙེག་ཕུག་ལཧ་ལབ་ཤག 











 ཧཤཱཀ། སྲྭ་བཱལ་ཡོགས་ སུངཤངསདཔའི་ཆོསརམས་ཀུན། །གྲངལོནབལཔའི་ལོངབར་ུར། །དོསི་སས་འདམག། 







ཤོ། ༡ཆོས་གསྒ་ནམ་གསུམགའསདོསའ། །མཆནད་པའི་བོད་ཅེད་ལལ་འཁོའགསལ། །། 


༢༢༠ ཆེ ༩ 


ངད། བསསར འལ ཁུ།། 
དྭ་བ པའི་ས རར ཐཱགཞན་ཡབསངས 





མོད་དཔལ་གག 










༈ླི ༈ ༄༅། །ཆག་པའདོརེཅན། །གཤོབྲལཡ་བཅུརལུན་ིསྲ་གབ།།ཁཐོ་ས་སེེ་་ཨཱཿསི་རཱཾ། རས་ཐུསབབམད། སྲིན་པོ ཉེས་ལས འོ 
༢ ལིགགག་བ་ཚགདང་།ང་སྦེབྩོང་སོགསཝ། བདེ་སྨོན་གེསྱ་ཡམ་འས། ངོམཆར་མངསྦས་གབབོཕབ་ཞིཔ། སྣུདབཅུད་ལཱརབསྡུདེེདཁྱད་། །འོད་འུྲུར་ཐིམཡེ་ ་ 
*ད༨རགས་པ། །བ་ཟཅོས་སོས ༣བལང་དུབ་ཤོག །སླཿ་ཡཔཔྷ་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ། །དགེབ་འདིལེསརུདབདཤ་ རབཧ་དཱང་། དགེ་བ་འདི དེ་ཕེསསྐྱེབོ་ 
པ རྐད སོགསདང་། ཤ་རསགསཔ ཤེགམབདི༩ སྤྱིར་པྱཉགདདཔངཕོས། ཆོསལས་པཀྲརསསས་བཤད་  ུས་སྡེ་ལཞལ་ད་ 


^ 
` 











¦ 
¦ 
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རྭ 
ད 





ནས་ཤིངོཁོག་བར་སར་པའི་ཅོ། ། །ཆོཔ་གཤའ་ ་མདྲདནྱསདྱ་ཕཾ་སནས་ཡོང། པྭཐུགས་ངེས་ །ར༨དཔརདདོདྱྒ་མད་དབང་མེད། ནོར་ཁྱེར་བད་༡། 
།གྲོགསབ་ཐོགས་བརུའ་དོད་བདརཔགཅིག་ཡུར། །སདའངི་གཏེན་པའོལ་འཕོ་པར་དེས། །བྱུགས་ཇེས་ །ཆེའདའ་ 
ལ་ཤ ༩༣ །ལམ་བད་དའ་འྲ་དནས་ཅོ་འདད་བྱབ་ད། ། །དབེ་མདད་སུམ་ཉུལ་བའྲེ་རི་ལམ བཞིན། ༈འའཾནང་ བ་ཐོབ 
༈ཕ་ཐུགསཇྗེས་ སྙིར་འཁོར་བའི་ཆོས་པ་སྙིང་པམད། །གགོས་མིརྟག་ལུས་ལ་སྙིང་བ་ཡེད་། བོམེད་། །འདི་ན་མམཁན་གར་བའིའང་འཚོན 
འྲད། ༈ །དབདེན་པབྱབ་བྱལང་ཡལ་ཞས་ལ་གོ། །ཕཐུགསརྗེས་ །ལར་གངསརྒྱསརྣམས་ལ་དད་བམེད། །མར་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་སྙིང་ 














༄༅། 





ནིཙུང། །གསངུརྦའིགྲསད་ཐང་གཟུགསཔྒ་ད་ངོས། ༡༠༩༥ ༤༧༡༥ །ཆོ་སཐོས་ 
ཡབགནད་མ་ཁལ། །ཁུ་པཤད་པམང་བཧརད་མཛཱང། ༩ ་ 





ཚོ ཁྱ་མེད། ཤི 5༣༦༩ ༧ རའོ བླའི འའའ །སེམསྱ་བུདལ་ཨེ་པནམི སེམས་པར། །ལེ་གགས སཿ 
ྒ ༡༥༥ པོ ༠༤༥༠ ཏ། །ཕྲ་ཐུགསྔ་རས། །ཁྱེད་ཆོས་པའིཚུལ་བྱཾསའཇིགརྟེན་སྒྲ་བ། །འ ཁོ ་ 
| ༥༥༥༥ མ་བ 2 





འ་པ་འ་གིཿ 
ླབ་མགེ། བྷ་དོ་ྭལན་ྱི་ངལཔོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཙཌིབཤེོདངུའབརབའཕྱིན་ཨིསརྲོབས། །རུལས་ཝུབུཿཆར་ 


༢ ༤༤༽ ་༄༅་༤ 


།བཅྱ་བྱ་ཧི་སྔ་རོབས། །གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཐིཡ་པར་ །རིལམ་ཕྱུ་བསཿ་འཆར་བར་ །འདའ་ཀ་སུ་གསུམ་དུའཕོ་བར་ །བརདོ་ཆོས་ཉིད་ 





པའ" ༣༡༡ 


ཐས་ཐའི་ ར་ན ༤༥ཐམསསས་ཡ་་ འཁ ` ལ༡བ་་་་མཛྟམས་སས་ས་ 27 ༽ ༠༣ཕ༠༠༡༥༧༥༡༠ 
¦ དྲ འཛ 
ྦ ངོ ཆོདབགགི་གསོལ་འདེཊསྤ་འོགས་ཀ་བསདཔ། 






ཿ 





ཆུསདང་ས་དསང་ལགདུད །ཡསསཞེང་ །བྱནཔཾས་གོབོ་བཟྐར་པའི། །ཟོབཧཱང་བཱ་མམ་བྱས། [གཟུང་བུགས་ཅུ་ཟདབཉས་འཇུ། ཁས 


༧ལནཝཛོ་ཚི། ༤༢༩༦ ཤེ་བཆ་མཛ །གྒྱཐ་དགོས་ཏེཡ་ཙམ་ཨི་འབུག །བཅམ་ཞིང་དགའ་ །གངའ 
ཀི" ཡིདྲ་ཐཱམ། །དྭག་སངྲཔནབྭཱ་ཧེས་འདུག། །བསམ་ཞིདདགའ་ འཇིགཏཤཿ་བང་ེ་ལོས། ། 
ུ ཊཱ ལྭ ཡང་ནང་གེསཔའེ། 


རཟ་་་་ །བངྱུ བའ །ཀེ་ཚོདཆོས 
།བསུད་བརོན་པའ བྱུདཀེབ མེ 
¡ .བུང། བསམ་གེང་དགའ་ །བཟའབང་སེམས་བྱསུདྱ་པ། །གུང་ཅེད་པསུངཆུལམདོ་རེའེ། །དགོངས་པ་བཞིནདུ་ཤེས་བུང་། ། 





༡༩༤ ༤--༨༤~---༨༨༤༤༡༤༡༧༢༠༤༨༤༠༠༨༤༤༩༥༨༤༧༧༠༤༨༢༤པ༧༡-༨-༤ ༧༠༠༦ ༡༠༩༤ ˆ 


སས་དགོངས་པའི། 
ས་དགའ་བའི། 


༡༤༡༠༢༤༡༡༨༽-༨ ༧ ༡» ༡༡༠-- 





སས ཇུའུ 
༨: <^ 
` བང 


། 






° །ཁཱབསྭ་དྲོབོ། །མུདནྱ་བངྱརུ་བཟེ་མས་མངད། །པྷ་ལསྐརྭ་པཱ་ད་སིལ་འཁོད། །བསམ་ཞིང་དགའ་ །འབེལ་མོ་ལུག་ལུག་ཤོག་མ། ། ྦ 
° །ཧཱིངེད་མོ་ལུག་ཝཱུག།ོག་ཨྭ། །ཕྲམནསྤ་བའ་དགེ་སློད། །གདན་གསད་སཱགསྭ་ཡའྱ་པོན། ༈གཉེས་པྡན་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ།, ཨཿ 
ཞེངདགའ་ །འཕོལོ་ལུག།ལུག་ཤཁ།ཨ། །ིད་མོ་ཕུག་ལྱུག་ཤོག་ཨ། །བཟེནན་དགའ་བའི་དབངས་ཡིན། །འཁབ་ ཆ་ 
ན་དགའ་བའྲིབ་ལིན། །ཅྱ་བྲས་ཐར་པའི་ལམ་ཡིན། །བས་མཁོང་དགའ་ལྩོ་བུདོདོ། །བལ་མོ་ལྱུག་ལྱུག་ཤེག་ 8།། །སྱི་དམ། 
ལུག་ལྷུག་གཾག་ཨ། །ཐབས་ཀྱི་གྲ་བཟུང་མྲེར་ཨ། །ཤེག་རབྲ་བོ་བརྡུང་ཕིར་ཨ། །གཉིས་གའྲི་བོ་བཅུང་ཤོག་ཨ། །ཉམས་་། 







| ༄༅། དགའི་ཐོལྱ་བོན་ཨ། །དོད་ཡ་མེདྱ་ཀདྲ་བགས་མཆེད། །ཐློདབྱ་མེདཔའྲག་དི། །གནས་མཇོགྲདདླ་བབསསོ། | 
ྦ ཤག། ་ཙེསྟགདམྱ་དདཔ་དད་།་ཇོས་ཅི་པང་ལུག་ནིཕ་ཅོསཔ་དགཀོ། ། 




























་' །ཉཾནཅཾག་ཚོ་ཡདས་ ལས་བཇེས་རིགས་ཤེ་བུ། གས་པའོ །ི 
།འཐེན་པ་ཛྲོག གྲས། །ཉེདུ་ནམས ༥ འལ ་ 


།ཁྱོཾ ཧེ 
།ཟས་དང་སམ་ཧྱིདིཿ 





པའི་ག ༽ས་ 














ྦ ཁོའའ་འོའོབོའོ་རོོ། ཊོར ཇིགས་པའོ་གྲ་ཐུགས་ཅན།། ། | 
མི་སྙན་སྦ་སློགས་རྩུབ་པའེ་མཚེན་ཐོགས་པས། པཔ འར །ས་གཞི་ | 


དྭག་འགུལ་རིཆེནཉལ་བ་དང། །ར་མཆོའྲལགས་དང་ངིཆེནམེ་ཡིས་ཚོག ཨི 
དྭགཡོས་གཡེངབ་སོགས།  །ལྣལགའཁུལ་པའི་འཇདཔ་སྐག་བསམ་སེཁབ། །ལུསེན་མེད་་ ྦ 


95 























7 -------~-----~--~---~--------÷---~-~-----~-༡༡---༡༨༠༠༡༤༤༡༧༢༢༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༢༠༢༥༠༠༥༠༤༤༠༠༠༠༤༤༠༠༠ 
| །ཧིགཁོན་སེ། །གཞན་ནུས་གནོདའཚྲོ་ཟེད་པ་ཁོདཔ་མེད། །འཇིགས་སྦུག་ཐུཔ།བཅལ་ཡུ་དགོས་ཤེས་པྲ་འུད། བྱེན 

ོད པའི་བདེབ་ཡབ „ །རྲ་ལམ་བདྲེ་པིདྱ་ར་ང་བ་ཅམ་ཞིགསེེ། ཀ།བམས་གྲསམ་སྲིད་པའི་གནས་འདརའཁོར་ཕིན་ཆད། །པར་ 
དེའི་སྡུག་ཿ བྲསལ་འདིའྲང་བྲགདས་ ཡསྔ་པབ །འདེ་ཡིས་དྲམལ་བ་ཡེ་ད དཱགས་དུདའགོ་པགས། །སྒྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་”་” 
རྣམས་ཁྱི་ཆར་མི་ཕོད། །དེ་བས་སྲིད་པའི་བདེ་བརྭ་སནམྱ་བེད། །འགྲོ'འདིམ་པས་རང་གི་ཕམ་ཉིད། །དེེཀུནྱ་ཀུང་ 
བྣསལ་འདེ་འྲངས་གཟིར། _ །ར་ཡང་བརདའི་འཔད་དེང་འདེམིན་པའི། །ལམ་གཞན་དག་ཏུ་གཟུརས་ཡང་མ་ཡན། ། 
དེ་བས་ནམ་མཁཁའ་མཉམ་པའི་འཇོ་བ་ལ། །བམས་དང་མི་པ་ཐོད་སིང་ཇའི་མྲ་བུ་དྲཔང་བྱ་སིད། །བམེད་སངསྤྱ་ཆས་བསསྒུབ་ 







2 -༨༤༤༤-༠ --- ˆ"""༄༤༡༡༨༤༨༤༤༤༤༨༤-~༨༨༨-༤-༤=-༧ ༤ 





.,༄༅། །པའཾ་གོཆ་སོན། །མངོན་དགའབདེ་བཅནདངདགའ་ལན་སགས། སཿ དག་པའི་ཞིང་དུ་ཡེ་དྲ་བེ་འཇུན་པ་ 


བཏོག །ྲབ་མ་དྲ་ཅིལ་འཁོད་ཝ་དང་བཅས་པ་འདི། 


| : རཾ བཟུད ༦༦ འ82ྟྐ 


སླུ ཞེས་པ་ནི 


" ཿ མས་ཅི 


སྱོད་ཡིདདགའཆོང་འཛོནང་བརངབསྲུབས་པ་ཛ་ཡ། 






་; ལོ 3 






རྱོད་ཀྱི་སབྲས་ གཞས་དཀན་མཆགྲ་ནམ་གསམ་ཡིན། །འདེནས་་ 
ས༥ཞ༦།༢༠༥༦༧༡༦ 
"༥ 


།སྙིང་ནས་སྱབས་ས་གསོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། 
།འབུངདཔནསསནསཅུངཟདབྱསསྟ་ཏེ་བཀོད་བམགཉོབ། 





ེ ་རབཐོལོ་ཆཞབོ་ཆོའི་བརི་བོ་ཅོ་རོང བར་ལམ ་ 


༢༤ ༢ - ༤༠༩༠ := ་ 
རོ རེ ` 








།སྔཁི་མབའ་འཚོ་བྱི་འགདསྭ་སཱཏཔས། ཟུགསཀའཐུགསཔ་དེག་ལ། རབོད་ཡིད་ཤགསལཔ་པའཤད། ཁཔལི་ 


༠༠ ༢༡༠༣ ༧ ༠༠༠ ཡུར 


དོདྲ་རང་པ་ འོ „ [མནམ་མཁའ་དངའ ༡༠ 
` །མྲམཁའ་དང་ནམ་པའིསནས་ཅཐནས་ཅདྭ་བམ་ཨུནབབཆོ་ ཆསྱིསྙུལཿ །༣ནས་མཁའ་དའ།ཏམཔའེསེཞའཏཀ། 


པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་པམསང་སྦྱ་བསརིནཔོཆེལསསལབ་འདེབསསོ། 








མྲ 















༧ ངེ 5 +“ 

| བླ་ཡབདེཆེན་ལོངསུ་ཅུདཛོགས་པའྲིས་ལ། །ཅནས་མཁའདདམཉམ་པའི་སེརས་ཅདྲ་བམས་དྲ་བསྔ་ཤགས་ཇྗེསལ་པའི་སུལ །ནལོགུང། སིཔོའིགགན་ 

ཡི་ཤེསམ་ཁའའཐ་ཡ། །གཅེརབླ་དགྲནམརཉྱམས། །ཟླ་ཡལ་སུནགསུམ་དམམ་བའིམ་ཐོངས་ལགཟིགས། །བདེབསི་བཟོདའྱས་དབའིའསུབསཏེན། །དེ 

འད་གྲངས་ཡེདགུཞལཡད་ཐུན་ལེང་ནང་། །ཅ་བའྱི་པམམི་བྱ་སདྡ་དེ། །༨ཾ སོར་ཆལྲ་གཾས་ཞཱནག་གསེརམདངས་ཅད། །ཐབས་ཤེསདབྦེརཡེད་དོརེདྲིལབུ ོང 
༧༧ བད་སྭོང་བེབ་མེད་པའི་ལུ་སཱངས་མཛོད་ དག །སལབབྷཌབ་ལཿ མྱཡཾསྦ་མོསྦ་ལུས་ རཾ །ཡས་གྲུས་བབད་བཅ་སྦྱ་གིསྲ་བ དླ་རཱ་བས་བླན། བྱིན་རྤ་བསུརབཏཱམ རྱིཊ་ 

ཐུནཡེདདང་། །སཅཆགགདསའཇབ་ཐོད ཡོར བའབརཔ་བརས་མལ། །གནམས་བླ བྲ་འཾག་སེདཔ་འཆར་ལཱ ཅའ ། །དནྲེ་ཤིངནསསའ་འབ་འདེབས་པའི་སྐ།། །ཅེ། སྣད 
དེ ེདྱ་བས་ མའྲསཱ། །བསའི་སུ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །ཇྲ་མདི་སཱ་ཡེསྦ་བེན་ཡིས་རྲོངས། །གགཅིང་སོངལ་༣་ 


¿2 







ཞཧྭངལ་སྟངཞིང་སཱང། །སཱང་ཧེདདབྱེཔ་ 













| _།ཧེདོདབེརརེདྲ་པ་མའིགྲསད། །བླམའིགསུབལ་གསེལབ་འདེབས། །བྲམའིགསུཿཤེསྱེན་ིསརློབས། །བདེཞིངསྟེདལ་སྟདཞིད་པདེ། 

པདྱརམེདྲ་མའོའུགས། །བཱའ་ཐུགྒས་ལགསེལབ་འདེབས། །བྲམའི་ཐུགསྱེསྱེནྱཾས་རཱོབས། |3ེ། བུདྲ་ཏཏཱཱ་བོན་པའིཚེ། །ཞམན་ཁའ་ 

4 འཇའདང་འོདཀྱིགགང་། །སྔལ་པའི་ཕོཏ་འགེད་མཛད་ཅིང་། །ྱིདོ་རླབ་ས་ཡེ་དཇུཧཱཾ །ཉམསདའརྟེས་པཔ།འར། (ཀེ བུམ་ཆེད་པེ་བྱེདི་རྗེསསུ་ 
༢ འདག་བསྐབ་ཕིར། །བིན་གིབརོང་ིར་པཿ ཤེགས་སྐུ་གསའ།། །གཞས་མཆོག་འདིངྲིན་པེབ་ལ། །སཧཱབ་མཆགབདག་འ་དཔང་གཞེ་སླུད། 

དངེས་གུང་ལུལ། །མིམཐུནཱརྱོདདད་པའཆདཊ ཊལ།  །དྲཕབགགསམ་བུས་ཞེབར་མང་།།། །ཡེ་ཤསལཁའ་འཕཔ་ལངས་མཁའལ་ཤད། །དག།དེནྲི་ 

།མའི་ཚོ་གསྭ་རན་སཾ་འོདྲ་ཡེས་བསལ། །རིག་སྒིབཉེས་བཅུདདུ་འཁྲིས་བརྡོམས། །རྣལ་འབྱེརམདཔལམཇུུམཐྲལ་ལོཔ་།ཧ པ། ཡ༨ཀེས་མ་ཁའའོསྲ༽ 




















+` ༠ 


༣ 


¡= = = ཤག - སམཁའ་བབ་ མ་མཁའལཤུར། 
:༽ྱི ལ་རྐེར་སིཅི་ཝ 
གཅ ལྭ་སའཨམཁའ་མ་བར། ཐའྭད་གཱདདྲ ཅར གདན་དང 
སྲ ཆོགསཊ །ཕྲེས་སེབ་ཏེས། 
།སྡིཾག་བྒྲབཉེས་བརྒྱུད། །རྣལ་འཔྲཾརམཿ ལར ་ ད་ 


༨༤ ༤ ༄་༨ 


༔ །ཡཱིག་སྙིབ་ཉེད་པ་རྒྱདཿ །རྣལ་འབྲཾ༨ཿམདཔལམདུདདུམཐལ་ལབཤགས། །ནར་མཁང་ 
གང་བའམ་བསདྲ་དྲོར་ 











།པའི་དྡོ་རྗད་ཀའ་བཏོན། །པོཉ་བར་པའི་དྲ་བབས་ཅའཐུས་པུ། ིམསེལ་བའྲ་པིན་ལསྲངག་པ་ རོ རརཾཡུནད་མ་པ་སྲུབཤིའི་དབངཕྱུག འཕུལ ། 


མཛུད་སེ་ཤེས་ལེ་རོལ་པར་བཆརབ། །བྱབབདགྭགྱལདཔདཀབཔ་ཆེད་པ། །སངསྦྱ་རསྤ་པེནྲ་རབསཀྱི་བམཆ་མའེནནོ། །ཡོནཏཾ་ཐུང་པ་ཉེས་པ་གུད་བད།།སངན། 
ཧ རྒྱས3ྱི་ ཀ་ཤེང་པོབཱ་མཧཱར་བ། །ཐུརྒསརྔེ་འེའབཔོམཆགྭགཾ་སྦུལསུ། །རྣ་བྱཅནྲདརཾབིདྲ་བཔས་ཅོསྦ་ངད་ན། །ནཡ་གཞགགཏན་འདྱདམའརེས། །སྲུ་བཞེའི་བདག18 
ྐ ེདྭགསཔོ་བཀུའ་བ་དད། །སྣལ་ལྤནིསེམསྤྱགདྱིནིསྦ་ངོབ་པ། །འྲན་ཟུ་དངབལ་བའི་བརྒད་པ་མྤའིརཾ། །ཡམྲལཡེ་འཁུལ་པ་འདུག་འིག་སྭེ། །རྡོ། འ 

: ངསྲཡིདཅིརུངགབུག་སགསལབ། + ༣ །བཅེ་བཆེན་པའི་བདག་ཉིདམྦ བེདནོ། སིགས 
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ཐུམསཅད་གཅེགཏུབསུས་ཉས། །སྣལ་ལུནྱ་ཡེད་པར་མངད་པའི་རུས་ཅད། །བདེབརག་ཤེགས་བའི་ཀླརཔའི་ཀིཅང་། སྤིབཤཉིས་རཱོགཔ་དངབྲའབམཁྱེནནྒེ།། 
ེ་ེན་ལས་བཞི་ལ་རངད་པང་ཐེབནས། །ཡེ་ཤྭས་གཏདཅམྦ་ཡིསྲ་དྲ་རཱབས་འཕབ། །སྤྲབབྒྱུདགཅིག་བསྔུསརྡོ་རྔེའི་དབྱངས་ཅན། །དཔལཛཝཱནཀྲམཔཆེནཔོནྦབེད 
ྲྒ ཧཾ དྲེ་རེབཅང་ཆེན་ཡོན་ཏན་བྱགདྲ་ལཱན། །ཧེརུཀདཔལདི་ཡན་ལག་བཅུན་ལུན། །ྱལབའི་དབངཔགདསྤྱ་བས་བྱདུསཔའྱིལ། །རྗེ་རལ་དབངམི་བེད་དྡོརྨམཁྱེནནོ།། £ 

གཅིག་བྲསསཀྲརཔ་མྲ་བནན། །སངསྤ་ཧས་གཅིགབྲས་སཁྲ་རང་མའེནདོ། །བདེ་གཤེགསགཅིགབསུགཀར་པ་མཧེནདོ། ༢༠༣༨ ༣༢ བ 
པ་མྱཁེནནོ། །ཀྱརཔ་མྦ་བདནོ།། །ཤེས་གངས་མེདཔངོད། ཟུགས་ངེགཅེགབསུས་མབནནོ། །སྭངསྐརསགཅིགཔསས་མྦབེནནོ། །ཀུན་འདཊ 


མི མི་བླསྲདརྡོ་རེལ་གསལབ་འདེབས་སོ། །ཆོདྲ་བགསྤྱ་ཧས་ཆོལ་གསོལ་བབདེབས་སོ། །དུགས་པ་བཀའ་བཅུདལགསོལ་ད་འདེབསསོ། ། །གཔཞི་ཚབསགསས་པ ། ། 


114 









།འདེབས་སོ། །ཇེབཅནྲ་བེད་ངབྭལ་བུ་རཾག་ཅིགོ། ། །ཆེསར་ཧིད་པངྭྭ་ཧུ་པཤོགཅིག། །བཱ་མ་ཁྱེད་འདྭལ་བུ་ཤཱག་ཅིག །འཀྲོ་མགོན་བྱེད་བབལྟབུཿམོག་ 
༣༠༠༣༠༧༣༦༄ [༡༤༤༠ ར་ག ཨིད ལེའ །ཐུགས་རེས་ ། དི 


༤ གྱ 2 ཐོ་ག ངི ༥ ངཱ མཆིག །བྱིད་རབྲསབདལ་མདན་བལ་ཡོད། བྱམས་པསབདག་ལ་ = 
ཁྱོམ ཧུང་། སཔ ཏག | གཅུའབྱ འདུལ་ནྲང་ཡས་འཇུལ། ལས་དནང་ཇལ་ཡེའེ་ །མཐུ་ 
སཿ ་ ་་ ་་-་ ི་ོ 





ས ཧུན ཏྭསས་སུ་གཞས་པའེས་སྦྱརས། །སྐོརཏན་གཞལ་བ་རམིནུས་པའྱི་ཧདམཆོ། མཁའམཉས་སེམས་ཅནཐམསཅདྲ་འི་ས་གཅིག །ཐུགས་ཇེགཏུགས་བཡེད་ 
པའགཏེ་རཆེན། །ལྙིགས་ཅུས་འྲོ་བ་ཡོ་དགོངས་ནྲས་དགོངས། བཅེ་བས་དྭ་ལཱམི་སངནནམྱ་ངོང། དངོསྤྲ་གུབ་དངསངཨི་སོལནནམ་ཅཱལ། ཐགསའདགཅིག་ 
ཤཱ ཀཾ འདཱིས་སུ་བྲོངས། འཁྲ་ལྲ་ཕུལ་མྲད་པཔ།ག་དང་། མ།ཁྱབབ་སཱིགྲཧཱའའགོབ། དྭ་ཐ་ྐདདྲ་ཕལྱ་ངཱ་མངོདཅབ། །བྲམ་དམ་པ། འཐའ་མག་ལས་ཅནལ་ 
གཟིགས་དང། གསོལ་པ་འདེབསརཊལ་སབསདད། མི་བཟད་གྲངབས་བབྲེ་དུས་འདེར། ཅྱི ངདྲ་རག་སབསན། ུགུའཕགསླ་ུས་བ་ས་ཉིས། 
བུམ་ིན་པཆེ། དྲནོ་ྱད་པ་ཅད། བིད པབསྦ་ཅི་འབོབ་མཁན། ཏེགས་པའི་གདེདཆོདའད། མོན་ཤེས་སྤད་དཔྲ་ལད་པ། ཇ་འྲ་ཐུལ་བཀོད་པ་བསྟནྟཏེ། བཟོད 
ཟིན་སལད། སངསྦྱ་རས་ལག་བཅངས་སུ་གཏོད་པ། ཐབལ་པངབབ་སུརཏཏེ། དག་པ་རབ་འབམས་དོནཔ། འཕགས་པ་འཇིག་ཏེནདབངབུག ་ཾ ད 












།ཧཱིང་ཁཾང་རུས་པའི་གཏིང་ནསྲ། གཅིག་ཐུབགསེལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུ ཐུགསངེས་འཇོན་པར་ཞུ་དད། དངོ་ དད། དདོས་གུབ་ཉི་ཚོན་བཅན། བཀའ་བརྒྱུད 
པ་མེདཔ། དཔུ་དོདྲ་འདུལ་བའདུས་པའི། ཟིན་ལས་འཕན་བྲབལ་པ། ངོ་གསཔའིསངསྦྱ་ཧས་དམ་པ། སྦོ་གསུམ་དགེ་ཆུ་དངཔ་ཅས་པ། ཡཐབ་མེད་ 
སྡེ་མས་ཅནད་ནོད། ཅི ཌ༠༦༠༠༦༦མ༦༣ར༨ ༢༦ ༨༨༧༦ ༣།-༣༧་ ཏདྱ སུ འབུས སཾ བས་ས 












ནས ཤཞསྱསེབཅ་དངསནསཆོ་རབས་བ ཐམས་ཅདདྭཐོ་གཏདྱ་ཀཱ་མ་ལ་བཅུསནསཆོས་བཤིན་ཁིདཀའྱ་སཱལགའགནང་བདེ་ལྔག་ཐོགུལན་ཅུས་པུའྲིདཨིས་རྲོང | 
| སཱོ་གོགཾཾ་ངོབསུངད༅ཆདཁརྒྱདཀྱི་པེལ་ཐགཆེདཔའ་བྱིཞཨིས་རྔེཔས་ཤིའེ། །སཱེའཁུམངཇུམཐུའེ་ཡོདཔའདཨིས་རློབས་ཤིག །ངེས་པརའཆེབ་ཧར་ དནས་དྲནཔ་དང། ། 
{‡ | ཡོས་སུས་རྣལ་མ་ཆུད་ལ་ལྕེ་ཕན་ས། །ཞེནལེཕ་མཐའ་རུ་ྱིན་པའིངེས་འབྱུང་སེས། །ཨེབལྩོདད་ཡའ་བའི་བྱེན་རྲཊས་འཇུགུ་གུ་འཅཾག །སྙེབ་ཀུནཏུ་དཔལཡུདཀརྨ་པཊ།། པ 
4 བྱོ་དབཱཡབབྱས་བསྐདས། །༔ཨའཨུགསརྡོ་ཇེ་ཐེག་པ་བླ་མེད3ེ། བྱསདྲ་ཟོགས་ལཇ་ཚེ་བར་འཛྲགྲ་སུ་འྲགབཤག། །སྩེ་བ་ཀྲུ་འཏ་ཡོངས་འད ངོནད་མཕམཆོག། 
ཱ ནབཇིའོཔ་ཁ་ནདང། །ཡི་དམ་ཙིངཔོདཔའཁ་ནཔདེ་བཆེ། ཐའཁར་ལོོལལ་པསྔརེ་བས་འཇོད་ཆུར་ཅིག །ལམྱཧི་སིདཔཝ སྔགས་བྱག་ཆཆ། །ཞེན་ལོག་ 

དཔོད་པལ་འྲདྲ་བསའི་ཕུ། །ཟུང་འཇྲས་དོ་ཇེའཆངགི་གོ་འབད་ཉིད། །རྣལ་བབྱར་འདནམ་གྲུབ་ཐབ་བངསྐྱ་དསྔརེའི། །གོ་འཕངབདྲེ་བག་སེམས་ཅན་ཐམསངད་ཤིས།། 


།འགུབྱ་ཡིརབདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད ཡིས། །དགེཆེགས་འབདཔ་དེ་ཕྲི་པི་རྲད་བས། །དཔལ་ཝན་སངསྤ་ངས་མཉན་པ་ཡབྲསས་དད། །ཧཱེ་ 
: [དངའེ་རཐགཔུཏྒནྟ་ཡེའཔཱལཿ།། །མཉལ་ཡེདདགས་པོདཀའབྱ་རུདལ་གསལ་བ་འདབས་སོ། །ཕི་མཆོགདུས་གསུམ་མེད་པ་ལ་གསོལ། །སླད་བཅུུད 
4 ཀརྨཀཾ་ཆོངལ། ཐུགས་ཇེ་ཅན་རངབྱརཀུནམཁྱེནྲ་ལ། ཇུས་པཞས་ཡྱསཝཉདཔ་ལ། ཕིཧྲ་རྭབསཿདདགའ་པའིདྲ་བཅས་ཅན་ལ་གསལ་བའདབསས། །རྡེབཅུན 

༧ རྡོརྗེདབྱངས་ཅནལགསོའབ་པདེ་འའོ། །མཆུཿས་མེདརྡོརྗེདགེའབ་ལ། རྫཾམེདདངྱཏས་ཿནཔཟང་པ་ལྡག བྲཔདཡེདའེ་བྱསདཔཟ་ངཔོ་ལྲ། མཅིད་རབ་མངུངསམེ་དལ། ཀཾ 
།ཨཱསརིསྦ་པས་མེདས། ཅུསང་མྲ་རུབས་ལེདཔ། བཆེབྷ་ཐིངནས་གཟེ་རབ་རྱཅིན། ཞེནཔ་གཏིངནས་ལོག་པར། ཅིསྔ་མངདགོས་ལེདྷཏོགས་པར། ཕྟིཏག་པེས 
ེསསེ་བརྱིན།ཏའངམེད་པའི་ཐུགསརེ་ཡན་གསོལབ། བྱོགསུསེདཔའྲི་པེད་ལས་ཅདལ། ཕྭ་་མེདཔའྱ་བིདླདབས་ཅན་ལ། མཐོད 








¦ ༦༅-། 


¡ ༩ 




















ྦ _ པཅནལ། ཆུལ་ ཐུལ་དབང་ཆོསྲ་གགསྦྱ་ཧ་མཆོ་ལ། ཀུནམཁྱེནའི་བྱསདདོ་ཇེལ། རུལ་བདཀོནས་ཆོག་ཡནལགལ། ཇེ་བྱརནདབྱཕུན་དོ་ཛེལ། གདདབང་ཆསྦ་ཀེ་དབུང་ཕྱུག་ 
[ལ། རྒྱལ་མཆོག: ཆོས་ད ི་སྡདོ་ཛེཡ། དབལ་ལཱན་ཡེ་ཤེས་སྙིངཔལ། མྱརུདས་ཡེད་ཕེ་ཤེསྡ་དོ་ངེལ། དཔལ་ཆེན་ཆེ ཤད་པ ངྱ་པད བང་ཆུབ་དོརེ་ལ། ཊ སྙི་ཆས་ 
ཧཱཾ བྱང་གནསལ། རྗེ་བཙུནབདུདའབུལ་དོ་ེལ། མི་ཕམཇེསརུ་བབྱ་མཆོ་ལ། པླད་ཉིྫ་པེདདཔང་པོལ། ཐེས་པ་ཡཆོགགདོརེལ། དེད་ཅན་ཅ་བའྱི་བམ་ལ། ཞིདབསས། ༢ 
*།སྤལཔས། ཁྱཔ་པ་ལ། རཔའབམས་ཞེདགི་བདག་པོལ། པསམ་བར་ད་ང་ ཅ༢ལས་བདས་པ་ལ་གསལབ་བདབསཔས། །ཤེསྱབ་བ་འདི་དེ་འཐེལ་པ་ཐགས་ཇོགའའི་གསོལ་ 
འདབས་སུ གསཔ གནས་པས སྲི ཅུམཆད་དས། མཐར་འ ཅོགས་བདེ་བཅན་ཡི་ཞཾད་ཁམས་ནྲར་ 
བཅུདདོ་རེའི་དབངས་ཅནདེ་ཉེ་ བྱ་ུག་ེདཏདཀརབའི་འོད་ཟེརྒཕྱ་པག་རིཔཔ་ྱ་ཏདནག། སྐད་ཅིག ལགཔ་བརཆང་བཀུམཿམལ་། 










(རེས དས་ར་ྨ་སིབ་ངཁས། ཁ༽ལས 
2; ༄༅། _ །འདིནཔརཊལ་ཅེས་བཞེསཔ་ཡེ་ནད། །ཕི་འངགས་པའིདབུགས་ཆེན་ཕོ་འའིནཔའི་ཆོསརཇེ་སོབས་པོཆེལ་གསོལབའདེཐས་པ། ༢ །སྕེ །ེ་ཞིང་སྱེ་བདགརེ 
ར་ཆུ | གསང་་གད། ཧརེཤྲིས་ཡཛར་མབར།། །དཔལལདླའམའི་དམ་ཆོག་ཡགནསའོ། ༡ 
ཅིབ །མངད་ལེགསབ་དམཐངཔའི་ཕོསྲ་གུས་ཅེས། །བཱམའྱི་བིནབརབས་སེཡས་ལ་འ 
ཐས ༣༦༦ཉེུགསམ ༩༦༩༢ རས་རལ ཕབས་སྔདཅིད། །སདངལམ་ཡི་ཡོནྟ།དརཔཛཾགསནས། བ་སམཿ་༣༡༧༠༤༣༨༧ ོེ 
„ | ༈  ལས་བབཐུཊའ་ླའ་ོདད།།བླསསཡལིདཔསྐུསདཏསངུ། །ཀྲལ་ལྦའོནཊདཔདྱཱ་པ། ཡཱརྭདཱ་བྱསད། །ས་དཿསཔས་དགེའ་བྲའའུ 
4, ཤེག །སངྒལཾ།། །། 


















¦ ༥༣༧༣ བྱ་། ཁ་ཧ། 








༤ 


སྩབ སབ འཕྲ ་སེམས་བར 
པཿངསྤ་ངསྐ་རྣམས་ 


༩ 
རཀ 


༡ (3༡ / 
3 རོ 





༡8 “༦ 


ཤཿ 2091547ྷ4 ཏིནཿ ནའ་སླ་རནས། 







/ 


ཟབ ཀཅ་ཅ་ས། ལུགས་གཉིས་ས། རྒལ 
ནམ་བཞྭི་གརྦ་བ། དྲེནས་མངནས་འཔོདཔལ་ཐིམ་རི་མ་ཆས་པར་ 
སངས་རྱ་སབྱི་ མཚན་་་ 


གོ ག 


ཐོལི། འདྲོརའཔོའོདབསྦ ཚོལོ་གཉིས་ཏོ། དག་བ་ཤེ དག་བཤེས་ཡནོ་ 








ལ༈ ཞྲེས་ ་བུགསརེ་ཆེནཔའྭེསྲསགས་ཁེས་བསོད་པ་དངའཇམ་དྲབངས་ནམ་མ །བར་བྲགམ་ལ་གསའ 


༄༅༅། „ །བསླག །ཅཾད་དཀེན་མཆག ་གསུམ་གྱི་ དུདྱཉིས་ལུབབཤགས་བསམ་ ˆ" ། 
པས་ལན་མོ་ གྱིས་ལ་ཞེས་ལུང་བཤགས་ འདོན། ི་ིོོ་ོར་་གོམས་ལ་ཡན་ཡོ་ཡིས ཧྱས་། 
བ ཐེབ། ཅེས་ཤེས་བའེ་མ།ཁའདངས་མ་འདོན། རྤ ཐུབ་པ་གསངབདགསོགས་ནམ་མཁར་བསྐམ་འ ལ ཡའ 



















བར་དོའིའཇིགས་པ་ལསྤྱས་བྲ་བེ་སྔརསྨྱ་བས་གསལ་བོབ་ཅེས་གཙ་ཅལ་མའདོན། །དེནསའཕོ་བའེ དམེགས་པ་སོངལ། འབོ་བཌེ 
གསལ་འདེབསྲ་བ། འཕ་བྲ་པརནྦས་འཐེན། ལམ་བསན་ས་ལ་བདེེ་ཕོནའདོན་པའཾ། །དྲེལུག་མཛེས་ཆེ་ཞིང་འདོནརུ་མང་ 
ཡང་། ཡས་སེརྦལཱ་མྲགཡ་པའེ་ཏེན་ཡེ་ཤེསང་པན་པའྲེ་དདངང་ངག་མཆེནཔའྲེ་དད་ཆད་ནས། དྭ་ལ་དངམི་འདྲནམ་ཏུབ།བ།པ་་ 
གཟཅིགྲ་སེས་ཅ་མནསནམ་མཁརབདགྱརུད་དྱ་ཧྭནས་ལལ་ཆར་འྲ་ཐ་བས། བཤདཔ་མདཔྱོ་པད་ཆརདནས་སྒ་གར་འག་ཆསེད་་་ 
པས། བཤད་ཅུདད་མེགས་པ་མང་བ་ལགས། ཐིམརིམ་བ ཤདྲ་བང་མི་ནག་པས་མི་གོ། །ཤིཆར་ནས་ཐིམརིམ་ཡལཚར 






















ཧཿ 


<ˆ 
བཅུགས་ཏེ། གས་པར་ནྱེ་ལུང་བཤབ།ས་འདོན། 


སྒན འཕེ་པ་ལི་བེ་བ་ངན་སོང་ཇུ་ཁྲ་བའོ། 
{ སྙན་རྦང་དུ་མ་འདུཊག་། །མགོ།བའྲེ་ཐོགས་སཱ་འཇུབ། བ།་བཅེལ། 
¬ ། ༢༤ ན་ལེ་པ།པ། འཇཾམད་དངར་ མཆོདཔ་ ར་ལ་ཝ་བ་ཤམ་ལ། ངྭསེད་ 
བ་པརབོ། །སེལ་བ་བཏབ། ཆེ་ཁདས་དེལྷ་སིང་ཇེ་ཆེད་ཡེད་པ་མཆེམ་འབུགས་པྱ་བུང་ན་ངེཔ་པར་ཐེབ། ཧིང་རེ་མ་ ཡཉཱསན་ 


དཀའ། རང་ཉིད་ཡེ་དམྲ་པུགསྡདཆེན་པར་ངྒཾམཇ། རོའྲ་ཝསྦསཱ་ཧཱག་ཁ གྲ་ཁྱི་སྙེད་དུ་རྨ་ལ་བཟྱ ལས་པའིར་ཞུགས་༦ ཧངས:3 


བཅོམ་ལན་འ 








།འཆེ་ལ་ཁད་ནས།བོག་ཨང་ངུ་མེརག །མི་ཡིད་མཐུནཔ་་ 
རོཉལབ་དེ་དམེགས་པ ཡེ་བདེབས འཕོ་བའདྲེབ་ཆཅ་གྲྭ་པུང་ 
ཱ་དག་འ་པ་དཀོན་མཆོབ།བྲ།སལ་ ་ལཧུལ་འབོ 


༢༨༡ 

ཡའུ 
༤6 

ཐཾ 


་དེ་བཞེན་ང། ཤི་བ པ་པ་དྲ་ཀ་བཅོམ་པ་ པཡང་དག། 


¥ པི རོརོརོ་ལི་ཐང་མ་ྒ་ྦ་གལ་བཅོན་ཆན་གཙུགཉོརརནལྷ་ལག་རཚོལ་པོ། །བཅོམ་ --¬“-- , 
པ་པཛོགས་ཿ པཿའསངསྦྱབསྐྱས་ལ་བ བ་རིན་ཆེན་གཙུགཏཉ་ར་ཅནལ ཝཱུག༢༧ཚལཡོ། །བཅམ་ལཝནའདས།་དེ་བཞིན་གཤབ། ད ཁ; 
་ངདག་བཅམ།་ ལ་ཡདདག་པརཛེགས་པའིསཔསྦྱརས་སྨན སིིབ་བྱ་རྨུར་འདྲ་ཁྱི་ཧལ་པྲོ་ཡབ།ཿ བཙམ་ཝན་འདྲསད་། ། 
བཞིནགཤེགས་ པཿ དྲ་ཀ་བཅམ་པ་ ཡངདག་པར་ཇོ་གས ་པའེསངས་བྱས་བདེ་གཤེགས་སྨན་ བྲ་མཆེད་བྱགདལཌང་ དག 
|།བཅོ་མ་ལནའངས་དེབྱཞེན་གཤེ་གས་པ་ངྲ་གབཅོམ་པ་ཡང་དབ།པར་ཛོགས་པའིསཔསྤར་སྒར་ལ་བུ་ཐུབ་པ་ལང་ 
བཅམ་ཝན་འདྲས་ངེ དེབྱཞེན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པརྡ་པོ་གྲས་པྲའེསཔསྦྱབསྦར་ལ་བ་མི་འྔ་ཁགྲས་པ་ལ་ | 
བཅོ མ་ཝན་འདས་ངེ་བཞིནབ། ཤེགསཔ འརགབཅལམ་པ་ 35:03:12: སཔ སངངྱ་ཧྲས་” སྤུན་རབ། ་རྣམ་་ི | 













@ བཅཛོ་གསུང་ི་སངས་ཅབ། ཙོ 


ཛི -་;. 





ཅལམཆབཿརིཧ་ཛེ ༤ ཅེན་ལཿ ངེ 


ཆ ལསྐ ༥ ༠༢༠ འེ་བྱམ་ 





པརྨོ་ཝང་མཛོད་ལངོ ཤོའུ དེ་བཞིན ཤི་བ ས་ ༡༤ ༤༦༤༦༠༧ ༢༠༢༠ 
སྔ་ར་སངད་ དསོང་ལོངབའྲེ་ཆལ་རོ། ལོ་ལ 


ˆ དྭ་བ་བཅོམ་པ་ཡངདང། རོ ཚོ བོ བོར། 


་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་བྲ། ཤེགས་པ་དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཡངདག་། 
བཅོམ་ལན་འདས ་དེ་བཞིནབ། ཤིབ སཿ པ་དགབཅ རོམ་པ་ | 
ཏུ རྔ་ཛཾ་གྲས་པ་ལཾས་པསྦ་རས་་ར་རེ་བ་ངབ་ ཡབ 


བཅོམ་ཝནའ་ངས་དེཔཞན་བ། ཤེ་གས་པ་དྲ་བ་བཅོམ་ ། 


བསྐུག་པའ་རགང་ཁའི་གངས་ཆས་ཤོཏོ་གཱ་ངེར་རཱར་བཱཧཁཌ་ བླས 
དམགབབ། བཅོང =པ་པང་དབགོ་པ། བཛོ་གས་པའི་བང་སྔ་རང་ལོད་དཔ་བྟ།ངུ་མེད་བལབ་ 


ཅཛུཿཔ།འཆལ་ལོ། 





དབ ༈ལངར་་ ` 








ཆས ཨོ་མཚོན་ག།ང་ཤེས་བཇོདྲ་རངོ། དེ་ནསརང་གེ་ངམེགས་པ་ངང་བསན་ནས། ་ྦ རང་གི་སྭ་བུ་ག་བ། གྭཱ་བ།སོཿ ནནས་་ 
 །དབྱངམ་ཁགབྱཧྭངུབ།ང འཕོས། ཆའངང། ཆེ་སཱ་བུ་གབ། མོནང་ཐིམ་པར་ཚུར། ཐསས་པརདབངས་ཡེག་བརྔོད། 
3བ་ས་ཡསཿ་ མིགཱ་མཛུབ་ལཱརང་གི་ཝ སྣབགསབཡས་བཀྲོབ ཟ།ལ་གཡོནནསྦ་ངང་བས།  བདབོ ས་བུབོ།བ།ས་སདའས་ ཇང 
ངཿལ་བྱེད་སྲུམ: ཌཱ འཕྲོས དསྲ་ལེ་པྲ་བུབ།བ།ལ་སྲ་ས་ཐོལ་ པཱརཧཱར། ©ས་པར་བྱེད་ན་གསལ་བྱེདང ཉེདབཅོདུ། ་ 
[༧གག་ཡོད་ “རིགཱམཛུབྲི་ སྣ་བུགབ།ཡོན་བགགག་ལསྒ་རུངཅས། སྒ  ང་བོ། ་ཧཱ་ཅེ་ནས་ཛཱ་སན་པོ་བ།ེ་ྭ། པ་ལ་འ ཕཾསཿ 
|ཏཾཛོ་འདས་ཀྱཾཔཱ ན་གོར་ཐམ། -ད་ང་ཡགས་དའྲེ་ ན་བགརཆེ་ད་ ུ པཾ།ཞདངུ་ཐོཿཿའབཛ་པད་གཌགེབཿ་སླསང་ཐམས། 


༦ 
;& 











་ ཅད་ོ་བརྒོ་ཧ་རྡ ཅེས་པ པཱ་བ།ཉིས་ནསྦྱ་རཱང་རེང་པར་ཧས། ཆོལས་འ ་༢དམ་ང པའི་མ་དབ།འཁོའ་ ད་བ 
བརི་ཐོ་བྱ་ཧང་ལོཁསི་གེ་བིཿངམར་པོ་རེར་བ་ཀཱ་།པར་བ་ཡོལ། ོ་ ཇིཿིཿདངྱཾཿ ་དྡེནས་ར། ད་ཆ རཔ་རན་པ་པ་འོ་ཆེལ། 






ཤེལོ་ཞེས་དངང དརད་འབོ་དཔམེཆེན་ཡེརོ་ ནྒན་ཧུ་བངཚིབོ། ཡ་བ ལས་བ བབལ་ལེནུ་ཞོབཟང་མེངནས་ལན་གྲསཿ :མ་འབོད། 
ཟླ ཆ་ལ ༨ ཏ་ར རོ ༧༠.|། རི ྲ ༩༤ རེ བཟལ ༤ ༢༨ ༈ ¥ ་ཝ་ འེ 
ལོ་ཆཾ་ལས་འདས་པྔ་རེ་མོ་འོ ལརས་ ལོ སང་བཞྙར་པ། ཚར་ ཙར་དྲ་པ།་ཅདྲ་ གཟེ ཌེཾ་སཱད་བར བབ ་དབོེ། ཿ 


ག་ཚ ༠ ཟླ 


༦ ` ལ་བབ 
ཡིབ།དབང་གིས་གར་ == : དཔ་པ། ངོ བོ དོདང་ངོ་འཁོ་བབ གཞོམ་པའྲཱིསཱབ་སྭང་བབ་ང་ཡཱནོ། 
།ཤ་ཐ]ཅབ།ད ཧམང་སསསཐཿ།367 ལ་ནས། ཁཆ་བ་འ་ཆེ ཆིབྷ་མ་ཡིནཏྡེ་ལྦྦཾ་རཾསཔཔ་ ཆང་ཧྲརས་པ་ཡན་ 


ཁུ མུ ཁུ 













ཞས་གྲསངས་པ་དང་། ད་ཅིབ། བཅབ ཧི་ཧོ་བབ།མྱོང། ཧཿ ཧད་ཅིག་གཙིག་ལཇོགས་སངསྦྱོས། ཤོས] ། 

_ པའི་རུས་ དྭ ཡན་པས། མ་པཡེདྭ་པར་ཉོཿ +འ [ངེ [བྱོད་རང་གི་ཝས་དེ་སབས་ཧས་ཐཡསཅད་ སྙེང་ 

,, པི་ཡ ལནྡའིབགམོ ལྭ་མདོག་དམརལ ཡབ་པའི་མདངས་ཅན། ཞལབ།ཿབ། ངཱ ༅ྱབ།བ།ཉེ་ས་པུན་བ།ུ་མ་། 

ེ|ེ་བས་མ་སྤད་ ནཔ། ཕྱངབབོ། ཿཡང་རྡ་རེའི་གི་ གུགན་མམཁ་རྩ་པརཞེང། པ]ཡནབངདུད་རཱེས་གང་བའི འེ] 

] བོངལྲ་བག་ཀར་འཇོང ཛཔ་བྲ་ཧཾརྦ་ཀའི་ངོ་བོ།པླྲ་བ་མོདཔཧཱབ། ཤིད་ཤབས་གཡས་བསམ ཿཡའི་རིང་པ་བྷ་་ 

བ།ར་གཏད་པ། བཡོན་བྱ་ཆང་པ་པླད་ཉེ་མ་བམྲ་བི་པཱིང་ན་འིངབ། ཐོདཔ་སྐ་མྨ་དོན་དངངས་ པའྱི་རུན་ཇུབ། 
རར ¬ ་ས་ དདསས་ིིཾིཾི ཀཾ ཀཾ ར་འ འས 
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༄༅། །གེས་སས་པ། སྭླ་ལྱི་ཕཾ་དངད་མརང་ལི་བཿདྲ་ཐུབ ལ་ལ་བ ནང་ས 
པ་ལྟབུབི་དབུསྲ་སྔ་་དབ་མ་མད་འྭྱ་པ་གཙམ་པ། བདེབ་པཚ ཡིར་ཤི་ད་ཀརཔ། གསལ་བམཚོན་་ 
ཤཞླཔྭ འྭ་ཤིར་ནང་དམང་བ། ཧྱངྲ་ར བ་འ ཉ་ལལ་མ་མཆོན་པ་བྲེ་ ཤྱིར་ཤིན་ ནཅྭ་དངབ་ངན་སོང་གྲེ་སོ་བ། ཅང་པ འྲེ་ིར་མང་སྣེ 


ཤྭ་བ ེ་ཁོ།ཅུ་ཨུབ།མཁེ་ཆབ་འགགས་པ་ལ་བུ་བུབ། ”༨། གལ ཡངདྲ་། ཐར་པའི་ཇོ། འགྱེར་པའི་བྱིར་ ཡཿ 


-`༽ 


༡ བོར་ཆངས་པའ ཚཅུ་བ།ཟངས་ཇུང་ག།ཁ་ལུར་ཧད་པོར་ཡརཔར མཆན་ཉིད་བཤེ་དང་ཝན་པའི་དྭབ སྲས་པྨརང་མར་པ 
ར་ ཟླ་བའི་གདན་"་སནས ཡཿ ཤེངདབཀས་བཅམ་ྱི་སྙེང་ ༨ཚད་ངང་པ། གླི་རླུང་སེམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའངཔོ] |, 


༤ - € 








ཟོ [ཙཾ ༡་༤༡༩༡--༤༡༡༡༡༡-༡-༡༠༨༽༡༡༡༡༤༨༨༤༨༡༡༤༤༧༠༤༥༤༨༨༨༤༨༨༨༤༤༤༨༤༤ ༤༤༨༤༨༤༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༨༤༤༤༤རར༢༤༤༤༤༨༠༦༤༢༨༨༠༤༤༠༤པརར༠༨༤༠༠༤༤༨༠༠༠༠༠༩༠༡༨- 
{མ།ཡེ་དཀའ་པ་སྲན་མ་ཅམ་འཕར་ལ་ཁད་པ་ཡར་ ལ་ཁད་པ་གཅིབ། ་སོཨཱ་ཤི ཤིབ། །ཁྱོད་པང་གི་སཱི་ ངེ ཐན་ 
གཅུག ཁུ་གང་ཙམ་ཡི་ནམ་མ།བྲར་པྱད་འདབ་མསང་ལན་དངྱ་ཟ བའིགདན་ལ། ཁྱོད་དད་གྱིཝ་ བའི་བཱ་མདད་ཡེ་དམྦ་བ 
། དྱ མམེདཔའེ་དོེ་སྲངས་བབ། ཡོདདུཔ་གྱཅ་མེད་པྱ་མཱ་མདོག་ ་དམར་པོ་ཞལ་ཅ་བྭ། ཕྱ་པ] ་བ།ཉེས་མཉམ་་ 
བཞག་པི ཧཱངྲན་ ན་་་བྱདད་ཅིས་ པབཀད་བའྲ་ལུང་བཟེད་འཇན་པ། མཆན་བཟང་པ་དང་དཔ་ བྱད་བཟངཔཾས་ 
བྱཧནཔ། ཆོས་གོསྣ་རྣམ་གྲ་སུམ་གསོལ་ཞིང་རྡ་ངེ་སི ལྭ་ཀུང་བས་བཞ་གས་བཔླ། „ སངསྒས་ི་ 
ཞིང་ཁམས་ཐམ་པཅ་དྭགསའི་བགཀད་པ་ལྔ་ངོ་གས་པ། སཱེའེདྲ་ཁྲི་སཔསྦྱ་ཧསྲ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་་་ 


















---ˆ ༠༠༤ --» 












|- །(ཊབ་ཅང་བཤུ་གས་ཞས་ཡདཔར་ ་ཐམཱ་ཤིབ། །བྲའུགསནས་ཡོང་དོ། །དེད་ཀི 

¡གཱསཾལ་ བགྷང་བཤས། ནམ་ཤང་སརཚེ། ཐེ་ཆཾམ་མེད་པར་སངསྦྱ་ཧས་འད་ངཔ་གཡེད་ཀ ་བྱབ།་ཀར་འཕོ། ྷ 
ཡ ཤཾབྲ།། ཅེས 'ཐེབ་མས་མནནཏེ་པ་གྱཅག།ནས་ཐའཐེན་ཅོམ་ས་ལ། བསང་མཆོགངྡོ་རེ་བཅུན་མོའྲ་བུ་བ། ༣༣ ། ÷ 
° བཅོམ་ཝཱན་རེགས་གུན་ཁབ་བངབ། དོརེ་འཆང་། བཟད་མེདབ།ངུང་བྲཿབ།ས་ངབ།ཡོས་གས་ལ་འདེབས་ན། 
། ཤབ་ལམ་ཁ་ཕ་བ་འབོང་བར་པིན་ཤིསྣ་ནུབས། སྱ་མཁྲི་བོངྱ་བྭརཱ་ཡི་ཏཱག་་ཆབུར་ལཱས། མི་གཅདངལས། 


ཉོཅ་ཁྲག༩་པའ་གནས་།བངན། རང་ངབ།་་ཁོངབ།སལ་སེམས་ཉིང་ཆོསྱ་ཀྱི་ས། སང་མཐའ་ཡས་པའིེ་ 





ཞིདངུ་འཕོ་བརྡ་ཤོབ། ་བརྡ་ཤོབ། །བྱིན་རུ་བས ྲེ འདྲུད་ལྔབགྲས་པའི་བརའཚམས་ན། ར་བརྒུད་བཱ་མ་ ཡུབ་ཐབ་འཁོར་ལོའི། 
ཆེ་གྲས། འཇེས་སོ། །རི མེད་སིངརེའི་བྲདུདང འྲི་ཁུས་བངན། ཕཱངསྭུ་ང་ཆཾས་སྱའ་གར་མཁན་ཀྲ་མཔ།༔ 
བྱར་ལྔ་འ གས་འདྲང་ འཆར་བ ཤའ་བ།ངས (བྲདའ། མཁང་པ པདྲ་གབཿའ བ ཇིརྫོརེ་བ།དོངལ་པ། ཡྱི་ནང་དྲ་ཁིལའྭཁོད། 
མུམད་རབ་འབྱ་མས་ཅན། བདེ་བ་མཆག་དང་མཉུམ་སེར་ རྨ་རལ་འབོར་མ། ཞཱད་མར་པའིགསང་མཚན་ 
གརོང་ལ་པ་དི་སྦེ་དེ་མཆན། བྲད ཆགས་ཉམས་ པ་མརའ་བ་གམན། ཡེ་ཤེས་མེ ་འབར་ཆས་སྙ ཡྱད་རྫ་ ཛྭ་འ་བཐུ་ལ་ཅན། 
འཕྭ་བྱ་འཕྲཾ་བེད་མེད་པའི་བ་བཏང་གས། ལས་གནས་ཡེ་ཤིས་བཅད་མེདྱ་པབྱ་ཧྭ་ཆེ། ཅག་དུག་པ། 

























། །དཱལས་གུང་ན་སཔསྱ་ཆས་གཞནན་ཡེད་པར། རང་གོ་ལྭང་གང་ངོབ་ག་འ་བྱརད་ཁྱགུ་བྲ་གུར་ | 

ཅི་བྭ།། ཚོའདསལེ་ལེ་བའི་ འི་ནམ་ཤེསྦ་རུང་སེམས་ལི་ངོབ་ང པགལེ་དེ་མར་མདའ་བཞིན་ཇསང་གེ། འདངཔབ།མེད་ཅྲ་བྲགཱ་ཀར་ཐ 

་ 3 །པའི་དམེ་གསརམ་དང་སྲདལང་ ད༢་བས། ༥ ཧེ་ཀ་ཅེས་བརུན་ཅམ་བཅེད། ཧྲོ ནྭ་སབས་འདེར ཅུནབཞི་དྲ་བ་པས་བཅས་འདོ་ དན་ལ” 

ང་འབོད་བ། མཐར་ངབ།ཀ། ་བཟངདམིཐས་པ་ཕར། ཁཆལས་འདས་པྷ་རེ་བོད ད་ཉན་ཅེ་བ། ཏུ ཛེ་གདན་་་ 

ཞེའྲ་ཧུང་ལསཔ། ཉེས་པ་ གུན་གྱིང། ་ཤོས་པ་ལི འཕ་པའི་ སྱོར་བ་སྱརབསུ་གྲཾལ། སེི་ག་གྲེིད་ཀན་ 
གོས་༔ ཞྲེས་གྲསུངས་པའྲི་པར། མཚམ་མེད་ 








འཁོར་བབེལ་འོལ་ག$ཆོབ།ཏུ་གོ་ལ། 











བྱས་པའི་ཕག་ཅན་ཡེནན་ཡང། འཕོ་བ་ཐེབ་ན་ངན་སོད་དུ་མ༢རམོ་སེ། རབ་དག་པའི་ཞི་ང།ཁམས། 
འབྲི་རྲ་ལ་གནས་གྲྭ་ ཙང་མ། ཇམ་ཡང་མི་ལ་བཅོས་ལན་ལེ་བརྡོ་རེ་འཆང་གི་བ་ཀའ། ཡེ་ཤེས་མ།ཁའ་་ 
འཐོའི་ བ།སང་ཆབ། ཡིན་པས་མ་འཇྲིག་མ་སབ། ་པར་འཕོས་ཤེག། ཛོཿནྷ་དབས་ཁདེ་ ནམསྲ་ས་ གང་པི་ དམེགས པ་ 
ཧཿར་ལེ་གྲྭ་བ། མྲ་བས་ཁཧངརང་གྲི་དམེ་ག་པ་གསལ་འདེབ་ས་ཚེགྲ་བས་ པས་ཆག། བདསྦ་བས་ ་འད་ད་པ་ག་མེད་ལ་ 
ཧུག ་འཆལ་ཡོ། །ཆོསྤྲ་པྭ་སང་བ་མ་ཐའ་ཡ མས་ལ་པ བ།སལ་བའདབས། ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབོང་བར་་ 
བྱིན་གྱེ་ས་ཆརཱླ་བས། མུར་ལམ་འཕབོ་བ་མཁའ་སྱོད་འགུ་བ་པར་པིན་ཡིས་རབས། ཆའདངས་འདེནས་ཆ་ ་་ 














རྱ བག $89ྲཾ༨པ༨༥ ༠༧༠༠༠༠༥༥༤༠༠༤༦༧༠༠༥༠༠༢༢༠༠༥༣ས༡༥༢༦༢༡༥༢༥པགདམམང་ 

| & །འཕོསྱ་གུར་མ་ཐབ། །༨ །པདེ་བཅན་དྭུ་སེ་ ་བརྡ་བིན་གིསྨར་བས། སངཔྦ་ཧྲ་པ་འོད་་”་ 
དཔག་མེད་ལྭ་ཕབ། འར་ལ་པ། །ལསས་བུབ།རྤང ཆརཾཆན་པ་ལ་གསལ་བ་འདེབྲས། ཟབ་ལམ་སོགས། 

| ཌེ ; སངསྤྱ་རས་འདདཔབ།མེད་ལྔ་པ་བ།འཆལ་ལོ། །ཨྤྱ་ཧྒན་པྱ་ད་འྱབང་བ།ད་པ་ལ་གསོལ་འདེབཔ། ཟབ་། ་ 

¡ ° ལམུ་སེགས། བངས་རཆས་ལོདདཔ་བགཡེད་ལྔ་པག་འཚལ་ཡ། །མཁའ་འགོ་ཡེ་ཤེས་མཆོོ་ཧལ ཅས ཀྲ་༡༠༠༠༠་ 

¦ གསོལ ཟབ་སོགས། སངསྤྱ་རས་འདད་པབ་མངྦལ་ཡག་འཆལ་ལ། །གཏཏེར་ཧེོན་ཉྷི་ཟ་པ་ངསྤྱ་ཧས 


¦ ¡ལ་གཟཡོ་ལཿ ཟབ་སོགས། སངསྤ་ཧས་འོད་དཔག་མེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དྲིནཆེན་བྱཆཧང 


།ལ་བསོལ་ ཟསབསསས། གངསྦརས་ཡོདོ་དབག་མདལ་ཁྱབ།འཚོལ་ལོ། །ཡམཆཆེ་ནྲ་དངེ་ཕ་གྷཡ་ལ་ ར་ད དཱུ 


གཡསོལ་ ཟབས་ཤས། སངསྒྱབཔའ་ ད་དབགམད་ པ་པག འཆལ་ལ། །བཀའ་སྲ སང་་ དམ་ཅན 


ང ཆོས་གསོལ་ ཟབ་སོགས། ༤ །་བརུ་དངམ་བཟང། དེ་ཡ། །འདཔ་བྲ་དུས༔ འེལ 
དཱ །འེཆི་བའྲེ་དུས་སུ་ཡེ་དྲྱ་འི་བསྒམ་པ་བ།ང་ཤེགྲ་དན་པའ ༣ ༨ རྭ་བ་དགྷ་བཱ་བ་ཡ། ལ་ག ག་གཡས 
ཆོལས་ལའདས་པ་ལེད་ཉེན་ལ་ཡེད་གཞན་ དྲུ་པ་ཡེད་པའྔ་བུང་ང རཿ ངས་པ ར་སངསྲག་སའ་དདཔ་གམེ། ཇི་་ 
༢ ཅུ 
བཟུབ།སྦ་དྲས་ ཡད་པས། དབ་རག་པྱ་ཆ་ཅྲང །ཡུ གཏོད་གཅིག །ཅཇུ་བ།་པདོ་ཛིའཆང་ཆའ ལ་ ་"\ །ཅུབ།པརྡོ་རེབཆང་ཆེཞ་ལ་ པཾ 










༄༅། །གསོལ་བ་འདེབས། །སམ་ལུབ་བ་ འབྱྲང་བརྲ་བ བྱིན་གྱཾ་ས་རྲོབས། ཆུར 
བ་མཁའ་སྭོད་འགྲུ་བ་པའ རྲ་བིན་གཱེ་སྒར་བྲས། འདུས་འདེནས་ཡ་འ་ཕྲོ་སྐྲ་ལུར་ཨཿ་ཐཱབ། བའ 
@ །ཅད་དྭ་སྱེ་བར་བྱེནྲ་བིསླ་ར་བྲས། ཅེ་ལེ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ལ གས་ཚ བབསོས་པྱ། ན་ངྩ་དཱན་སྙིརི་ལ། 
ཿ ཟབས་གས། མར་པ་ཆས་ྱིབ་གས་ལ་གསལ། ཟབ་སོགས། མ་ལ་བ དཔརྡོརལེ། ཟ་བ་སཾག 
༢ དྲྭ་གས་པྱ་ཟ་འྲང་གཞོནཅུ་ལ༔ ཟབ་ས་གས། དཔའལ་ལཝན་ངུས་གསམ་མ།བྱེན་པ་འལཿཿ ཟ་བ་སོགས། 
བློ ན་འདིར་བྱད་རི་ཡ་དང། གྲབ་བརེ་ས་ཀ་མ་ཆགས་མད་ལ ཟབ་སོ་གས རྨ་དཱ་ཉེའུ 
ཐལས་པམཉར་འེངཔབ་བཏརོོྱེ་བ་བ་་སས་མལབ‰རྒ--༡༡-༡༨༨ྕ༡༨-༨ྕ༨།༡༨ྣ༤-༨༡༡༡༡༡-༡༨༨༩༨༤༤༨༤༨༨༤༨པསཔཔ༡༩སསསསེནཔ༩༡༩༡༡༡༡༠༡༡༡༨༦༩༩པ༠ལ༠༩༡༡༥༠༥༥༥༥༠༤༩༤༥ཕྣ༥༥༨༨༡༤༨༥པཔ༦པཔ༤ཕ༡༨༡༧༤-༡༨༨པ༤།༤༤༤༨༢༤པ༨༤པཔ༧༤པ༡པཔུ༽༠༩པརཔརཔས།།པཔ།།༢༢༩༠༡༢༢༧༢༠༡༢༢༠༠མ-༡༨༡༨༤-༡༨༡༡པ༨༩རརརརརརརརརར༩༩༥༩༩ ི་ོ ་ 
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|བྱེད་དབང་པེལཿ ཟབ་སོགས། ན་ཆེནཅ་བྱཧདྷ་བ གཔ་ལཿ ཟབ་ལམ རུར་ལམཿ ཆ་འདས༔ 
བད་བཿ ཡ་དམ་རྡོ་རེ་ལ་བ།ཨཾ་༩་བ།པ་ལཔཿ ཟབ་ལམཿ མྱར་ལམཿ ཆའདྲཔ། བདེ་བ 
ཅོས་སོོང་མ་མ་གོན་ལུམ་དལ་པཿ བབ་ལམ་ མུར་ལམཿ ཆོ་འདྲསཿ .ད་ ཧེ་ཀྭ་ ངཿ 
















ཙཱི ༡༢༣༣ པབ བྲགས་ཆག་ ར་འ་འའིན ༤༣ ལབྲས་ གསག ང་ཁ ཾདཏད་ཅེ་ག 13: །ཆེ་ ༢༨༤༩ 'ཆེན་ ིྲ ྱ་ཞལ་ 
ལིཅིག 8 : ་་ཿ་ར་ ཅེར ཡག ཁར་ ཐབྷཱཧང་དནས། 















།དེ་ཝ་ 





ཐེམ་དིམ་དྭཀརལ་མ་དམར་ལྔམ། གགཤི་ཡེཁ་འད་་| 


དྲ་ལུ་བེམ་རེགྲས་བ་ལྔ་རན་པ་ཡིནནོ། །འོག་བོགས 
མཐི ༢༧༡༣ མས ལེན དེའགྲ་པ་དྱ་ས ལ་པརའགོ་བའེ་ལམ་ ་ཡིན། དེ་རམ་འབོ་བར་ཡར་ 


: 

2 ཤེ འོག།ཁད་ཤྭི་བྷོ་པོ་འཐུ་བསན་འདྲ་བཅིགཔད། དེ་གསང་གནས་དུད་འགོརྩས་པའི་ས་ཡེན། 
| །ཤེདཁང་གེ་བླ་གཱ་འད་བཅིག་ཡད། དདྡེལེ་བ་འདོད་ལ་རིགསྲ་དུ་བ།པྷམ་་ 
| ལྕང ་བའེ་པོ།་ ཡིན། དེརམ་འབོ་བར་ཡར་ཤེབ། །སེངཁང་གྱི་གོ་ཆེན་ཕེས་པ་འྲང་ ངྲ་བཅབ།་ཡང། ( 



















«༨༡» 


དབསྤ་སྱ་སེ་བཿ 








ད ལམ་ཁ་ཡེན་པས་དང་མཁྦྲ་བ་བརྡ་ལར་ཤག །ཤཱེ་དཁང་གྲི་བེ་ཅངག་ཉིསགཤོབ་ས 
འ པེ་གནོད་སིན་དང་མྲི་ང་ སཱ་བའི་ཝ་མྲ་པཾ་བུབ་གཞིས་ཡིནཔས། དརམ་འྲག་བརཡར་ 
ཏྲ ག། སཱིད་ཁད་བླི་བོ་ང་ལྭ་བང་ངུ་བསན་པ འདྲང་བ་གཉིཔ་ ཡདྭ། དྡེར་བ་བ། ཡས་ གཡེན་གྲལ་བུམ་དངལྟ 
ཡིནདྭ་སེ་བའི་ཐོ་ཡྲན། དེད་མའཔོ་ །བར་ཡར་ཤོབག།་ །སེེད་གི་ཤར་ངོས་ནས་ སོ་སཱར་ཕྲེས པ་འྲདབ་གྱརས 
ཡད དམབག།་ པ།༢ ཧེས་ ཡིན་ཏེ་ གབྱུ་པསབ་བམས་ཀགྱ ཧིཏ་ཁ།ཿ་ ཡ་དང་འཁོར་བས་་ རྱ་ལངུ་ཧཱ་བའ་རད་་ 


ཡན། དེམ་ཡང་འཁོར་བའི་ཝག་བསཝལ་ འབམང་བའ(ྲོ་རར་རོ !ཤར་དུ་གསལཁྲང་ཆུང་ 


༤. 
ི་( 
ངེ་ 






༤ 
༤ 
ས་མ 










-- 3ང་བབ་༤སིངབ་ཆཡིཆ ་༢༠་༠༠ × 


བཅས་པས། སྭ། ་ཀད་གྲསཿ་སྲ་བལཆས་ཀྱེདབེ་བསནས། རྒྱལ་བ་ཡོད་དཔ་གྲ་མེད་པདེ་ཡྲས། 

2 ་ བའི་ཆོསྤ་སྤོ་པྲེ་ས་ལ། _ཆོའདངས་ཐར་པའེལམ་དྲུ་ངངས་མཛོད། གྲ་རུ་ཧ་རེདེ་ས། སསྫིངི་ཕལ་ 
ཚེུང་ཉིདྱ་མི་ང་རེའི་ཆེས་བེ ཧྱི་དབྱེད་སནྒས། - ཡངས་སླ་ བགབ ༢འབུག་ཉི་དདེ་ུ་ གཏའ 

| བསང སྲ་བྲེ་སལྤ། ཚའངས་ཁྲ་དཔའི་ལ་མང་ངོངས་མཇོད། བཱཿ་རུ་ཧརིདི་ས། སཐ་སྣིདི་ཕ་ལྭ་ཧཱ། བཱཿཨཱ 









༤ ` 


༢༣ ་མངོག་ད དཔལ་རིམ།ཁའ་ འཐོའྱི་གིང་ནྲ། བླ ལ་གླ་པྱད་འ གུང་གཞོས་པེཡེ། ། ཟབ་ལམ་སོགས། 
སྙང་ཉིད་སིང་ཇེ་ཆེས་ཀི་དྱིངས་ན་པ། གཉེརྦས་ན་ཉྕེ་ཟཱ་ ཡབྲ་སས་དེ་ཡེ། ཟབ སིགཅུག་ཉྱིབ་པྱདའྱསཾདྲད། ། 





ཅེས་སཱ་བཟེན་པས ཐེབ་ཉུགྲ་དད་བ་ 'སླ་འཐེན་གེ་ཙི་དཀའང ལ དེཇེས་ནས་རུལ་བ་བྷ་བརྭ་པ་འོདང ལགས་བྲོང་ཝུབ་བ་ཧིངོར་དྲོ 
ཚ་ཆིལ་བ། ཆ་ངཔའམ་ཟིལ་པ་འོངབ། སིབྷ་སངཧེ་ཤ་ཤུན་བྱེ་བ། ཀགྲ་སྲ་གྲག་པ། རུད་ཐ་འདྲ་བྲ་ཕུ་་ ་རེའོད། 7 པ། ཿ 
ལྭརུ་སེལ་འགོ་བ། པཱི་བོང་ཆུའེ་དད་ལ་བྭ། རུས་འཐེནདཏ་རྩརངམལ་ཅམྦ་ས ༄ྩལ་བ་ལར་ལེ་བ། གཞུན་ཚོ་འཐེན་ཡང་མི་ལེ་ པ། ཐྲ 





ཾབཀྲགས་མདད་པ པདཔ་འཕྲ་ལང་མེད་སང་པ། དེ་དོབ། །ས་བརྟགུམ པན་བརངུ་དར། གས་པ་དང་གསོའ།འདེབས་གྲ དཅིད། | 
པཡར་ཡངཏགྲ་ེདནརོ་ཞག་སོདནས འཛཆར་བའམ། མིནའ་སྭལ་བ་མདཔའ ༤ ༧༤ ངལ ཁ་འྲ་ཀའ་འལ་ཐབས་ཏོ ༡༤༤༦༤༡༥༤ པ༩༥་༡༧༤ ༤༡༤ “༤ མཆ་སོ་ཆ ་མ་ཟལས་ཆ་ཆས་ ༤༡ @% ༡” ] 


༤༩༤༤༣*༄ ༦༢༤༦ ༡༢༧༤ སས” “ “ ེ " །༡༤་༡༢ ༤ བ་ག 2 ཨས ༤” ” ༤ ཨ༩་༤་ “ ཨ་འ ཁ"ཀ་ེ་›ཇང། ཆེ་ཛགའ་ ཉར ར ཟཛབ་༤་༨༡༠༤༨- ༡༤༣༩ ཐོ་འཆོ་ཤེ་ཡཛ་༡། 


༤༧ བས་ལ 














ནས་ལམ་བཏན་ཏ་གཞས་སརབན་འདིད་ཟས་བསྲོ་བ། དནས་ཞངཁམས་བས་ནཔ། | 

པོ་ཙལ་འངས་པྲ་ཁོང་ཉོན་ཅིག། །ཤར་ཛ་གསན་དཆེར་ ༧༩ འའ 

× བ་ཡཾ་ད་དོ། [ལྕ་ཤོགས་ད་རིན་ཆེན་རེགས་ཆིཤེ་ད་ཁམས་ངཔལ་དང་ཚན་པ་ཤེསྲ་བ་བཡོང་དོ །ྱང་། 

ཝཾ ཧྱོ 'གསནའ་ལས་ཁྱིར་གས་ཁྱི་ཞིངཿ ཁམས་ལས་བ་ར་གས་པ་ཤེས་བང ་བ་ཡོང་དྲ། །དབུསྔ་ཡོབ། ཤྲ 
༧ི་ཞད་།ཁྲམ། ་འཐུག་པ་ བཀའ་ལས་གས་པ་ལངས་སླབ་ཆེང་པམས ་དཔབ།ཏུ་ལེདཔ་ཡདྲ་ཁངས་ཐ ཐོ་བྱ་ལ ¡ 

བྱང་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་བཏཏགཱ་སྱེ་པར་དཀའ་པས། ད་ནམསྲ་ས་རབ། པ་མ་གཏ་ད་ཅིབ། །གེང་ཕྱོ་བ་ 


` 
ར 









ན་དགའ་ཝན་ལས་གས་རྲལ་སའེ་ཞེང་ཁམས་མངྲང་ཡདྲ་ཁང་རུལཿ། ་ལབྲམ་གཙང་ཞེང་དགེ་བྱད་སུད་པྲམ་ 
གཏུགས་ལེ་བརུདཀའ། གེས་ཁཧང་འཁར་བའི་སྣགབསལ་ཡད། དེབསྦ་རུབ་ ཕྱོཀཱ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ 

།ཁབམས་གང་བའི་ཀྲང་གྱེ་གྐཔ་སེ་ད་ལས་འདའ པ་པའ་པ་ར་ལན་བདེ་བཅན་ ནཞེསྤ་བ་བ་བདྡེང ཧེ་དྲ་བཞྲ་སམ་་ 
ཆོགས་ཤིང་པཱག་བསལ་བྱི་མིང་ཡང་མི་ཁབགས་པ་ཡང་དོ། ༠༥༩༤ ཤར 


-༠༡༠༡༤༡༤༡༡༤༨༤༦ ༡༤༤༡༦༡༡༡༡༩༩༡༡༤༤༡༡ ༡ །དྲ་ནྲ་སངསྦ་ཧས་འོད་དཔ་གམ་དའ་ཆོ་ཞིང་བཞེ ༢༤༩ 
| གོན་པ་ཡོད་དོ། །དེར་ཞེ་ས་ངསྦྱ་ཧས་ཏི ་སེན་ལམ་གྱི་སཱ་བས་ ཀྱེ་ས་སྙས་ལ་ཡད་ཡོན་ཆེབས་མ་ཆགས་མ་ 








༦༦ 
༤ 
བྲིམས་་ཁྲ 







༠ །ཤེན་པར་ཐེཚོམ་མེད་པར་དེར་ས་དགིག །ཕོད་ལ་ཝབ་ག་བ་ལསཞོ་མིད། ཡི་དཔི་ 
ཆས་ཡིན་པས་ ་བསམ་པ་ཙམ་ཡིས་ཁྱེན་པར་ངེས་ས། །དབྱངས་དང་བཅས། འདཿ ཆུབ་ཨྱི་ ཅོག་སལ་ལན། 
ཌུ འོད་དཔགམེད་པའི་ཞི་ང་བམས་ཡད། སུ་ཞིག་དེ་ལེ་མཚན་འཛིན་པ། ཞིང་མ ཆག་དྭེར་དཱ་ བར་གྲྭ་སླྲུང་། ངོ 
མའཏར་ འལ་ིནླབོད་འ། འོདདབག་མེད་པའ་མཚནབ་བུངནས། ཞིངཔ་ཆབ།དྲརཱ་ལ་བརྡ་ཤྲིས། 
མེདདྲ་ཟེརལེདྲ་ངམདའ་འ ་ཁའ་བ་ 'ལྟར་བདེ་བ་ཅན་དུ་མོང་པར་བ་ ཤ་མལ། ཕབ་བཤ་བཊ། 

ཅེས་དགང་པོབཔརོད། ར་ས ་སངྭྷས་ག་པྲསལ་ མེཡྱང་ཤང། དཀའ་པ་སྩད་པ་མེངཔ་ར་ཡང། 


----¬--- ༤--- 


་བས་ལག་པའི་ལས་ཐབ་ནས། དདྭ་ག་སངསྦྱ་ཧས་ཕུར་ཐོབཿ བཤོག །པབྱབདའདམ་ཤྲ་ས་གསསོགས་ 


¦| [ལཾ 
བརོད ཅེས་པ་བདི་ནྤྱི་ཧུད་གྲྭ་ཤང་དང་ཡངམི་འགཿཞིང་ཤིནྱ་ཏཿམཐན་ལ་ཡེ་ ཀོ་མ བས་མེནག་བ་ཡལ་ཡང་བན། ལང་ པའ་ནང ཤོ་དརཱ 
ཅུང་ པས་བཟུང་མ་བདྲ་བས་ཅེ། དགླེ་པཱད་རཱ་ག། ༔འག་བ་དང། གྱཧཱ་མེད་པ་ལ་ཕན་ཅིང་བདེ་བ་ཅན་དྲྭ་པེ་ བའི་ལམ་མཆག་ | 
༄༅། །འཔ་བ་མཁའ་ཙདམའཇེས་ལྭ་བམ་སླ་བཞེའེ ཁི་འ་ལོ་ང བ་བདྲེ་ག་དད། ། 





དམ་བརྒྱ་གར་ཅི་ག། དགེའོ། རྦ ལོ 
ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཤག །ངེད་རངམ་བྱ་བརྱ་རུབྲྱ་ལི་ལམ་ལ་ཟྲ་ག །ཡར་ལའབོ་ 


|བུ་ཡར་གེ་གཡར་ཤ་ག་ 
[ ་དང་མར་འཿའསོ་བ་ལེ། །འཁོར་འདས་ས་བཙམསད་རེས་ཐུག་པ་སེ། །སྱབས་དང་སེལམ་བམམ་་་ ། 








ལ་ངས་སྲའྲེ་བམ་བྲའུ་བ།པ། 


ཧཱ་ང་ཁནས་མེན་པར། ཆུ་རལ་ཉོན། 


ཧེངསྲ་སུ། །དོན་གནས་མེད་སཱལ་སཱའིི་བ་མབཞུགས། །བམ་ཡངས་རག་པ། 


།བུ་མ་ཡེངས་རེབ།ཿ 


དཾ བོ། དྲ་བ་དེ། །ཡམད་ངས་ སྩེ་ལེང དཆས་སཱ སྱཆ་ཡ་འལ་བ། “ཐུམ པཔེ་བྲས་ལ།ཡང 
མ་ཧེན་ པ་ལོ་པས་སྩོ་དྲ་བེ་འཁོར་ཡལོ་ན། 


།ཆྩ་དངྱ་ སྭ་བརྒ་རུ་བཿ 


ཀ་ར །སེམཔ་ང་ མ་དང་པ་འབོབོ།ས་པད་ལངས་ས རདཡ་ལ་ལ། པཤུ། 
།གནས་པྲི་པོ་བདེ་ཆེན་ཧ་ལཔར་ལོ་ནཱ 





ངར ལཡ་ཉེད། 


།བུ་སེམས་ ཉིད་བཱ་ མའི་པ་ 
།བུམ་ ༣མདས་མ་ཡེདང་ 
།ཅ ས་བ།ཉེས་པྱ་དའི་བ 


།ཅ་དཔང །བསེམས་ 





།གནས། 
།ཆ་བྱཅྭ་ངུག་པྲང་ གདན་སེངས་སུ། །དོན་འགུ་གས་མེད་ ་ 


ཐ་།1 


ཡ་དང 
ན། 








དགྱེ་ཆྭ་བདྱ་རཱབྱཅབསོ། ཆོས་ཁྱི་དབང་ཕྱུག་པ ཡ་དངགེ། ཅྲ༔ཿ༔ །གནམ་ཆསཿ ུ་པ།ས་ཀྱི་ག།ཧེ་རཁསལས༔ དེནས་གཞནལ་འདབས་པ་ཤེེ༔ 
འཆེངེས་པའི་ནད་པ་ཡི་དབགས་ཆད་་་ ་ཙྒམ་དར་ངེའི་ འི་མཧམ་ཐོ་བོ་ གྭ་ང་འ 6 = བསེངཉཿ‰ ༢ དང་པོར བང་།འགོ་དང་སེབ ས་" 
བྱསཾདསངས་རས་ཅི་མཆོན་གང་ཤེས་མང་བ་བླང་གསར དེནས་ཤེཅ་ཆདངས་ རེདཔ་དང་ཡེདྲ་འི་ ཅི་འཕོ་བའེ་དམེ་གྲ་ས་པ་ ཡང་ཡང་སྭ༢ 
ཞིང༔ ང་གཅུ་ཆག་འདྲེ་རམ་དབངས་བླ སོ བངོ་ དེལ གྱི་པ ཆ་འདས་རིགསྲ་ཁིབརླ ཟམ འཛལ་།༤༠ 
དཔའ་དཀརཿ ལསནང་དྲབ་མཆམདའ་བཔ་བ།ཅོམཿ རྦང་གེ་བྲབ།ས་ཀརྦ་འིཿདམརའངཿ རང་ཆ་ཆ གྲངག་ ། 

| །བཅས་བྲ་སོམཿ་ངེ དལས་ངེཿ ངེདུག་འབོསཔ་ཡས་འྲོ འཐྲོ་དུག་ངེ། །བའྡ་བ་བཅདནས༔ :སྲབ་ཆད་བུག་བ་ར་བ་ག་མར་ས་པར། སཱ 


-->-~--~ 








_ དང་བཅས་པ་འདྲ་ང་ ་ལེ་མ་ གྱི་ཁུ་ནས་ཡོད་ད་པག་མེད་ཀྲི་ཟཐུགས་། ར་ཐིམ་པར་ 
བསམ་ཞིང ཨེ་མ་ཧོཿ །ངོ་མཚར་སྤངས་ཆས༔ །གཡས་སཿ །གཡོན་ངུ །སངས་ཆྱུསཿ །པབདེ་་་ 
སྩིད་ །བདེ་བཿ །ཆོའདས་འདིནས་ཆོཿ །སྩེ་བཿ །དེརུ་སྐེས་ །དེ་སྐད་ཿ །ཕྱོ་གས་བཅུའིཿ །གེགས་ 
ཌཆ ཡམེད་ །ཏྭདྱ་པཾ་པྷ་རྔང ཡ་ཨཝ་བཏན་ཡཾ་པཱ་ངོ། ཅཆེ་ས་པས་པྲོར ཝུན་ལ་མ་གསུམ་ལྔ་བདུན་སོགས་པ་བཏབ་ནས། ལམ་་ ཏཾ 
¡ བསྟན་པ་ནི་དྱ་ ངས་དང་པཅས་པས། །ཨེ་མ་ཧོ། གཤིནཏུ་ངོ་མཚར་འོད་དང་གཡེད་མགན་ད་ དང །ཐུགས་ཇཆེན་ 
2 བོ་ཁུག་རདོར་མཐཱ་ཆེན་ཐོབ། །ཆོ་འདས་རེ་བ།ཅེ་ག་ཡེདྲ་ལེ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱྫ་མ་ཤེས་བདཆན་འཕོ་་༥ 













།ཕྱི་དབུགས་མ་ཆད་ངུས་ནསཁ་ཕོ་འཇེབས་བྲ་གབ་ད་ཡིདའི་དསིབུ་པ་ག་གྲས་འཐགབ་སགས་བའ། ། ་; 
དངྱ་སོན་ལམ་མཱཔེད་འདོན་པ་སོགས་བས་ནཐེབ་དེས་སོ། ཞག་གཅམ་ཧེ་མངོས་བཞྲི་རྭན་ལནམ་ཤེས་སུང་པོལ་གནས་ 
ཉཱ པས་འཕོ་བ་འདེབས་པ་གྲྭ་ཝེའོ། །དེ་ནས་ཚར་བརྡ་བེ་དདེ་བཀའ་གདམང་ཟླེལ་བམ་ཞས་ཞག་གྲརམ་བྱད་ན་གཞས་པ་ར་མང་བཤད་པས་ཞག་་ 

༡༧ བཅ་ནྲ་ཚུན་ལང་འདེབསངངང་ངོ། ཇོ རིཧེད་ཆག་བོ་ལ་ང།དཊ།་བ་ང་བའྲི་ཛཔ་ཤེང་ གརབའི་རིདཔ་ ་ཡེན་གྲ་སུདབ་ནས། རོ་ཞ་ག་མང་ངོཨ་ཡ་ན་པ་ལ་ཡང་ 
| རྣམ་ཤེས་ཕཡུང་ལོ་ལ་འགྲུ་གས་བ།ཤྲེགས་བྱས་ཞས་ཏཡྲ་རའ་ཕོ་བ་འདབ་ས་པལ་ཡད་འདྲུག་པ་ན། ཧུད་བ།ཞྭ་དཊ་གསུང་སྲ་ཀྱང་འགལ་ 
| བ་ཡང་མེང་པར་སེམས་པ། 


ཀམངྒ་ལ་མཿ ཧྭ །འབོ་བའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས། 








ྲ་གཨྲ། ། 





༄། རྡོ་རྗེ་འཆདཱནས་དོན་བརྒྱ རྒྱད་ལྭཏ་གྱིའཕེ་བ་ལ་གཉིས། བྱདབདངལས་པྩེ པརར། །དང་པོནཾ། རཔ 
ར་ཇྲིརྣམ་འྱོར་ ཡ་ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་གཡས་ཨྱི་གྲི་གུ་བདངག་ཡེན་ཐང །བྲག་འཇིན་པ། ཟའ་ཆེསཟ་ཐ༡༧།༨ ༨༡ ( 
བའན་བྲསད་བའི་དུབས་ཅིས་ཁར་རོསར་པོ་ལནུ་ན་པ། ང་ལྲེལས་ལི་ དྲབསྲསྦ་ར་དྲབ་མྲ་ཤིད་ རཡ་ན་བདྲོམར་བ། རད 
གའི་བྲད་དངུམའའུདདཟུ་གིའི ཚིགས་པ་འགག་པྭ་ཁྲ་བུའི་པངྲང་པྱད་དམར་པ་འདྲ་མ་ ༈བརྒྱད་པའི་ཟེ བྲ ཡུ་འྱབུའི་ཟ འེསིདྲད། 

རང་གིསམས་ཏི་དོ་བོ་ཐིག ལེ་སན་མཅོམ་འཔར་ལྭ་ཁདྲ་པཅིག་པསམ། ར་དགྲི་སྤི་པོར་སྤངསྤྱ་ཧུ་ས་འདདོཔགཅུ་མེདཔ། 
བྱམས་བཞུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞྲགས་བའི་ཞབས་མཐེལ་ཁྱིས་པཱི ཧཉེབ་བཀག་པརབསམ། ཇྲ་རི་འཆངསགས་དོན་ྱཧུད་ལ་ 














༄༅། །ཤསོལ་པ་བྷ། པ། ཧོཁྲ་བྲས་པས་ཐིགལེའབ་ད། པིཔོའི་སྲདསྦྱ་རས་འད་དཔག་མེདྲའི་ཞབསལ། 
ནབ། བསུས འ་བ ྲས་སྷས་གཏགའས་ བཉེས་པལས་སྔེ་དན། གྲ་བྱ་དང འོད་དཔག་མེདྲ་ལི་བོདའདོམ། 
ཙི ཤྭ ཤྱི་ཐདུུ་བསྐེད། ཧེཀྱོ་བྲས་པའ་ཡོད་དཔག་ཆེདྲ་ྲི་བ་གས་གསའ་ཕྲོས་པ པར་བསལ། དྲེལརྲའཕ་བའི་ཚོ། འཆེ་རྟགས |; 
ེས་པྲཛངྷནྱའི་གཞྲནདུ་ཉེས་པར་ བ་རས །དམིགས་པ་ཡི་གེརཝྲི་སལ་མེདྲ་ཀྲུང་གལ་ཆེ་བའི་དབང་ངྲུ་བུས་ པལ ] 
༤ཾཿའཕོ་བའི་ཚུལ་འདི་ཞྭ་དམྲར་པ་དབ། བྲསྲརང་ལོ་བྱཅྲ་ད དུ་གྭ་གི་ཐབོཧུ་ལ་སུད་དམ་དེད་དགའ་ལྡནྱསས་པྲདང། ནྱོལ་ 
དབྱཧལ་མཚན་བགས་མཆེདྱ་ཤི་བྲསེལ་བའི་དོན་རྱུ་བང་ པལ། །! 





སིང་འརེ་ དྲ ༤ ཟི ལ་བ་ད །ཞན་མཁཿ་པ་པ་གསཡང་པ་༡ར། ཡག་མ ༧ 
༄།། །ུང་གི་ཡི་དམ་སིངཔའི་མཐད། ཧ་ར་ནེ་སྭཛནྷ་ང་གི་ནི་ངྲ་པ་ཝེག་ཡ་པཿཿ ཞེས་ཚར་ཉེར་ སྤ | 
}གཅག་འདོན་ནས་སྱི་གཙུགཏུ་ངུའི་གདབ་ན་ ནེ ལ་རདྟ་མཆེན ཡཿཧ་ཆཱད་གདམ་ངག་ཡིན།། ༣. ¡ཾ 
ཏ _ སྩེས་མཐའ་འཆེཔས་ཧེན་ོ་རེ་སའི་པུ་  །ཅུ་དི་གདེ་མས་དགྲ་པུབ་ཐོབ་ཧམས་ཅེ་ བྱངད་། ག་``་། 







བསམ་མཆོག་ །ན་པཱ་བྱ་བ་མ། རབ བར་ཤིས་ ཞེས་པས་པན་བྱདཏེ། - དཔལ་གྲུདྲ་བཕཾ།༨ ༩ ༢ 
དགྲེས། བྲ་ཡང་པདེ་ཅན་དག་པའི་ཊེད་བྲབད་ཤོབ། - ¥ ཟྲ་ཤགུ སྤང་ས་དལ། དགོ་འླ། 





ཟུ ཆེ ` ༤ ་༨༢པཡ་༽ | = ` 
སྭདྭསྟརྙནམསྭངྭཀིཡཱནཱ་ཤཱསྭི་ཡྱདཏིརྱིཛྡ་སི 


| ཁགས་ངའིགསལ་འདེབས་དྲོན་ཐམ་ཡཆར་ལོསསསཐུབ་བའེདབཔསསནད དེ ཅེས་བབ་བཞུགསས།། 





± ༡-༠༧༧༨- ༢༧༧༨༨༨༨༢༠༠༠༤༧༧༤༤༥༤༨--༧༢༢༤༤༧༨༧༠པཔཔ༤༨པ༥༨༨༠༠/༠༧- ༠ „ 





¬ ༤༤ 
༨༨༨༨ 


བོ ཧཿ དྭ སདཔའ་ལ་པགའཛ་ལའེ། ད་ཧ །། 
བྲེས་ 7༩ ༥༡ །ཆེན་པསཆོས་གུན་དཉིད་གཟིགས། །གུབ་པཆེན 
།ལྕ་ཆེན་པོའི་ ཾ ཧོ བས་ལ སེལ་བའདེབས ༨༡༥ 


།དཀའསདམེན་ 


















༨ 


ས་བ 
༄༅། 
† ོད 
} „` ; 
་ 


རས་པ 


གྱར་ཆགབེ་ཉགསཔ་འདོད་ ད། །ཕྲིནལསཆེན་པོན 


+ པཔ་ནམས་ལ་གུས་པས་གསེལབཏུབམུས། །སླབ་བྱྱ་རུད་བསྟནའཛེན་་ 
¡ །མཆོགནམས་ཞབས་བརྙནཅིང། །བསྙན་པའིནཆན་ཕྱོགས་བཅུ་རརྒྱམ་པ་དང།  གཀད་ལ་པཔཁ་༥ིྨེ་  གསེཆེནཔེས། པཔར་ 


པམ།པའདངམཉམ་པརདངུལ། ! 


སོ གོ་ས འོ ༨ 
ེ „ །དམ 


ཿ 
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ཤྲ ཐེ བའི : ༢ །རྱལཔའིདབ དིས 


ངསཅིགེངགེས་དགཔ་དྲབིས་བདོནགང། 
རའོ ཐང་མ  མའངས་སཔྱྦྱརསདུག་པསེངགེའི་མཚན། ན་འདས་བ །སྦྲབ་བརྒྱུདབསྟན་པའི་པར་ ་' ¥ 
ཇོས ༢ ྭྲ ལེདམ་དཔང་ཡུར་ སང ངས་ད ྲ འོགས 
དམ་བ | དུགསཚོན་ འེནུས་པ་བཅོཿ མཱ་བཀ་ཤའའ ༨༡ རར ེ ད 
ཿླ འགྲེལམཛདཛུུ་འཕུལ་ཅེས ༥ གསའབྲོལ་སེངཔའིདོནསེདཆེང། །ཟུབཆེནབཧནབ་ཆེསཆེར་ཝེལམཛད་པ། །རང་བུང་དོངའིཞབས 





ཊུས། །ཏཱ་གས་ཧ འིས་ཐལངབཛོ་བབངས། །ཡཐ འྭབལ་དག་པ། །སྭ་ངནམཐའ་དགསེལ། ད 
| །རོལ་བའི་ྡརའི་ བསལ། མཚནཔ་པྱེལ༩ ཿབངགས་རབ་དང་མཛད། །བམསགསུམ་་ 
¦ ར་པ ་ སཿ །པ་དཔྭ་གུབ་མཆགགིས་སང། །དབཞན་ས ཤགས་པའེ་ཞབས། ། །གུབ་ཆེན་ཡི་དཔལ་ཁའ་ 
!÷ ཐའི་ལུངའདམས་ཤེང། པ་པ ་ ་བཀདཔ་ཧནྲ། །མཐུ་སྙེབསདྲེགས་པ་ཟེཡ ་གནན་ལྟཡིའིམགོན། །མཐོང་བ་དེན་ལུན། 
ཕྲས་ཆོས་མཁན་དང་ ནགཔའི་མ་ལགབྱ་ལ། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ཧིམཆོདཏེནྱཆན་མཛད། །རཔསསྤ་བུབ་བཐབ་པས་སཆན་ངབ། །ཆསྲ་ྲགས་ 
རའི ཤེསྱངའིུལབད་མངྱོདཐགས་མདཅིས། །གཡུང་པབ ཤགངས་དགབཆདལ་བངཔ་བྲབལ། །དྲཔ་ལ་བཅདསནམག་ཡངགོ། ་ 
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སྒབས་མེད། །ཨྲི་བཅོད་དངའི། སྱ པང་དམདཐུགསཇེའ་དབངྱཕག་གིས། །འྱགརམེདདོཇའི་ཅཱགསུངཐུགས་སྦྲལནས། །ཞིང་འདིའི་འདེན་་ 

པར་ཧོན་པཆསྦེ་རེ། །དབང་བྱུཀ།དྡརྔའ། ེཏདསངགདམནབརམའིགད་བའི་ངོད ལྦུལ ཿེན་པོའི་བཀེདཔ་བསནནས་ཁང། །མཐོང་ 

།ཐཾས་འབྲེལཆད་དོན་ལྡནམཛད་པ་ཡེ། །ཆེས་དབྱིངས་རྡོརེ །དེ་ཉེད་བདགསེགས་གཏུལཔྱར་ཀྱུར་པ་ཡེ། ཡེ། །སཱལ་བངཾ་བཞནུགསཿ རྔའི་རྣམ་་ 

ལ་བས །སྐདཿགངྲན་པས་བདེངནལགྲ་པབ། །ལེ་ཤེསདངའ། ༢༥༨༤ ར།༩༠༡༣༢༠༩ 
གུམ 
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སམའིམའུར་ཡེདྲསུབསྭབུ་ པ་ལཱ་ 
སའི མམ མ་པ ཆར ; 












།ཁྱབ། མེཤིགསདྡོྡཾའོཏཔནམཔའ། །ཅོལ་མེདཐུགས་ཇེའེ་བདགཉེདའངེགཏེན་མགོན། །ཐེག་མཆོག་དོཇེའི་ཞབས་ 

། །ཐུབམཚེགནྣམས་ཅེབསྙནཔདྲེ་མམེད། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ན་སྦྲབ་པའི་ཐབས་ཧྟེནཏེ ང། །བཤདདང་སྤུབ་པ་རྣམདག་་་ 
་ །ཀརྨ་པ་ཡིདགཔསཔ་རྫོགས་བྱེད་ཤེག །སཱེ་བ་འདེནསཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དུསཾ་གསུམརྒྱལབ་ཀུན་ྱི་བྲེན་ལས་པ། ། 
ཀརཔ་ཡིསྟརགཉུ་ཇེས་བྲཟུ་ནས། ]བྱངཇུ་བ་སྱད་མཇག་ ཡིདའེང་སཱེད་པན་ཤེག ། སྩེ་བ་ཡུནཏུ་ཡེངས འཇོནདམ་པམཚག་ ། ཏཱནགཅེད་པནའཿེ འཛོན 
པ་ཁོནདང། །ཡེདམ་སཱིཔེདཔལ་ལན་བདེབཆེ། །འཁེལ་སྡིམ་པསཇེསསུའདེན་སུར་ཅིབ། །ཕཱེབ་འ འདེནསརིགས་བདག་ལི་འཆོལ་ཞིང། །བཅོམ་ 
ལནདྲག་པེའིདིལ་འཛོརའཛེནབཞིན་དུ། | ཤེསརབ་པདྨའིད་ཅི་འཐུངྱདཅེང། །བྱངཆུབསྙིང་པེར་སྲེད་པ་དག་བགྱེད་ཤེག །ཅེས་ཐའདེའི་རྩ་བ་ 



















ཡི་བ སྩོད་ཞུབས་ཀྱིས་མཛདཔལ་ཕྱིནསནདེམསོསོའི་སྐབས་སུཁ་བསྐངབའོ། རྩ བླཾའིསིཉུརིམ་པརྱ་བོན་ྲ་ནམས་ཅིགསལ་འདེབས་ནི། དཔི །ལེགས་དུ་མའི་ཛུ་་་ 
འཕུལ་མིཟདཔ། །ཞེང་ཁྲམསྦྱར་མཚོར་མདྱབུང་རོལ་པཅན། །རྒྱལགུནངོཔེ་བུགསརྗེའེ་གཏེའ་གཅིག་པུ ། དབང་ཐུགརྲའི་ཤབས་ལག་སེལ་ 
།འདེབས། །གང་གི་རང་བཞིན་ཆས་དྱིཔས་བབ པའིགཟུགས། །འགྲོདཱམེས་པའེ་ཤཾས སྭ་གཞིརྟརག་འཆར་བ། །དྲཾ་གསུམ་དངོས་གུནྱ་པཔ་་ 
འགྱུརབ་མེད། །ཆེས་དྲཾཔསྡ་དོརིའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདབས། །དུས་གསུམརྒུ རྒྱལཔའི་སྦྱི་གཟུགས ཀྲར་པའེ། །༢བའྱབཔམས་པནལས་སྨྲུབ་་ 
ལ་དབང་སྱུར་བ། །དཱ་ཡེ་སིཏུར་འབྲ་གགས་སྩེས་རབས་ཕྲེད། རིམ་པདྱ་ཡོན་བྣརམསལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱལཚབྱམས་མགེནཌཝྲི་ཧ་ | 
།གཟུགས་ཅནད ཉིདཔསཇེསབཟུང་འབངས་སྟེབསཆེན། །ས་དཧྭ་པསྔརེས་བཟུངདཱ་རཾཀ །དྡོརའི་སན ཞེན་གསུམ་ལགསོལབ་འདེབས། | 
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སོའོ ༢ གོ །མཉམམེད་ 


གཤེགས་བ བས་ད 
ཅུས་བསུངབས་།སམཚན། 































མམོསཀྲོ་ཧཱག རྟུ བའྤོགྲ་མབྷ་ནམས། །དནསདལའྱནམཔས་ ྦ 
། །ཅུས་དན་ཉིགསམ་ལྔ་ཡི་དུས་དདཇུག །ཆཾསྙཾདཕལ་ཆེར་ཡང་ཡེད་དངལ ཟད། །བྱབ་ པྲ སྤུབ” 
དགས །ནྣམ་གཡེདམང་པོས་དམཆོས་བྲསབ་མེ་ཁམ།  ལགན་༣མ༣ྒ། ༢ 


_ སྲུག །མུ་གེདུས་འཁུགས་ནདཡམས་མད་བས་ཕྲུག * ལབ པས་སྲས༽ །དད། ། | 






















གྭ་ཨུནཐུང་བསྲ་པག །སྡུག་བསྔལ་དྲེ་རམས་སྡུག་བསུལ་རྫོགསསོ་པེད། །དེནས་གཏནབདེའི་གནས་སུའྲགོ་བའི་ཐབས། །ཆོས་སྐདཿམའུ་ 
ལགཅུ་ལོན་ངེས་པ། །སྙིད་གི་གཏ གཏམ་འདྲེསཔལ་འཆངནནི། །ཕན་ངེས་ཡྱོབ་དེས་ཡིནནོརིགསྱ་བུ། །ལོ་མངམཐའ་འམ་དལོ་སདཡོདལ། ། 
བསམ་རྱུ་མེདཔར་འཆི་ནདཡགྲ་བདན། ཅྱི་ེད་བསམ་དྲུབ་ཐམ་ཡེདལ། །དདག་ནིཅོས་སོན་ཞུགས་པའིལ་དོ་དེ། །དགོས་པ 

རིག་པ་བྲཉི་མ། །ད་ཤིཾ་ཉམདུ་ཞེ་ཅམ་ཞུམ་པར། །ཤཱཀ་ཐུབ་མནནས་འཇག་མའི པིནབུ་ཡན། །༣ི་ མིའཅི་འདུག་པས་ཆོག་པ་གཅིག་ཀྲདམེད། ། 
རེ་མ།ོ་ནའཇིབམ་ཡིན་ཏེ། །རེསན་ེ་བདུང་བུར་གངས་ཡེད་ཤི། །ལུས་པོ།བདཔ་བསུར་ལནབྱེདཔ་ལས། །སེམསཉིདསོང་ཉིདཔ་འདྲི་ུ་མེད། ། 







།འཆི།བགནད་གཅོདཟུགགཟེན་འདྲིས་གྱྭ་ང། །ཁཆིབདདོས་ནྲེ་མང་ཅིག་བཏུད་སོལ་སེ། །བདེ་ཕྲུག་ཚོར་བཟ 
གསུངས །དངེས་འརིདའདིལ་བྷ་དནསྱ་བང། །འཕོབསེཆས་ཅནཀུནལ་ཕན་པའྱི་རིད། །འཆིབ་ ཚི ཉི །བདདོང་ 
ཊྲ དསྭསྙདཛོགས་པའིི་སུར་བཤེངསནས། །ཨྱེ་བ་སྣྲལ་གླ་བདེཆེནཞི་ད་པམ་སསུ། །མེ་ཏོག པདྨའིསྤའས་ལས་བཛྡས ་སྨེསནས། །ས་བྱུ་ཞོབྲ་ནས་ 
མབྱུསིཞིང་པམས་སུ། །ཕྲུལ་བསའཔྲ་བམཁུས་འདྲེནན་ཊ །སྙམ་དུསེམས་བསྐེདསི་ངནས་ལནའགའ་བསམ། །དེནས་དཏིརྒྱལ་] 
5མཚོན་བླསོམ། [ཡཱཾགཙུག་ཐུ་གཙམ་ཕྱི་ནམ་མཁའ་ལ། ༈པདྨ་འདབམ་སྙཾདལྔན་ཟླ་ བའི་སེད། །བླམ་ཡི་དམསདས་རྒྱས་བྱདགེམས་” 













ཀུན། །གཅིགབྲསསསོས།སྒམས་བོད།སེར། །མདོན་སུམ་ལ་བུར་ཤིདཏུ་གསལ་བར་བསྲམ། བུདེབཅནན་ཡིདྱིསསུགྲཔདས་ 

ྦ སཱདཏེ་དྷརན་གྲསམ་སོགས། །མཐལ་དུདམིགས་མལ་ལནགྲསམ་དབུལ། །དེནས་འབུལ་བཛར་པའི་ཡན་བདག་་ 

་ཤེན་སྤད། །དེནསརདཔུས་སྟོདཔ་ཟུས་བཏབདཤིན། །མ་ག་གོ་བྱརདྱིཿཡིག་རེའེས་དགུག །ལུག་” | ང 
དྲ ྦ 













་དྲན་ི་ ལིངཡིང་བསོམ། །ཐིག་ལེདེཉདྭ་དབུ་བཞདཔའཕད་བཤིན །འོདདཔག་མེདཔའི་་ 
།སྤརྦ་ཡཔཊྟེ་བརཐིག་ལེ་གོང་ལྷ་་བསྲོམ། ར་ལམ 
དམམ་ཟིནནམ། འི་འོད ཡང། །ཐུག་པགཞན་ངམི་འ་རི་པར་འཔོ། །འཇེམ་༣སེམས་དཔཔསམ་པ་ཉོབས 
བྐས། །བཟབ་ད་མེདལ་གདབསམ་ཞུས་པཅེ། །ལེ་ཏོག་སེམསཆགས་གདྦེས་བེདཟེརདང། །ཞེ་སབྲ་ཕནལམ་ 
ནས་ཞག་བཔས་ལ་འདུན་ནམ། །དི་ཙམ་འདོདི་བར་དུཐུགས་དམ་ལ། །འདུག་ཅིདི་འཛ 









། །འཚིསམས་སོབས་ཆེདམ་བཅའ་སེདབཡོ། །དེནས་ཐུགས་དམ་བརན་པདཔེད་པའྲི་བཟས། །བདཉིདྱ་ཧལ་བྱས་་ 
ཌཱ ས་སོ །ཤིནཏུགསལ་བའེ་བྕྩེདེམ་བཟུད་བད་བྱ། །ཐུག་ ཀ"ཀ"ྣི་ །ཅིཡེཔ་དཔདཔོ་སགསཧེས་” ཏཾ 
།འདནི་མརལེ་བྭལ་མས་པྙ་ཐུ་ཡེས། །ལུསྦ་ཀི་ནད་ཐུན་གསལ་བཟུན་གཅིག་བསོམ། །དེནས་དམིགས་ -:༦༡༦༠-༨༠༥ 
མ་ག རརར །འུཔཛིའི་ཐེའའིམདཊས་མ་དམདལ་མསོ་གས། །སོ་ 
ཐུདྱ་བཡིདགོས། །གད་ཤར་ སས ་པཔལ་ །འབའཐང་ཐམགཔ་ཡཀ་བསྒོམ་ཕུགས་༡། 









།འདྲ། །དེལརབྲསམལུགས་བདཔརམེདན་ཡང། ང། །ཐིནལགསར་པའྲབེངཐམ་ཡདབ་བཞི། །ནབ་ལརངདབངཚེབ་འྲད 
ཞིག་བཐུང་། །ཕྱི་དབུགས་ཆདནསནགལམའཐུག་པོའྲེམབས། །ཕི་ཡི་ཚོག་པ་བྱརདའགགསནས་ཚོར་པཡེད། །ཕུངཔོ་ཕནའ་འྩ་ཐརཨ་གདུང་ 
་བཅས་སོགས། །ཤཚ་མེད་པན་ ཁྲ་པདཚོར་བསེད། །དཔེརནོ་བུ་ ལ་པའིནང་།ཡརལེའྲད། །དེནཔ་གཞི་ཡི་འི་ འདགསལ་ཞེས་བབ །ཕྱིཚལཅུང་” 
གསལྱ་སའེབས་གརཔ་བཞིན། །ནདདའེསཔད་སོངགསལ་ཇེན་སྨུདདེ། །བ་ལཚོལ་མི་གོས་བདརུཔཔའཆར། །དོགེས་མི་དཔའྦཐང་བཞིན་ ་ 
སབཊངནག། །དེལེ་དངཔུ་ དྲ་པདདེན་གནག་པ་ཡིན། །རྟགསནཕུདཔོ་བཀྲག་མདངས་བཟའང་པདད །ཡི་ི་ཐེ་མ་བུཞལ་ འཡཐུགལ་ཡངའ མཁྲདའྱུང། ། 











སེམས་ངཡོདཔ་དེ་ལྲི་དྱ་པེན་ན། །སེམས་ངོ་གསལ་ཞིང་བོགནེ་ནའངའབུང། །རྣམ་རྟོག་དག་པྱ་ ་པ་པདམ་ཐུརཾན། །ནདད་ནམཏོག་ཐའུའྲནསཿ 
།དེཡེས་ཐུགས་པམ་གོལ་ཀརམི་འྱགུརཏེ། །གདུཔལྔ་བུགེག་མཆོདབཤམས་ལསོབས་ི་ད། །གལ་བརམི་གུ་དནམ་འདོདབར་དགནས།། 
དེནས་འདུག་ཆདངམ་བཅའི་དྲས་ཚང་ནས། །གཞནདཔི་འཕོཚངས་པའི་བགནས་འཕོ། །དེནསལ་པ་སེམས་བལ་བདྲ་འཔོམ་ཐག །དང་པོ་ལར་ 
དུའོདགསལ་ཚུརལ་འཆར། །དེཉི་དངོས་བཟུཔཅ་འདོད་བརྩད་གནས། །དེནིའཇེབ་ཆོསྒྲསུར་སད་པ་ཡིད། །གསོནདུང་ཚགས་ཆེན་རིག་པཚདཔྲེབ་ 
།སྒམ། །འཆི་བའོད་གསལ་དེཉིདལེ་གྲས་ཟིནན། །བརད་པའི་ཁའིཝལ་ཆོགས་མིབཆ་རཏཏེ། །ཏེ ན་༡དབན་དཡངསྐསའ་སྔ་བབའྱི་ཕིར། །རྒྱལ་། 










བྲ 
. 








༤ [བརྱམཚོལསོགས་ཡི་མྲ་སེ། །བསྱེདཔོམ་གསུལ་སྟེབ་ཛའཛོན་ལྟ་བུནབསྐར། །ཐུགས་ཀའེཿགས་འཁོདའོདཔེ་དྲ་བསམ་ཡིས། ། 
གཡསྱཧསམཆོདདངྱའིནནཔས་བྲས་བདང། །སམས་ཅནནམས་ཨི་མིབ་སོ་དའདེནསོན་སོགས། །བྷསེནྱམ་པ་དུས་ཅི་དམིགསཔ་བཞིནདྱ་ང། །དྭལ་ 
¡,7 དམིའྭདདསས། །བསྐོམསཔ་དེདགུ་དདོས་སུ་འགྱུར་བ་ཡེན། དེ གསལ ཡུས་སུར་།ཐང་ཁའོ། །དེནསྤ་ཅེབ ུ་ཞུཿྦསུངབནི། ། །ཡ་བ་་ 
གསླདུག་སྣུག་བྱསའྱ་ཧར་ཚོལ། །པྲམའིའི་མཐུནདུ་གཤདགི་བཞག་པ་བ་ཤིནི། །ཞེ ཡི་གཏིདནས་ཞེན་བཡོག་པརྱཾ། །ཡུལ་ཕོགས་པྭ་བོབ་གཉེན་ 
ཞལ་སོགས་པ། །ཐམས་ཅད་དུནལ་ཆགས་འེན་གཉིདནས་སུད། །འེདདཔག་མེད་དངབདེཆེན་ཞིདབམས་ེ། ཏཞནམས་ལང་ དཔཆེད་””་ 














ཡཱི ས་ལསག །མཐོདཔས་ཡིད་དགའ་མེབའི་དུ་བེདཔ། [བ་ཧྭ་ངཏནནབྱཿཆུབསེམས་དཔའ་བརྒྱད། | 
འྱ་ནནཿ སཱནལམ་བཏབ་པ་དང། །བྲ་མ་ཡེ་དམརྩཡས་ཅེཐུགས་ཇེ་ཡེས། པདེཔཅན 
ལེབ་པ ལག བབ ྣ། ་ དཔཔོ་རི་ནྭ་ཀངཡཱནཏཱ་ལི་གྲན། 
ཉེ །ེ བིན དྭ ཨ་དང ད་ལ ཞས་ཡི་གཞུ་ལྔངདྲུལ་དཔའད། ལུས་ཐེམམ་བྲ 
ནསལོདགསལ་གཉིསཔ་ཡང་། །སཱདཙམ་དིཿ | །དེནས་ནི་ཁའི་ལ་ཛོགསིཡ་པ་བཤེན། །མནསིང་ལེ་གནས་ཡད་ཙ 











ྦ ' །གཏནགཏནསམ་ཟིནཔས་ཡོལམྲེ་ུབ། ། །ཁོ་ལོ་ཐརཚེ་སག་སངས་བྱར་ལནས་འྷཐོ། ༈ཤང་ཡ་འསོས་ན 
བྱཆལ་བརཧེ། ༢༣༧༣ །ིག་པ་གསལ་ཞི་པའརི་བར་ཐག་ཆོདཞས། །པརརའགྲོརྱི་བྡྡ་ཐོ་ 
དདེདུས་དྭ་ལ་སོན་ལམ་བཏབ་བ་དད། །ཆེདཔག་འོད་དཔྲགལ་སོགས་པྲདའི་རིཀས། །བཉེརྡསབྱ་བྲས་པའངདེདུས་དེས་པརྲདན། །ཡིདམ 

མཐའ་འབོའི་བྲསྱ་ ལ་མུང་ཡཔ། །འཕ་ཤེས་ལི་ལུསཆགས་ཤེནམ་སྐེསན། ཊེ ཤིན སི (ཤད་དོར་ཕྱིན ༣༨༡༠༣ཝ༦ ཁྲི ཐའ་ ¦ 
སྒིབབ་ལི། །ཐདཆདཡིན་པརཔོག་བཟུང་ཚགས་ཞེནྭཝ། །དེནས་ཐལའི་ཡངར་ཐལེ་འཁརལུགས་ལ། །འཆྲིརེན་འཔས་ཐུགསདམ་ུང་། 
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འགོ་མེད །འཕོབམ་ཐེབས་ཞི་བོ་ཡ་མ་ཐིན། 
¦ །མཚམས་མེདངས་པའི་ལིགཆེནམ་ཡིན་པའི། ། 


‡ སིག་གདྱ་བས་ཐམས་ཅང་ཡེདལ་གསལ། །ཤི་པའི་པུ་བྲསལ་ཆེ་ཞི་དཔན་པོག །གརའངི་པེད་བསམ་བོམངཔད། །ས་གཅེགསི་ཆགས་"” 
| ༧ །སྟོད་གསུམ་ཐུནཊཇྱུག །དེངུས་དལྟབྲམས་གསུཔསཔ་ཡི། །ནིགས་དུག་ཀུནཏསཱག་བསལ་ཆེཡུགས་དང། །དདེ་ཆེནཞིད་གི་བདྱེ་ཉདཡེནཏོན་ 
རྣམས། །དྲནཕརགྱཾཡ་ལམ་ཆགསམ་ཞེན་པར། །ཉེསཆེན་ཤ་བཅོན་ལུ་གསྲསག་བཀྲོལ་བའམ། །བྱངལ་ཧོངཔསིལས་ཐར་བ་བཞིན ། 














།བདུན་གཉིག་ཡོལནས་སིདཔ་པད་དོདབྱཅམས །དེནས་དུདའ་སོལ་སོགས། 
རིཿདིཿཅི་ཚད་ཐམས་ཅདྱ་བདཔར་མེད། །རུ་འཕུལ་ལནཞིངཟག་བཅས་མདོན་ཤེས་ཡེད། 


སོགསམ་ཡིནཞིང། ། 


།དགེ་ 












སོཾ 
།ངེན་སྤྱོརྒཞཆེན་པོ་དཔོས་སུ་བཞུགས ཡ་གཟིགས། །དེལ་བབངདངྱའིའླརབས་གཞམ 
ཤུ། །ལས་འཕྲོ་མལ་འཇལཔའིགའ །ཨྱཧན་ ངོ གཏིགས་པ་ཡི། །དཔའ་མཁའའསོའི་གདུ་ཙུད་པ་ཡིན། །འབེདའི་སེནཔའི 
ཨཾ སྐནསྦྱ་ཧ། ཨོཏནམར་ཐ་ཆོསཐབཕསའཛོན། ེནིལུསཔ་ཡན་་སྲལ་བས། །མི་འོཔཔ་ཡི་དགས་བམེདཔ་ཡེམ། ཐ་ རྒྱན་“། 
རླུམས །ཁེན་པོས་དབ་བསྐུར་ནག། ླྣ །སོདགྲསུངཔགའགནང་སིདདེ་ཐམ་ཡིན། །དེམིནཿཔཤིས་དངཔ་ཆེས་ཡི། །བ་། 








„- `" 





( །།ོཡིདདདབཅས་སོདོན་ཡད། །བརདོན་པས་སྦངས་ཡི་ནན་ཡབ། །སྒུ་ལས་གག་ཡུས་དེསབླསབས་པའྲི་ཕིད [ནད ོམཤེསགསིམཔར་ 
ཤཱ པ་ །ཕནཔའི་མིགསཅིམ་ས་བྱསོནལམཿམ། །མམཇདཡམཉྙཾནཚཾག་གཅེག་མ་གསུངས་བསམ། །རེའབངཞུགགནས་དད་པ ཝཱཾབཏྟན་ཡོད། །ད 
_ རྙན་དྲུད་པུཿཡོ་བ་དྲག, །པེལྟ་པའདེདུ་བཤདཔའི་བུདཨུན། །དཔདཐོབཡུད་ཡོ་ཕུག་ཛོགས་ཧུགོ་ཡོད། །འོན་ཁང་རུལ་གཞེནཉམས་ཡུམ་ལེནཔའི། །གདཟག་ 


༧ ༢༠༨༨དབམ་ཡད་ཡིན། །ཚུལ་བཤིན༡མས་སྤུབངས་ནྣམས་འདིརམ་གཏོགག །བདདདངཔོ་དངནེ་གཞིསབལ། །ཆོས་སྣ་པཔའི་ལོཔསསུ 
དམགས འོཝ་བད། །ཐིས་ནནཔགཞིརཁམ་གཏགས་ཏ །ཐགསདམཔོས་ཤེས་པས་བླསླ་དམེད སས་མ 







ཆོ ༦༤༦༥ །ཀསམ་བསས། ཀཀ 
་ 





༄༅། །པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་ཏེ་ས་བརྒྱད་པའི། །རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་ཐོབ་ཞལ་ལྔ་ཁྱད་འཕགས་བཅུ་གསུམ་གཙོས།། 
མཁས་གྲུབ་མང་བསྟེན་ཟབ་གསང་བདུད་རྩིའི་ཀླུང་། །ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ་ནས་སྐལ་ལྡན་འགྲོར། །ཐར་པའི་གསོས་སུ་འབེབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
མངའ་བདག་མི་ཏེ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །བདེ་དགྱེས་ཐོད་པ་མཚན་བརྗོད་ཕྱག་ཆེན་གནང་། །ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་དུ་མ་གཟིགས། །ཐུགས་ཡིད་ . 


གཅིག་འདྲེས་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སོ་ས་གླིང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས། །བརྡ་ཡི་དབང་བསྐུར་གདམས་ངག་ཐབས་ཀྱིས་སྩལ། །མདའ་བསྟྣུན་ཞབས་ཀྱིས་ ༈ཱ 
མཱ་ཡཱའི་སྨིན་གྲོལ་དང་། །ཕྱག་ཆེན་ངོ་སྤྲོད་སྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཕགས་ཡུལ་ལན་གསུམ་ཕེབས་པའེ་བར་པ་ལ། །རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་སྤྱོད་པར་གཤེགས་ 
དང་མཇལ། །བདེ་མཆོག་བཀའ་སྲོལ་ཀུན་གནང་གཞན་དོན་གྱི། །ལུང་བསྟན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྗེས་སུ་བླ་མ་མཁའ་སྤྱོད་གཤེགས་ན་ཡང་།། 





] 


# གསོལ་བ་བཏབས་ནས་བཙལ་བས་དངོས་སུ་བྱོན། །སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རྣམ་གསུམ་མཛོད་ཁང་གཏད། །གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་རྫོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
དཔལ་ལྡན་ན་རོ་མི་ཏྲིས་མགྲེན་གཅིག་ཏུ། །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་ལྡོངས་འདུལ་བ་ཡེ། །རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་ཇི་བཞིན་ཕྱག་ཕེབས་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐབས་ 
ཀྱིས་འདུལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་མེད་མ་སོགས་མཚན་ལྡན་རྣམ་དགུ་བཞེས། །དར་མ་མདོ་སྡེས་ཐོག་དྲངས་སྲས་ཀྱང་བསྐྲུན། །ཕྱི་ལྟར་སྦས་ཚུལ་ཁྱིམ་ 
པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས། །འབྲེལ་ཚད་ཐར་པར་འདྲེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐལ་དམན་སྣང་ངོར་གྲོང་འཇུག་རོལ་རྩེད་སོགས། །བུན་མོང་རྟགས་བསྟན་སྐལ་ལྡན་ 
གདུལ་བྱ་ལ། གས་་་་་ི་ །ཤུན་མིན་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚོགས་འཁོར་མཛད་ཚེ་ཡབ་དང་ཡུམ་དགུ་ 
པོ། །དགྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད ས་སུ་བསྒྱུར། །སྤྲོས་བཅས་བདེ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཉེ་རྒྱུ་ཡེས། །ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ངི 
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༄༅། །རྗེ་གདན་དུ་དུས་མཆོད་ཆེན་མོ་ཕུལ། །འཕགས་བོད་གཉིས་སུ་གྲུབ་པའི་སྙན་པས་ཁྱབ། ཀིག །དྲུག་ 
པའི་རྒྱལ་ཚབ་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཤད་སྒྲུབ་བཀའ་བབ་བཀའ་ཆེན་རྣམ་པ་བཞེས། །ཐོག་དྲངས་སྐལ་ལྡན་མང་ ་གྲུབ་པ་ཡི། །གོ་འཕང་མཐོན་ 
པོར་བཀོད་ཅིང་གསང་ཆེན་ཧྱི། །བསྟན་པའི་ཆུ་འགོ་བཙུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་བྱ་ལོ་རྟ་ཟླ་བའེ། །བཅོ་ལྔར་ཇོ་མོ་འོད་ཀྱི་ཐེགས་ལེར་ = 


༤༧ བསྡུས། །ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ཞིང་ཐུགས་ཉིད་འོད་གོང་གི། །རྣམ་པས་མཁའ་སྤྱོད་གཤེགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཇོ་བོ་དགྱེས་མཛད་ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ ”' 
སློབ་དཔོན་གཟུགས་ཀྱིས་འཕགས་བོད་དུ། །གྲོལ་བ་རྣམ་བཞེས་སྲིད་མཚོ་སྐེམ་མཛད་པའེ། །རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་མཐུས། །མངའ་བདག་ 
ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་གསང་གསུམ་དང་། །ཕྲེན་ལས་བཅས་པ་བདག་གིས་མྱར་འགྲུབ་སྟེ། །གསང་མཆོག་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ 





ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བྱེད་ཤོག །ཅེས་མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་འདེ་བཞིན་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མཁྱེན་རྟོགས་རྒྱས་པ་མཁན་བླ་མ་ 
བྲཀ་ཤིས་འོད་ཟེར་གྱིས་གསུང་བསྐུལ་མཛད་པ་ལྟར་ལོ་ཛཱ་བ་ཆེན་པོའི་གསང་མཛོད་ལ་མོས་པས་སྤྱོད་པ་ ༧ ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོས་རྫོང་གསར་ 
བྲཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲུར་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ༈ །།རྗེ་བཙུན་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ངོ་མཚར་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
།རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གསང་ལམ་འབྲུལ་མེད་ལས། །སྐུ་ཚེ་གཅིག་གིས་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་ཏུ། །ཤེགས་པས་གངས་ཅན་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་གྲགས། །རྡེ་བཙུན་ 
མི་ལའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མངའ་རིས་གུང་ཐང་རྩ་ཡི་ཡུལ་ལྡོངས་སུ། །ངོ་མཚར་ཁྱུང་རིགས་གསེར་གྱི་སྒོང་ང་ཆུ། །ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་བཅུད་ 
སྨིན་ནས། སྐྱ་རྒུའི་འདྲེན་པར་བྱོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཡང་སྲིད་པ་ཡེ། །འཆིང་བས་བཅིངས་ལ་དཔེ་ཙམ་སྟོན་པའི་སླད། །གཞོན་ 
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༅། །ནུའི་དུས་སུ་གཉེན་གྱིས་སུན་ཕྱུངས་པས། །ཉམ་ཐག་ཚུལ་དུ་བསྟན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གླང་ཆུང་ལོ་ཐཱའི་དྲུང་དུ་གཙུག་ཕུད་ཕུལ། །འབྲི་ཀློག་ 
ལེགས་སྦྱངས་ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་གསན། །ཡུམ་གྱི་བཀའ་བཞིན་དབུས་གཙང་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །སློབ་དཔོན་ཚོལ་དུ་བྱོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཡུང་དང་ 
གནུབས་ཀྱི་རིགས་སྔགས་འཆང་ཆེན་ལས། །གདམས་ངག་གསན་ཏེ་སྒྲུབ་པ་མཛད་ཙམ་གྱིས། །ཡུམ་སྲས་སྐུ་དགྲ་མཐའ་དག་རྩད་ནས་བཅད། །མཐུ་ཆེན་ ¬ 


པབ གྲགས་པས་ཁྱབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔ་འགྱུར་རིག་འཛིན་གཞན་ལས་རྗོགས་ཆེན་སོགས། །གསན་པ་མང་མཛད་བསྐྱེད་རིམ་ནུས་ཐོབ་ཀྱང་། །བུགས་ ཁྫོ 
དགོངས་མ་ཚེམ་གྲུབ་བརྙེས་བླ་མ་དང་། །གདམས་ཟབ་ཚོལ་བར་བཞེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷོ་བྲག་མར་པའི་མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་ནི། །བཟོད་མེད་མོས་པ་ 
འཁྲུངས་ནས་ཕེབས་པའི་ཚེ། །བླ་མའེ་མནལ་ལམ་ལྟས་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་དུ། །གཟིགས་ནས་བསུ་བར་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐོག་མའེ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ 





འགྲེགས་ སྒྲིབ་ སྤང་ ཕྱིར། །དྲན་ཀྱང་ བཟུད དཀའེ་ ་ སྤྱོད་དུ་སྩལ། །ཡི་ ཆད་ ཐེངས་ བརྒྱད་བཏང་བས་ སྒོ་གསུམ་ རྒྱུད། ད་ མེད་ཤེལ་ ལྟར་གཙང་ལ་ གསོལ་ 
བ་ །ཆད་གྲས། །ལུས་ སྲོག་ ཐེད་ ལ་བོར་བའི་ ཞབས་ཏོག་ག གེས། །གཏིང་ ནས་ མཉེས་ པས་ ཐུགས རྗེ ཆེན་ པས་ ་བྱབུད་ ། །བསླབ་ པའི་ གནས་ བཀོད་ བརྡ་དོན་ མཚུངས་ 
པའི་ མཚན། །རྡོ་རྗེ་ རྒྱལ་མཚན་ གྲགས་ ལ་ ཐཱམ་ བ་ འདཐུས། །འཁོར་ འདས་ སྡོམ་ བའི་ དབང་ བསྐུར་ ཐུན་ མིན་ སྩལ། །སྤྲུལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བར་སྣང་ དངོས་ སུ་ 
བསྟན། ༈དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་ མགྲིན་ གཅིག་ མཚན་ གསོལ་ བ། །བཞད་པ ་རྡོ་རྗེ་ ཞབས་ལ་ པི འ བོ། འདེབས། ཀྲ བཞི་ཡེ ཡི་གཞུང་གདམས་མ་ 'ལུས་ པ།། ངཱ 
བུམ་པ་གང་ བྱོར་ གནང སྟེ་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི། །བཀོད་ 2, བསྟན པས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྐུ། །དངོས་ སུ་ གཟིགས་ པར་གྱུར་ལ་ གསོལ་ ཅོ འདེབས། ། །གཉའ་གཉའི་ བྲག་ཏུ་ 
བསམ་གཏན་ཕར་ ཕྱིན་ བརྙེས། །བླ་མས་ལུང་ བསྟན ་དོན་གྱི གྱི་བརྒྱུད་པ་གཏད། །རང་ཡུལ་ ཕེབས་ཏེ་རྐང་ཚུགས་ཕུག་པ་རུ། །དགེ་ སྦྱོར་ མཐར་ ཕྱིན་ མཛད་ལ་གསོལ་ 
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།བ་འདེབས། །བྲག་དཀར་རྟ་སོས་ཐོག་དྲངས་རྗོང་དྲུག་ཏུ། །མི་ཟས་སྤངས་ནས་བྲྭ་ཡེ་འཚོ་བ་དང་། །ཕལ་ཆེར་ཏེང་འཛིན་ཟས་མཆོག་ལ་བརྟེན་ནས།། 
ཐབས་གྲོལ་མྱུར་ལམ་སྒོམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་རྩ་མདུད་རིམ་བཞེན་གྲོལ། །ནང་གི་ས་ལམ་སྒྲ་དོན་ཇི་བཞེན་རྫོགས། །རྟུང་སེམས་སྨྱོས་པ་དྷཱུ་ 
ཏེའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །བདེ་སྟོང་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡུལ་བྲལ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས། །སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱི་ཉེ་རྒྱུ་མཐའ་རུ་ཕྱིན།། 0 


དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་རྡོ་རྡེའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས། །ཐོས་གྲོལ་ལྷུན་ཅིག་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལིང་པ་བྲག་ཏུ་བྲག་གི་སྲིན་མོ་བཏུལ། །ལ་ཕྱིར་ཚོགས་ཀྱི་བདག་ 
པོ་དམ་ལ་བཏགས། །ཏེ་སེར་བོན་ཆུང་མིང་སྲིང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །བཅོམ་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆུ་བར་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔས་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །ལྷ་ 
འདྲེའེ་ཆོ་འཕྲུལ་དགོས་པའེ་རྩལ་གྱིས་གཞེལ། །སྲོག་སྙིང་བླངས་ཏེ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་སྲུང་མར་བསྐོད། །གདམས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐང་ལའི་ 





རྱ ལ་ཐོག་དམ་པ་སངས་རྒྱས་དང་། །མཇལ་ཏེ་སྤངས་རྟོགས་མཉམ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །ར་ལའི་ཟ་འོག་ཕུག་ཏུ་རས་ཆུང་པ། །སྐལ་ལྡན་དབུགས་དབྱུང་མཛད་ལ་ 
ཱ གསོལ་བ་འདེབས། །འཕགས་ཡུལ་ལན་གཉིས་གཏཏང་སྟེ་ལུས་མེད་ཀྱི། །མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སོགས་གདམས་ངག་ཟབ་རྒྱས་བླངས། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་བཀོད་ནས་ 
ཏྱ ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །ཟླ་བ་ལྟ་བུར་གྲགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དབུས་པ་སྟོན་པར་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཐབས་གྲོལ་གདམས་ཟབ་གནང་ནས་ཉམས་བཞེས་ = 


¡ པས། །ཏེང་འཛིན་རྩལ་རྫོགས་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཡེ། །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲས་ཀྱི་མཆོག་བརྒྱད་ཉེ་བའི་བུ་བཅུ་གསུམ། །སྲེད་བཞེས་མཁའ་སྤྱོད་ 
རྲེ གྲུབ་པ་བདུན་གྱིས་གཙོས། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་རྒྱུ་སྐར་གྲངས་མཉམ་པ། །རྣམ་གྲོལ་སར་བཀོད་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམས་ཅན་གང་གི་ 
རྣ་བར་ང་ཡི་མིང་། །ཐོས་ནས་དད་པ་སྐྱེས་པ་དེ་དག་རྣམས། །སྐྱེ་བ་བདུད་དུ་ངན་འགྲོ་མི་ལྟུང་ཞེས། །བསླུ་མེད་བདེན་པར་གསུངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 








[4 :22688:88ཏོུ 











།བཤེསགཉེདཡངབསྟེན་ལལ་རིས 





།ཞས་ཐུཔས་པར་མཛོད། །ཞགྲ་གངསདུམའུགཿ ཉེང་འདོབནཔྒྱགུརལ་གྲསོལ་བ་འདེབས 
ག་གས རར་ དགཏམསམདེཔེུསགྲཿ དཔལེ དི །ས་ུ དྷི་སིད་ཡུད ¦ །ལ་ཡརངེ་ཤད་ 
པས་།ཁདད་ སུཕེབ་པའབཅུལས་པའ ༩ འོབ 


རྦ ༥ སའ རེ གསལ་བས སི ཇྔཊ། ༈དབངདོདཀ 
| བར ར། །སབམབཅེ་ །སབམབཅནཐུབས་བྲུད་ལབ་སོལཔ་དེབས། ཌ > ི་ ཤག 
 བདྱ་དང། །པེསྭསའིགི་བསས་བའྱབམསདངོས་སུགཟིགས། །གདན་དོ་བང་ཤོ་བདགེགེངནྡང་འཛན། །འཛམ་བྲིངགྲགས་པའེཞབསལགསོལ་་ 






>» 


ཐྲེ ༢༣༣༦ ༧༠༢༣ ཆུང་ལགསོོལ་ སྐེལ་བདེབས། ས་པར ལམ ཡེང་ ཏྤ་ 
་ 






།རྩེགཅིག་སྙེལ་པཅམ་བྱེསབྲལ་ཡེ།, ¦, །བྱིན་རྤབསམངེད་སུམ་ཕེབས། 
་ད གགས་སུ། །མཅེམཔའབཞགཔསགགས་ལགས་ཀུབ། ཅར ༤༨ ༨ 
-ུ བས། །གནསདང་གངཐགརྒྱལ་བས་ཡུངབསྙནབཤེན། །རིབོ་ཤཱཧཱིའིམསུལ་དུགདནར་འཔེ། བག་དཁ་བྲོས་ 












ོསརླདས་ཅདླག་རབདང། + ་རྙན ÷ དཱ 


--- 


དངོས་ སཿ ོཔམཔ་གགསརའབ་དདེ ཆད །ཤེ་བདཀརམཆོདརནནམ་ཨཔའ སའུ 
བའདེབས། ཀཀ །ྲིཏའ་ཏཱཿྱིསབྱཧནཔ་དུ།།དེ་ལིནགཤེག 
འམད་གུས་འབ་ཊས། བཀའ་བདག བྱ་བ་བྱས 







ཌ£11 















༦༅། ཅ༨། །བྱངྱརབསེམསམཆག་སྩེསབརྟནགོཔད་ཤེལ། །སཱིནགྲེལམཐའ་ཕྱིན་དོན 
ཟ1་ི །ཅེསི་བའངགང་གྱི་ནམ་པརཐར་པ་ལ་མེ་འཕྲོགསཔའི་དདམོས་ཅིས མས་ཅི 


༢ 
༧ 


གོ་མར་མི་པཱགསགསུམགྱེ། །རྣམ་ཐརགསོལ་འདེབསཇབྱཅན་བསའིགསུང་། །དཔལ་ཕུངསགདནས་རབླམ་ཨོརྒྱནེས། །དདཔས་ཡན་སྩར་ 

















ཆཔ་ག།རམདང་བྲསས་བུགས་སོ། 


༄-- ~~ 





= ་་ེ༠་ེྔད༨༄ྱཁ2མཕ༠མེྔ ˆ 


“༧ 








བདྡ་ གྱགས སངསྦརམཆོས་དངཆབ།སྦ་ཅིམཆོགྔནལསལ། ི་ 
 ནྩི་སྲ་ཐས་སུམའེ། མགན༩༡༦༡༣༨ ༢༠༡༡ ༧ཚནགསསཆན་ ༦༡ མེས ལལ ་ 











མམ༠༩༠:༥༨༧༢ར༨མ༩༠༥༨༠༧༢༨༨༩༩༠༥༠༦པ༢༠༧༢༩༧༡༡༡༣།༡༣༣༠༩༩༢༠༢༠༢༤༡--2-----༤༧༤༨༠༨༠༤-༢༤པ༧༠༧༠༠༨༨༥༢༨༧༢༤༢༨༢༢༡༦༢༠༢༥༢༠༠༠༥༩༠༥༨༠༦༩༤༥༩༡༠-༧༧༢-༢༨--༩༩ པ ཐམ ཐསས་བའུས་ ` རའ 
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¦ = ཆ པས་ཚ 3 § 
_་ 
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ལྡེད་ཀྱིནའངདུནཾ། ' 





པའ་ཡྲ་ཕྱིཏུ་དདྲ་བལ་བརྱ་གུར་ཅིག། །སུ ཡུག་བསལ་མེད་པའེ་བདེ་བདམ་པ་དང་མེ་འབལ་བརྒྱསཾཅེག ཤེརིངཆགས་སཱངགཉས །དྲ་པལ་བའི (་ 
བཏང་སྩོམསཆེན་ཕོལ་གནས་པར་གྱར་ཅིག་ །ལན་གསུམ། ཆསརམས་ཐམས་ཧདྷ་མདཔརྒྱ་ཐཱར། {སྭོངཔའེ་པངལས་སྐད་ཅག་པི ༽ 
པད་བའིམེངདངཤདའེ། །ཐུགསརེན་པྲོ་ལུ་མདོག་དཀར། ༈ཤལ་གསེག་ཁིགགཉེས་གཡསཔ་ཡས། །མཆོག་ཕྲེད་གཡའཔས་་། 

ཨུཏུལ་འཇེན། །ད་ལ་གགེསབུགསཔ། །ཡེཤོཧྷ་དབ་ཡདབུར། ༈ཿཨྭ་རཱ་ཏྭསབསངས། ལླ་དཱ་ཝསྐྱ་ཐས། རྐེན ( 











༡༥ ~ འག༡༦༩༡༽ ༠༡༢ 
" 





དྱས་ཟ། ཀཙོདོ་ཡཱ།༢ ལང་གི་ལག་མཐེལ་ཐབདང་། ༢འབ་གྲསུམསུབའི་མདུད་ཆིའི་རུན། 

















༢ ༄༅། །བབུས་པས་ཡེ་ཤེས་བྱདཅིརྱ་བུར། དཱ 'འདགཿས། ཤིབཞེདས་ཤིག་བཤེངས་ཤིག་སྟོབསབཅུ་མངའ་ | 
བའྤིལ། ༈དུཨ་ཡསམེའདའཐུགས་ཇའིདབད་ཤིསནེ། ༈སེམས་ཅདོན་པ་དགོཔས་པའྲ་བལེདདཀོན་མཆག་བ།སུམ། །དངོས་དང་ཡི 
ཅིསཔགསས་ཤིངདཔའི་གཞས་དྲ། ཁ་ཁོག གྱགས བྲམ རྩ 

ཡཡརཝན།ཿ  །བདག་ལེལཆད་ཡོན་བཞེསླའདད། ཱུ དཉིདདུནི་་ ྦ 














རིབདོ་པོབཀས།གསོ་ ༈ཨོ་ཨངཏྣཱཿཏུཔྤརཀམ་ལཱ་པྭཝཱཾ། རེསོཝགཞཏཱག རབ་འབྱམསྦརསཆདཔག་མེདན། { 
མུཆད་ཡནཞུབསཔསིལ་མེ་ཏོགདྲད། བདུག་པ ལུད་གྲསལ་ངཆབདང། §ཐཡ་བསརལམ་ལ་སགས་པའི། ༈མཆདརྫས་ངི་ ¡ 
ལྟེད་ཡོད་པདདི། །བདག་གྲི་སྲས་བསབ་ཤམས་པའའི། ཇངེ་སྙེད་རྒྱལ་བསྲསདང་བཅས། ཤདེ་སྟེདཚྣལ་སལ་བདག་འབུལནཱ།ཟཐུ ཐུགས ཐུ 
རྲེམཕའུགྱྲེདནཱ་མསྱིསྤཅེ་བདེ་བནནི་བཞེསནས་ཅང་། །སེམས་ཅནདོནསུན་མ་བ་གསལ། གཧཨཏཾ་ཐཱགཏཾ་ཨྷཧྷ པྱ སགས་ ། 
 ཧཧཔཏྱི་ཝཱངསྦེགས་མུད་ཝན་རསམ་ཡྲེར། ཕྱགའཆཡཐདངམཆེདཅངཐ་ཤགྲས་པདང་། །རྗེསསུཡེའང་བསླལཧ ཀརྗེསུ་མེརངབསླལ་ཤེང་གསོཡབ་ཡེ།། | 









= >° 


` །གཤེཤསབཟིདཆིནམངགའཚོལ་ལོ། ༈གཟུགས་མཇོསདམཔ་ལ། ས་བཝསྦལས། འཇིགས་བཟམས་ཅད་དཔབལབ་ལ། ། 
འ །༩ཨཱསོགསའངིགྱཏེནཱ་ཧྱོངྷརཾམསཏཏ། ༈ ༢བྲན་པ་མྲབ་པམཡས་དད།-ཤ༢ངཡའགོབའེ ལ་དད་བྲདུད། །རཾགསངྐུགམཐྲོན་དང་ 
རྣམསདན། རྩམ་འགས་ཡནཆགྲསཧྱསམམཱདང་། ཤའཇཾཧཱྟེ་འདི ཟན་ ཛྷོ ཊབྱདམདགྲཾགཞའག།སྨ་མས་དད།། ] 


སས སྒེ ༠༦ 


ཁའནད་བངྲ་རངཐམས་ཅདལ། ༈བདྲད་བོགོངའམསོ་སོརའྱབཔ་། ཝེཞལ་ཿན་པསོགས། ཕྱ་འནསཞེལགེགཞས་ཅེ་ཆསྲསཔས༈ མཉེས 
¡ -ཤིངཆེམ་པའུཐུ་ཛནསཁྱང་། །འབིགཏེནྱབས་དངོས་གུབ་གྱོལ། །གྲུབ་བརྣམས་ཁེས་ཝྨནཡཡ་ཡངོད། །མཉམ་བརའོདབསཔའ། ། 





༩ «~= ˆ ”"༄༠༨༤༤༤༨༤༧༤༨༤༨༧༤་༡༩2221-.. 


།; ༄༅།། །ཆདསོལ། །མཁའམཉམཆེམས་ཅནཐུག་བསལ་དེ། ༈ཀུནམཆོགཆ་འསོགསམེད། །ཡེདྭགས་བཀྲེས་ ༽ ] 
དང་སམ་བ་བལ། །ཐུ་ལོན་ཤལོན་ཐམམ་ཅདངང་། སཡུལ་ཧེགས་བའེལྦེགསྦ་ནད་མཆོསས། །ཁུདཔརལ་འབྱོར་མཐུནཆེན་གུབས། །། 


རངརང་སུགཔསལལས་གལནས། ཐྷཔུདཱ་ཨམསྦ་ར་སཐབ་པ་པཤག། ཞེས་པས་འདོད་དོན་གསོལ་བར་ཅསྟའ། དེརས་བྱས་པདངཇོས་སྱིན། ་ 


།ི་རེཨསགསནི། བདག་ཤིམསམམཔེ་ཐོབསནྲག་དྲང་། ཐདེའིནྤ་ཤེགསཔའི་་སེབས་དད་། །ཆེསྦའི་དྲའི་སྦཀི་སྟོབས་ ` 
རྨམསྱི་ས། །འཕྲགྲས་མརྣམས་ཡམཆོདྲཔ་དང་། རྣསཡས་ཅན་ཀུནལཐན་གྲདགས་ྱེར། ཞདེན་རྣམས་གདདག་བསམས པགུཞ། | ] 


:: 





༠༡༩༠༩-༤-༠-- 












༢༽ ` ༈འཇྲཾགཉེན།འམསནེ་མ་ལུས་པའ། (ཐོགས་པ་མེད་པརའབྱུང་བར་ཤོག །ཆོསརྣམསཐམས་ཉདངུ་ ་ སྤ 
།ལསྱ་ུང། །དྱ་དད་ཞིན་གཞེགས་པས་གསུངས། །དེལ་འགོག་པ་གསེནཔ༔ ཐུདཱེཕྱོངཆེནཔོསའདེསྐདགཇུད། །སྡཾགཔ་ཅེ་ 
ྦ ཿ བུ་ཤིད། ༈དགེབ་སུན་སུམཆོགསཔརའ་སྲུད། །འངགིསེམསནི་ཕོབས་སུགངུག ༈འདིེནི་སངྱསྤྱརས་བསནཔ་ཡེནུ། །དཔེ། 


ཙུ 
བམད་ཡེས་ཕྱེ་བོཁུན། །བསྐོདནམས་ཡེ་ཤེསཆགས་བསད་སྟརེ། ཉཱབསཾདཞམས་ཡེ་ཤམཡམཤུང་པ། ཨུབ དམང ེནི་ོདཔར་ ` | 
| ཤོག། ཏིཉསརོཊོ ༈འབུལ་གཉོ་8ཿཔུངབརྡེ་ཞསསཁཞ་བགསོབཅམབུང་ནལེ་དགསུ། ཉུརའ་བ་སསྦའོ་ཆྲལེརམསི། གཉོརཐབ་མའེདང་པོདང་གཉིས་བཅཡིབཏར 





ྷ རགས་དང ཐད༽པརཔལུས་སྟེདྲ་ཅིཅ། ཤའཕརནས་ཧང་བའ་བྱད་ར་དང 

༥༨༢༥༽་ཅ་དང་། $ བངཔལས་བྲ་ དྲ 

ལི འཕ་ུས་ུ་བའདཀརསཔསམོསས། །ཇསརརབསུད་ཅ ས་ས གྲ ས། ། 

མངས ༨༡༨ ༦༡༡༨༨༠༩༦༨༡སྱྱུ་ཤེ་།ཤ་ །བྲམ་ཡི་དམཡབས་སྲའི་ཆགས། ༈དེའོག་པཱཡྲས་སས་དང་་ -ད ཌཱ 
ཀྐ ༩ ཨ་མཇུམམདངསཅན། །ཐལ་སྱར་ ཧྩམ: གསཔ་འདེན། །། 








` ་ ད་ེདཔརདའསེ་མཐཿ་ནར་མས༔ ཐབ བུ་ཡུག་འཁུབཐལྟ་བར་ཕུར། །ཨཿསརྦཏ། 
སྟ མཔ་ལནབནན་ཁིས་བབུ་ལ། སྙས་རཱ་སོུས་ཅེས་མཐོད། དྲེ་ལུར་ཡུལ་བའེ། 
ར་ས །ཐམའིདམ་རོགཆག་སཉལས་དད། ཚམཆོད་འོས་ཆོས་སཔྲས་དཀོར་གུདཟོས། །ཝིཾག་གྲིབཉེས་ལུངདག པར་།། 
ཤོག ༈གདན་བགེགསནམས་ཁེ་ལན་ཆགསབ།བར། ཨ་གཞོད་སེལསེཉས་ཡདསྦར་ས་ཤོག །སཨཱུནརས་གཟེགས་སྔརཐ ཟས 
༣ བཞིན ]ཀླ་རྒྱལ་སངསརྱས་བསྙན་པ་སུངས། །བརདོའིའཁུལ་སྔཇའངིགས་གྲྭཧྲ་ཞེ། | །དགཔའི་ཞེ་ཧུ་གྱེ་བར་ཤེས ། །ཅེས་ས། 








དས ཤུ ཆེན་སྣེད་གྱི་ནང་། །འབུ་གཡུམལས་བྱངགཏོཔམནེ། ± འབུང་བཤིའི་རྣམ་པ་བདུད་རྫི་དངོས། བེབསཔག 


ཤླ ཡེདཝདེཐུ་ཕྱེད་ཐུར། ༈རད་ཉད་དམ་པ་སངསྦབསྐ་ལ། །པགཞཔ།སང་ཝེད་རྦ་རུའྲ་བལ། །དངུལ་དཀར་དྲེལབྲུདཀུརབཏེན་ཤེང་། ར། རཿ 
༨ རཕྭ་ལལ་གཟའ། ཞམདཧཱདབྷ་ནྷ་པངས་དགངཨཔ་ཏགས། ཤཨཱ་ཡཧཱཔའྱས་གགསྦྱཧུར། ཡཨེ་ཨཱ་ཅཆ་ཛ་ ` 


| །ཇཱཊེ། མརེའཊཊཌ6ྷ། བ་ཨུ་ཨཱ་པསབཕམ། མཡལཱ་ཏཐདྷ་དན། ་ཞེསབཿསདེད། །ཨ་རྒུ་སེགས། སྲག ཤེརདྲོ་དང་གཡབའི་ 


༡༡༡༩༨༡-༡-ི--༩༤༤-ས--༨-- ༨༩༩༠ ༡༡༩༢༠༩༤༤༤--༠༩༩-༡༢༧༠༤༩༧༩༠༤༧༢༡--༨༡༠༠པ༩༧༠༢༠-༡༤༡--༤ 





ཐཁསས་ཁརཔར༧རཔཔར-རརར-/སསརབ ` 





ལྔསའདདགྲརམས། །བམདོརསེམས་ནའྱབདྷ་སངྒ་མཐའདོན་གུབསོགས། ཊཤརྦའབང་རིགས་ཐཞིའི་ལ་ཚོགསརམས་ 
ལ་འབུལ། །ཉེན་མདསྦྱར་དང་བྲབས་བནད་གདན་བངཐ་རོམས། །རྦམས་ཅུད་མུངས་ཤེགཟློག་ཅེགབརྒྱར་བརམཇདདུ་གསོལ། | 
ང་བྱ་གཆྲོགསཏེ་ཅིབའཔལ་འབུང་དོུགསནས༔ ཐཱབྱགོ་བོན་ོགས་ལེདཏེན་འབུལ་སཞསགུབ་པར་ཤོག། སྲུག་ཞི། 1 
ལྦུད ོི ཐ) -¬ཤྲཨགསཐགས་བཅསཡས་ཧྱ་ད། །ས་སགས་ཐགས་བཅས།ཁམས་་ 
གཏོང །སེམས་ཉིད་གདའདི་མཁའ་ལགཏོང། །ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་ལྷ་འདྲེནམས། ]གླད་དང་ཆང་བུའདེཁྱེམས། (ཡུལ 












༢ ་༄༅། །།གཞནོད་པ་མེད་ཅིག ༈གཞན་ཙྱི་བུད་ག་ཕུ་ལ་བཀོགས། ཤཱདཔཐམས་ཅད་བཟྫགཏུགསོལ། བགེགས་ལེགས་] ། 
[ཧྟོདཡྲག་བརྒྱད་ཕུཞེབ་དང། ༈མིམཐུ།ཞོད་པའི་ཆེན་དངྲཔམ་ཐདང་། -མཐུཧྭ་པུ་འགྲུབཅངཕུན་སུརྨ་ཆཾགས་གྱར་པའེ། ཟྷབགྲ་ཤསདས་ ] 
།གྱདེང་འདིརའ དལགས་ཤེག། འ ཞ།ུགཏར་ེེམཔེ། བནཏརཁས་། ༧ཕ་སྭ་བཱ་ལྲ་ཤླདཱཿཨཔཿསྭ་པཱ་ལ་ཤྤུའོ།ཧ། རེནཆེནལ་ ཅུ 
།སྭ་གྲུབཔ་ཡ། །གཞལ་མེདྐའང་བའེདབུལ༥ནཊ ༈དམཨ་གམདོགདགྲནཔ་སྟེ། ༈ཞལ་གཅིགཕྱ་གསྲ།སགཡས་བེ་ཅོན། ཁྱ | 
གསོན་རུལལེབྱང་མསལ་སྟེ། ཏྲགམོ་ཐབྱཐཱ་གྲ་ཝནཔ། །དབུ་གུདགརསེར་ཅེན་དུཔངེས། ༈ཧནགསུམཞལ་གདངས་རེདེ་ཆེན་ེ། ། 


. 





༡༣༣༦ རྟ ༢༠ །ཤརངུ་དོང་ཀེམ། ༈མཐེངནགྲ་གཡསད་དོང་དང་། ༈གཡོན་པསྟབནའབེལ་ནོརཝས་འཛིན། །ཝོརུ་། 
༧ཞི་མ། རསེརམོགཡསན་ནར་བུདང། ཞ་གཡོན་པསའིནཆེནབུམ་པ་འདོན། །ཞུབྱཏ་པྨདྨ་ཀིམ། ༈དམའམོགཡསན་་། 
འགུགས༔ྭ་ཕྲགསསུ་འངྡེན། ཐུབཐཱལསྱཱརཞིསཿ ༈ཝངབདྡོརྱ་སྲགམ་གཡས། །སཡོན་པནྲེད ཊ་ 
(གུན་ཁནདེནཆེནྱ་ཧན་ཕྲམཞང། ད་བྱསསནས་ཅིས་བྲགས་པརྩྱུར། ཊརངཉིད་སུནརས་གཟེགསསུརཔའི། ་ 
གྱཧནཾ། ༈ཡརྦ་དྦ་ལྭོཏྲཿརཱངཱཿལྲའདྲ་སླཧཱ་བཐ། བཅཅ་ངོ།། །དེནས་ཊརསདྲ།ཁསམསེ་ོར་བཞལསནས། ཨ་ཨཱ༔། | 





ཅད 
ལེིརྐྱལ་ཐ་འདྲིན། 











ཤྲ ༩༢༩ ༡ ཆམས ེནསེཉ་མཇ་བསཐནསས་མགེན།སས།༡༠༡༢༦༩༦༧༢༧༣༡ནན༧༤༠༥༧།༢༡།༢༩༧༣༥༦༢༡༡།༥༩༡།༣༢༢༡༥༡ ༥༩ ར་ས ཏ 2༦ 
ཟ། ༢༡༩ ཧཱཾ བདུད་ཙིའྱ་ཧམཆོཆེན་པོའ་གུ ཡྱར། སམ་པྨད་གྲཱ་ད་སྟོགས་ཡེམཐར། བལེ་ཏ་གཔཁཱཧི་བཱི། ༨༽གོཔདབུལ་ 
བའྲ་སུག་བསྔལ་གཟིགས་གྱཿནས། ཐཱ་འཇིཨརྟེནམཧོན་པོའི་རཉཆབ་ལས་འཁུངས་པའི། 1གངམའི་ལྟར་དཀའནོརའཆང་གུན་ 
༈ལཁའའགུ་བཞི་ཡེསབསྐམསསག་འཇལལ། སྟ་སེའ་༣༠༦9སཧམ སསགདུངས་པཱཱ་བད། །སྩེདུང་སྱེ་བཟཱཉྱེབུལ་གསོཕ་ [ཏྲ 
དེྲསཀྱི། དབད་ཅོ་མའ་ད་ ིཆསཔྦཧཡེས། ཐུསེམས་ཅནྲ་ཡལ་བཞིི་་གབསཡ་ཞི་པའམངོད། །ཧྷ་ལྔ་རང་པེ 
ཐས་ཡོད་ཝིན་བཞེཿ ཉུརྱཐཐདང༔ ༨ཕོགསབའིརྦསོནལ་ཨིནབྱསཡད་བརོད། མ་འན་པ་དབཉམས་པ་དང་། ། 


སཿ 










231 


སྱིབ་ྫ༩ྫ་ིས སྣ ྫླི དག སསསསཀསཌ་ཌཛོྲོ།་། རར 
གཟསང་བདགྲ་མངསྨབོ་ཡིསནི། ༣བཅིསཔ་དངནེབཅིད་ཕལ་བྲ། ཤདེ་སུན་མགོན་པས་བཟད་པརམངོད། །ཡངཉིདཟུགས་། ] 
ཡོ ཞུལ་ཞཅིགྒྲེཊོས་པར་ངུ། ཕུམདུནངུ་རིནཆེན་རཱོ་ཐུདྲདུ། ༡པྲདྨ་ཐ་པད་ཉིའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརསེང། །ངི་ དར 
འབས ༨ ན༔ །སྱིལ་གྲུངདུད་དྲང་གཏེའཐཧཱཿྱནན། བྲུཾལསངརྷ་ལནགཔེ། ཉགླས་་1 2 

བྲང བགཞེའལེར་པོན། རཔཡོན་བྱཆངནོའབདབ།སེར་པམནན།་ ཤཔཾ།ཞས་གྲ་སྐམཨཧྲཧྤའདྲ་ལྩེས། ༈ཡེ་ཤེསནདངས་ ་ 
_ །གཉིས་ཡེད་ཅིད། ༈དབངྒ་ལསདབང་བྲདྒཱཔེ་ཝག ཤཱསོསརྭ་ཡུདཔས་དནོཕྱད་དང་། ཐཡཾཔཀྱོདཔ་ཡེསདཝུ་བརྱནགྱར། ཉགྱུར། ༈ཨྱུ་ 
















ལི། ལོ་ནི ¿།གོགས། ༧ལག་མཐེལ་ཟླ་སྟེང་སཇོན་ཝ། ཡོདྭསྦ་མཆོད་ཁཞིནས།ཞྱགས་པྲཝ། 
¿ ར་སི ཡོ་ཛྭམཱལ་ཛ་ལྕེར་ཡེཧྭ་ཧཱ། ཤཞོས་དོང་ཏ མས་མྲེརྷནཾམུཁྱིབ་མནཾཧཱཧུ། ཨཨངཧཾ་པཱ་ཡཱ། གངཐུམབརྡེད། ཅས་ཧུ་སྐོགས། 
ཚི རྣཾཿགྱ་དཔདུ་གྱགའིནཆེན་གཏེའམངའ་ཤད་། རུགནད་ཕིནངེ་བཞནཔངལྟ་ལ། | གུཅིགིགསརམདོག་ཅིག་ཤོས་ནམམཁའ 
འདྲ 1ཕྱག་འཆལ་མཆདའབུལའབྲསབུ་མཆེས་པར་མངོད། ཐསེར་ལྣའ་ལས་ྱི་མེ་ཡེས་གདུངས་པརྲམས། ༽སྩེ་དང་སྐྱེ སྲེ་བ 
ཁྱེད་མ་ཨྱ་ཐཝུམཆི། །དིན་ཆེན་བདུད་ཅིའེ་གཏེན་ཙི་ཆུ་རྒྱན་ཚིས། །སེམསཅནདབལ་བའི་ཐུག་པསྡལ་ིབརམངོད། 


། ཤཱཁུ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་ ད་ཆིནྱ་ཧུཀ། | 





པཔ ˆ 
སྐྱསཤེཔས་གལདང་བཅལ་ནས།  འ 


རུང་གྱི་ཡགནས་ཐད་ དིའྱིར ཧྒྱན། རྟབབསཔས་མེཧཱཐཱསྲཧཱནཧོམྦཔཱརཾ། ཐཡོ་མཆེཕརླེཟྲཾ། | .ཕོཨཱཿངཱིཿཔྱེ། ཨྱེཞིཊསེ་ཀོསདང་བཅཀ་ནས། 
ཨོ་ཛམམིད་སྤང་པྲེཏྱ་ཐཿཱཱ། : འཡགྲས་བ་ཡཱན་ཆསརྲཟཾགས་དཔངཔ། སྐྲསོགས། གོན་པོམི་ལྔ་བགས་པལ་ཡག་འཆལ་ལ། །ནཾ། བོ 
།མོའཏྭ་དྲ་ཡཱཡ། ༣པཀ།ཀ།ན་སོགས། བརདོའ་སེམསཅན་ཀུནཆམནས། ཐབགྲེསྭསྐལ་འཇིགས་པགྲ་ཀྱིསརཅིག ཤདེལྟཿཆརུ་ཡ་། 8 
|ཕྱེན་པ་འདེས། !ཀླ་རྒྱལ་དགའབལ་སགས་པ། ཐརུཀླང་བད་ག་པམ་ཡུས་པའ། ཊཧེནུ་ཕདམ་་ལྷ་།། ཀོ ;ཏཅེས་སོན། གན་སྲལ་ཡིསནི། 

ངཱ _[བདགགེམསམཔའི་ཏཔས་དག་དང་། །སོགས་ཆོས་ཅེན་ཝར་ཤེནད། ཉཊཤོར་པ་དངཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདྲགྲ་མངས་བློ་ཡིས་ནི། ཡམ 


:»` 
འད 
`~ =” གྲམ“ ༠ས་::༩༩ི༤- ---=- -*@> ༨༤༨༥ཧ༡ྣྟ༥༤༨༨༨༨༨༤༨ྟ༥༩༤ྣ༨༤ -ཇ |༽ ༤༨ ༨༨ -ཕྣ༨།༨༨༡༨༥༨༤༨ 










སླ དྲེ སི འེལ བུའུ སེའི ད ྦ 





;, = ར་བ 


| ༄༅། བྱང་ར་སོགསྤྱརཱ་གཏོརྒྱ་ཧྒས་པའྷཾསརབྱའུགསས། 


༦ 
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འ་འ 
༧༨" 1 ༨༦ 


¡ཧི 






།བླམ་དངུགསཇྔེཆེནཔོལ་ྱག་འཚོལ་ལོ།: ཟཐརཔ་དོད་པུགཉར་པའིགངགྲན་མསྔ་ཅེས་ཝ་ངོའི་ཆལྱབཔའྲི ཁྱིརགཏོད་ཡིརི་ 


པར ལམ་བྱསཟབ་ལསལམ་ི། སཱབསམ་མོསེམསབྱ་རདསཔ་སངཝམ། བྱ་ཛུན། གཔསྦྱརས་ཆོལ་ཡོགས་སོགས་་ 


ཀ; སེམས་ཅནཐམས་ཅདབདེབ་དང་། ཧཱཿིརྦ་ངདམེདཔནི་བྲ་མས་པེནྭ་ཡོངནཱ་སཾ། བདག་བླམཔ་པ་དེ། །ཆས་། ྦ 
(ཧོང་པརྱ་ཧུདཾ། ེཡིངབསྒས་ཅག་གེས། ། །པད་ཟླའི་སྙེངདུ་རངཏེད་ནེ། _ །གུགསརྨ་ཅེན་པཾཔུ་ | 














ཏུ 






དི ར་འོང འོགས 
| ྲས་བྱགུབ་པ་ནི་མངདགྲསཱཔ་དཀར་གྲ་ཧ་མ་་མོགས་པ་ 


ཡུདགིས་བུགས་པ། ༈ཛཔེདའོྱ་ཧན་དཔྲ་ལན་པརྦ་པུདར། ༨ 
དང གཉོརམའྱི་རཱ་རམ་པལ་སོགས་མདེན་པོ་ཆེའི་སདདམ། གང་ཡང་དུང་པའི་པོདངུ་བསྩལ་ཞིང་སྙེགས་“་ | 


ཐཞག་ནསཿབུག་ངར་བན་ཏེ། ི་ཁྲག་སཔཾཏྭཀ༔ལིཧནཏནྡརཾཕཊ། _ ངས་པས་འ ཇེ 





~~ ~ --~-~~~༤-~-~~--༧༩༤-༡༤--~---). 





། གརུ་མཐུ་བའི་བདུད་རིན་ཁྱད། སོས ༢དཀསུས། ཟུབ་ཡིགའྲུཞུབའྱི་རུན། གཏོར་མའི ་ 
| ༡ ལབ རི ཕར ཚི ༨ 








ཅ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཿྱིཿ ལནགསུམ། རངགིལག་མཐྡེལ་ཟབའི་སྙེད་ 
གོ་ཆ རར 
|, 







༡། མཿ བཅོམ་ལནའྲདི་ཞྱིོནཔལྲེགས། །བདག་ཅག་བསདནམས་སྐལ་བརལྡན། །བདག་གམཆོད་ ། 
ཤྲ ུགསས་གྲསའ།། སདཿངགསུཿ་ཀྱུན་ང མཉམ་ཐ་ཡེ། ལ་བ་གས་ཅོས། 
ཚཱ ཐདཞིཔསངས་པབའབུལ་ལགསན། ཧཅེ་བདེ་བནི་ཞུགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་སྤདཏཐཱག་ཏ་པྨདཀམ་ལཱ་ཡ་པཱ། ཞེས་པས་བ 
གྲབས །(བའཊམསྦྔ་ར་མཆཚོདཔག་མེདན། །མཆེཡོནཞབས་བསིལ་མེ་ཏོ་ ཏོག་དང་། །བདྲུག་ལོས ཡཱང་གསལདྲི་་ 


ཆྲབ་དང་། །ཞལ་ཐས་འོལ་མོལ་སོགས་པའི། །མཆེདརྫས་ཇི་སཱད་ཡེདཔ་དང་། །བདག་པཾས་གུས་པས་བཤམས་པ་འདི། ། ྦ 













།དེསེདྷན་མས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐགསྦ་རངེམཔའ་གྲེདྡ་ནམས་ཀྱིས། ིདེབནི་བཞེས་ ] 
།ནསྱ་ཀད། །སེམས་ཅནདོན་ཀུན་མངོད་དུགསལ། ༣ཡ་ཨོ་ཏྷཐཱ་ག་ཏསྦཧཱཾ ཧུདྱ་སཾགས་ ཤབཱ་པཱངྱིངྨོཐུཛཨེ་གྲཱ་ས་ ཤུས དྲ་སཱད་ 
སམ་ཡ་ དུང ཨའི་ཡནལག་བདུན་པ། །ངི་སྟེདསུ་དག་ དས་  ་ ། 


སེདྱ་རུལ་ཐ་སུས་དངབཅས། །དཾ 





2492 


| 


` །ཨོཾ་མྭཧཱ་ཀལ་རེསྟཉིསྦངཱ་སོགས། ཞམཿསར 








ཞུམཿསྭངྭཧྭཧཱ་གཾཏསོགསསཏྱརཤེ་ཛད། 


འབཿསྭ་ཀས་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། ༈འདིགས་པཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། །ཚདས་དངཔྱརྱ ནྱཧྱལ་ཆེན་བཞེ། །ཉོགས་ 


སཱེང་བཅུ་ད་གཙང་ཡིས་འྱི། །མགོན་པོ་བདུན་ཅ་རྭ་ལ་ལ། །བདུད་རི་སོགས། འདིཅིནཐམས་ཅདས། དོམཉསྦ་དྲ་སེགས། ༤ལན་བདུན་དེབརེད། 





;¦ 
| 


འའུ ཆོབིད་ལམ་སེམ། ཟནལ་འབོར་བདག་ཅག་འབོརབཅསཀི། །བད་ 
(ལིན་ལས་སྦུབས། ས་ག ༈དཟུགས་དམ་པའ ག་འཚལ་ལོ། ༈དྲ།ˆ"”ˆ 








ྦ སཱོངབ་དད། །ཕྱོགས་ཐངུཡུལཇུས་གནས་གབས་ཁུན། [དགེ་ཡིརམདེབའི་དངོས་དུང་སུལ། བདཞེདསདདིའི་མཛན་འཇོད། 








ས་ཤོག ཤས ཟེམས དམ་ཆོས་བ 





` 


 ཡིའགའཛིན་ ཛིནྲདདྲ་སངདད། །༈གུབ་པ་ཕཚྲ་པམ་ཟེ་སེགས། ༈བདདཁྲ་ཀྲུ་ཡཔལྦ་པ་ལ། ༈བདུད་རཱི་སོགས། སང་ས 


མཉེས་ཤིངཚམནས་སྩོནལམ་མདོ་ དོན ¡ ཅེསསམ། མཉེས་ཤིདཚམནས་མེ་ད་ཡེས་དད། །དམོད་པ་པངསལྲ་ལུས་ཅད་སུད། ། | 
བདེ་སྦྱི ཉཱེད་བདག་ཅག་ཆེས་ཁཱན་ཕྱི། ༈བསམ་པའགུབ་བའི་སྔོན་ལམ་མཐེ ངོད། གཤེགས་ཤའིམཛནདཔྲ་༽། འཔལརིགསྦྱ་ཆའཤོ།ྲི ར། 


[0 
ཤཿ 
€༽ 








ལྷུཾག་ཧྕེས་ དྲནམས་ལ། །བྱདྱ་དཅི་སོགས། ཞམཿསྔ་དགོགས་སྔན། མཉེས་ 
འ་ ༤༦༨ ༥ པཔ དགཔ ས་ ;།་ཡིས་སུདྱ་སོབ་ད་ ཡངགོགས་མཛོད། །ྐ་ དཱ 
དམ་བེད་པར། ཤཐམས་ཅན་བདེལ་ ཡདྱ་ཧུར་ཅིག གཤེགས་བཞིའིར་ཆོན་འཛོད ཿ །འཕོ་བའིགས་དུག་ལམྦྐྱ་ནདལ། །ྱེ་ 
ུ གནསྨ་ནམ་པ་བཞིས་བསས་པའི། ཀམཁའ་མཉམ་སེམས་ཅནསྒར་སལ། ཀབུདུདཅུ་ ཁྲུ ཞོཿཿ སྦ་དགོགས་བྷན། མའེ་ མཉེས་ 
ཉེཿཚིམནས་ཕུག་བསལལས། །རྣམ་པ་ཀུནཏ་ཐརྱ་ཧུར་ཅི། །ཅེསསམ། མཉེས་ཤེདཚམནསའེ སརིགས་ངུག་པོ། །ས་སའི་ ་ 






།ཐུགབསལ་མྲལསའ དེ སོ དགེལ་སོནཅདྲེ་ནུས། ། །འཕརབའེཉ །ཡོལས་ཐར་པུན་ཅིབ། ལེ ྦ 


ནོ ལ་དགའ གའསོགས། །རེན་ྱདི པ་གི ཅེསསམ། དེ 
:÷ ་ ྦ པདས། །འཚེ་ཡད་རའང་གཏེནཁམས། ༦༠ 
བུའཕེལབདེལེ་ །ཇོད། གཞེགསཔཤིའི་མཆན ལུ ༽ིདངནཔ་ཀྱི་ཐིབ་བཅན། །མཁའ་ལཆུཐའཆུ་་ 





བདྡཅི་སོགས ནཿ སྐ གབ་འཛུན། ¬ 


ང་ས ོད་པ 


ངི 


བདུད་རྩ་སེགས། “ནམྤ་སྤ་དསེགས། མཉེས་ནིད་ཚེམ་ རེ 
བསམ་སྔཾཿཿ 


༄༅༔ ] དཆགསབཡས་ཀའོརྒགྲོས །ཐམས་ཅད་བདེདགེལནྱ་གར་ཅིབ། གཞགས་བཞིའི་མཛན་བོ། ༣༢༠ 
བྱར་གཉིས་གནོད་སྱིན་ཝ། ཉརི་བ་རི་བདུན་ལོལ་མཆ་སཾགས། ༈འཇིག་ཏེ རྟེདའདིད་གཏས་བ།ཞི་བདག་ལ། 
སྤ གོགས་བྱན། །མཤེས་ཤིངོམནས་བུལ་ཧོགས་སུན། །བདེལགས་ཡུན་སུམཆོགས་པར་མཛོད། ཅེསཔས། ཞས་ཞིང་ 


ཞི། །ཅརྤརུདུས་འབབས་ལོའྲབས་ལེགས། ། 
སམས་། །གཞགས་བདའམཛན་ོད། ༈ཧྱད་པའ་ཡུལ་དང་གྲོང་འདེའི་ཝཱ། །ངཆེསཱམ་པའིདངྱལ་ཅན། ཤན ོྦོ 





 སྦྲདམོགསསྱན། །འག་དཆདིབདང་། ས་མ་ཡ 





ཟ་འ 


གེགས 
ལ་ཨ ཆལ ¥ ཛལ -རྒམཿསརྤསཾགསཔཱན། ༢༡༤ ༣༦ མི ༦༠༩༠༣༥མ༥ུ། ། མྱུར་དུ 
སཾ །ངས་རས་ཐོབ་པར་ཤོབ། །ཅེས་སམ། ཟ་ཉེས་ཤིངཆམནས་དུས་བུནཏུ། །སལ་བསུན་ཆོགས་ཐོབ་པ་དང་། །དཀེ་སིག་སུང་ 


༄། ཐསབླང་བསླྲབསནས་བྱང། །མངོནམཐོ་ངེས་ལེགས་ཐབ་པརཞཤོག །བདག་གིབསམ་པའི་ཉེབསདག་དང་། །དེབཞེན 
གཤེགས་པའྱི་བིན་སབས་དད། །ཆོས་ཏི་དིརསཀྱི་སཾབསན་མས་ཅིས། ༈འཕགས་པྲུ་རམསལ་མཆོདཔ་དད། །སེམས་ཅནགུད 
ལ་ཕན་གདགས་ཤིན། །དོན་མས་གཔདག་བསམས་པ་ཀུན། ༈དེདག་ཐམས་ཅད་དགས་པ། །འཇིགརེནབམསནའེམཡུས་ 


བར་ཤོག ་¬༩-- 


།པན། །ཕོགས་པ་མེད་ བཞིནགཤེགས་པས་གསུངས 
དགག་བབདཡིན་པ། གདགི་སེངཆེན་པོསའ གེ་སོངཆེན་པས་འདྲི་སདགྲས། ས་མ་ཡ སོ །པག་བཅུནསུམཚིགས་ 








སྐྱོའི ཏིཔལས། །ཨ་ཡེགྒལསདྱང་པད་སྣེདདུ། ༈པུས་སོདཀིཆཤསརྣམས། ༈འཕརནས་ལུ ངདབ་ཤ། ] 
༈བདུདརལཡ་ར དབིན་གྱུར། ། (ཨོ་ཨཱྱཱུཾ།། ལཾ ལནགུཔརེ། ལདྷཧྱ་ཾནམམཁྲ་ཧཱ་མ་དང་། ༢ཡི་དམྭ་ལོཆོགས་ཐམོས ་[ ༈ 
| །ལོསའདགས་དང་དྲ ཀའི། །དམཔཔཆདྲདིནའྲིགས་ཆུངཔཐུགས། །རཿ་ཨངཏགཏན་ས་ལཔོའི་ཏེ། | 
ངོ ོ་མརཱིཔྒདྡཾདཱ། ༢༠ཞེསཝགསཆརུའིགསརེསེ་གོསྲས་ག ཕྲགཔའིཉེརགཅགགི་མཐད། ྭསླར་སོགས་ཀྱས་མཆོདེ། དྭཝཡུལ་ ་ | 
བལེདགྲ་བའདོས། །ླབམཆི་དཀོརའབེགས་ཐུགས་དྲགགས་དང་། ༈གསུདབཅགལ་སོགས་རྩབ་དང་། ༈ཡནཿ །ཧ་ཆུང་དཔོ། 
















རམ ༨ སསར སེ་ཡབ །།ཆནས་་དཊ་གྲིམཔ་ད། །མཁ་ག་ །རངར་གྲསུམ་ 
ཤཱི འཛུམ་མདངས་ཅན། །དང་པོཿ རར གཡེའོག་ལཞགསད གཏོ ཞམསཔ།༦༦༦༢༦༡།ོ 
།འདཐེན་དཀར་པོརབའཕྲོ་བའི། ༡༥༦མ༦༦༠༡༦ ༨4༢8 གསཱགས་དང་མཆོན་སོགས་གོང་ཧཱཏ། སེན་གཏེརམཁད་ 

༈སངསྤྱ་ཧས་བསན་པ་དརབ་དང་། ཁས་།དབར་གཅད་བྱབཔར་ 


¦§)8ེ 


/ % 


་ 


༦༦ འ ྭཊཾ 


རོད། ,ལྔཔ་བདོའིསེམསཿནམ་སྩིནཔ་དི། བསངས་ཕྱངས། ༈རངབཞིན་སྙོངཔའིངང་ཉིདལས། ༈ 


ྦ །ལ 
ཉི་ །རང་ལུས་པཱ ཡཱདྱ་ཧི་ར་སྣ་རམས། ཟའཕརནམ་ལྱངབལསུྱུང་བའི། * གསས བོ ཨོཾ 


ངྲི །ལུསནྡི་རིང་པ་ད་ནསསུ། །ཅུས་གྲུ་གསུར་པཇ་ བླངས་པའི། ༈དབདམེདཔའ་དོའི་སེམས་ཅནརྣམས། །མངུན ཊེ 
ང་ས་པདྦ་ཧཱད། ། ༈ཉགས་དངམཆན་སགས་རྔང་ཅུད། †པ་ རས། དྲ 
ངད བརྟ །བར་དེར་ར༨་པོའཕདྱ་བུཞོནས། གདག་པའིནེང་དུ་སྙེ་བདཤོག །བདག་གེ་བསམ་པའི་སོབས་དག་དང་། །ང 
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གགནས་པའི།  ་ ༡ པ་ 
དྲེ་བགལ། ༈བྲགའ་གདའ ༢༨ ཌ།( ¡ 
[༣༠༠༧ ར་ད །ཐཔལ་གནས་པའི། སེམསཉིདྨ་ཀདའདིམཁའལ་གཏོང་། །མཁལལ་གནས་པའྱི་ལ་འདྲེ་་ 



















ཏས གའ ཨྱངཧཿརྲདརད། ཤེནསྲགཏཿམ་དཞརགྲསུམིའྱཊགམསནས། ཤརོཨཱཿཿདུ།། ལནགསུམ། 
± ཀོ་མགའཔོ་ ཨོ་པྲ ཀྲད བཅི་སས་མའོ་།ོ་ཁུ།ཏཱིཧ། བྲོད དབུལ་བའེ་ ལ་བའི་སྣུགཔས་གཟིགས་གྱུད་ 
ནསུ། །འཇིག་ཏྟེན ངན ལིདཾདདཀདདོར་འཆང་ཡུན་སི་རི། །མ།འའག་བཞེ་ཡེས། 

ཅགཔའབས། །རིང་ལའི་ལས་ཅི་མེ་ཡིམ་གུང་ དཔབདག །ད་ཆེ་བར་འདཔ་གསོལ་འདབསཊི། །དེན་། 
ཅན་ཅིས། །སེམས་ཅན་དབུལ་བ་ུག་པཅལཞིངརངོ། །ལྱ་ལྔ་རངགི་ཐུགསཀརའིམ། ། 
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མདུང་འིགཉརཕྱི་ 









¦ £ བདྲས་ ཧྭ ནཿ ༤ ་ ༡༣༦༧ འེ གེ ྒ 
།སྐརསེདབོ། །ཞབ་གཅེགཟུགསཏེསགཔས་པརེས། །ིདྷ་་དང་།་ །གཡོནུ་ཨིྭཞེུལེ་རབྱ་འའཛན། 
དདང་པྱ་ ་རིགདོདདག་གིས། ༈གཏེརབདག་མནན་ཞེང་ཡིལ་བུང་བཞུགས། །རིཆེདསེ་ཏོགྱ་ཧཱན་ཝཱན་པའི། །གནས་གསུམོ། 


༄༅། །ཨིིཧྤཾཿཾས་ལས། །འོདའཕོས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡེ་ཚོགས། །པཱནདངཨགཉེ་ 
ཧཿ སླམམདུྙླུག་འེདཐེར་གྱིས། །དབངགི་ལུ་རྣམས་ཧུནདྲངས་བྱར། །ཨུ་སོགས། (༢༦ ༣ ས་ཆ "༥ 
ཌུ ཡཔད་སྲརགསོལ། །དྲེ་ལརགསོལ་བས་བླངད་ཅི་ཡིམ། །དཔངབ་ུརཧཱུ་་བ། མལུད་པས། །རིན་རེནའབུད་ཝན་ 
དྭབུ་ནན་ཧུད། །ཨྭཱཧཱསགས། ་ངི་འགཆཐིའུུབའིདེང། ཊཾ ྲ་ར་ཡེགསམ། ཤྱབངབའི་དེབཞིན་གཤིགས་པྭཝ། 
འུ་བའཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིན་གྱུར། །རུ་རྒྱན་ཕུལ་ཞིད་ | ་ཨཾཛམཡ་ཛཾལེནྟཱཡེ་ཕཱདཱ། བྱངྲ་པབརོད། ཉེ།ཿཾརཛཾམ་ཡས་པ་ྡལ་ཡསྦར་ ། ་ 
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ནོྱཧི་དབྱཡུག་ིན་ཆེནགཏེརམངའཞིད་། །གནོད་སྱིརོར་འཆུདམངཔོ་ཞུན་ཤྱིརྔེ། །བྱ་དཔྱོགས་སྙོདཔའི་མགོན་པོ་་ 
༔དཔོས་གུབ་མཆོགངཿལ་མཛདལ་ཡགའཚོལ་ལོ། ༈སིན་སཱའི་ལས་ཅི་ལེ་ཡིས་གདུངས་པ་ནམས། །སྐྱེ་དང་སེ་བད། 
ཤིརྱཾདལ་སྱབས་བུམཇི། །འིའོ་ཆེདབུདང རིའི་གཏིད་ཁྱི་རུ་ཧཱན་ཅིས། །སེམས་༦་ ཤུལ་བའྲི་རུ་བ ཀབསལ་ཞི་ བའརམངད་ ཆུ་ཐཾགཱ 
སེ ༈རངཞེདུ་གསར་ཆེན་པའི། ༈ལ་གཅིགོ།ང རྱགགཉེས་རྣམ་པེ པུད །མཧུནུཿནཆེའདད་ 
།ངུནི། །པདྨ་ཉིམའི་དྱིལབཁྲོ་སེར། །ཧུལས་ངོདྟ་ཡནག་པ། །ཞལ་ཧཅིགབྱགགཉིས་གསས་པ་ཡེས། །བྲག་གེས་གད་ 
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༨ །བབྲི་ཕོདཔ་དང་། ཤགཨོནྱཾ་ཅིས་ནུལེརབྱ་་འཛིན། །གཡེན་བྱརངསེ་ ཉེ༣བདག་སེནཔོ་མནན། འཆེན དྱིས་ ] 
བངྭཾད་ཝན་པ་འླ། །གནམ་གངུ་མུ་ཁོ་ཏཱྱཱཉྦཔསལས། ེ་ཁ་་་བོགས། ]ཧཱནཧྲང་༥ ཐའ ར་ ་། 

རླ །དཿྤ 5 སྭདན་ཡད་འུ་གོ།་དྲ་༽་ས། །དབད་ཤཾ་ལརྣམས་སྙན་དྲས་ཆུན །ཨཧསེགས། དེ་བཤ་ ཤེགས 
རྣམས་དབངབསུར་གསོལ། ཉད དགསལབས་ བུ་ཅེ་ལས། མས་འ འངས། །མི་བསྐྱཾདཔ ཡས་་ ། 
དབརྒྱག་གྱུར། །ཨརཱུསཾགས། རང་གི་ལག་མཐིལ་ཟླ་བའི་སེད། ཐཱཱཾཨཱ་པྭཱཱཾ་ ཡེགལས། །བུངཔའེ་དབཞནགཤེགས་ | 
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'ལཱ། །ཞུབའི་ཡེ་ཤེས་བདུདརྩིན་གྱུད།. ཐཆུརྨན་དཅ་་ཞེང། ཨོཾཨྡེའསའཱཱ། ཨ་ ཨོཾ་ཛཾ་སཱཧཱ། བཅཿབརོད ནམོ་་། 
རའ. ཞམོམཁིཧྲདཱ་ཡ། མ་་པྤཀཨེནཔ་ཏལེ། ཏྭཾ ༢ ་ འའ ཏཱ སྤུལ 
༥ཆམ་མཁའི་མདོག་ཅནརིན་ཆནཆརའབེབས་པ། ིིབདཞིན ༢བཞུགས། །ཁོདན་དོརསེམས རཾ 
|§ ༢ དཔའདདེབདུག་དདན། །ོགྱཆ་པདལརའའི་འབད བུམ་ཆིས་པརྡམ་དོད། །སེད་་ལལས་ཅིལ་ཡིས་གྲངངས་པརྲམས། 
ཡྱིདང་ཡྱེ་བརབྱོད་ལ་སྱབས་ཨུམཆེ། །འིཧཆེན་བདུན་ཅིའི་གཏེན་གྱིཆུ་ཇྱུན་ཡྱིས། །སྲེམསཿན་དབུལ་བའི་སྔུག་བསུལ་འི་བར་” 



















ཌྷ ་གུནཚཾམནུས། །བཞྲེསྣ་སེམ ེའུན་རུཡི་སྦྱིནཔ་འདྲི། ˆ ༨ ༢༠༢༠༠མུག། 


| : །ཅྲུ་ བདག་པོམ་ཁུས་པའི། བསིན་པདམ་པརའུ་དབར་ཤོག་ ༤ཅས་པའི་རེས། བདྡེན་སོབས་ད་ཆོས་ཡྱིནནི། བདག་གི་བསམ་ དི 


བ་ལེ རྗར 
་ དཱ ྦ ། །གང་ཡངདདག་་ 
བྱིས་བདདནི་བྱསེདྷ་ཕལ་པ། །དེཀྲུནྲ་མ ད། །རྫགས་སཔསངྱམ་དཔཝརྣམས་། 
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[གནས་པབཅིདཔལ་འདོདཔའི་གརཟགགས། མཧཿཱ་ཉིགསི།ཉར་གཧོརྦཱདཔཐཅས་ནདེཔེའྲིཝདྱ་ཧཱཧ། “གཱཞཱན་ཡདཐནདང་མེ་རྟོག་དདའཐུ་དདཔྨན་ 
སོ རིན་པོཆེབདའ་བའི་ཕེ་མལ་སོགས་པ་ིབྱལསྲོབ་ཕླགསལ། . སྟིདྡ་རཅན་པོསསེམསཅནལྦ་ཅབ་པརཔྷ་ཊས་ཏེ། མདག་ཤིས་དེ་དག་གོདན་ཧའོ་སཱམ་ དེདག་གོདནའཱོམ་པས། ལྡ 
དཱས་གསུམ་ཅྱི་ཧུལ་བྲསས་དངབཿས་པ་མདནྱ་ཁི་ནས་མཁརདཡེགས་པའི་སྙན་སྔད། དཀཉམཆགགསུམལ་སྐྱང བྡྡ སུམ ༽སིགཔཐམསཅད། ང 
སོརབཤགས། །དགེ་བནྱའི་རྗེས་སུ་སོན། །སངསྦྱ་ཧཱསྱ་པདྱ་ཧུབཡེདིས་གཟུང་། །ོངྦ་དུ་མཆོག་གི་སེམསནི་བྭགུ་ , 

ྱའི། །སེམས་་སབ་བཞགརས་མཐེནདང གཉད། །བྱང་ཆུབ་པཱྭཾདམཆག་ཡེདའངསུདཔརབཀྱི། །འགྲོ་ལ་ 










{; པརབྱི། སྭ 






༄༅། །ཕནསྱིཕསཔསྤྱ་རས་འགུབ་པར་ཤོག ཉཅེསྭལ་ནམ་དྭནཔསནས། སེམས་ཅན་མས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཅིས་ཚདམེདཔདི། 
རྭ བསས། སྭ་བུཝཱ་བཱསྦྷཾཿསྭཱཧཱ་ྲོ། ཀཆོས་ཐམས་ཅད་དེའ་དམ་པ་ལ ལེང་པ་ཏིདདྲོ། །ཧྙེདཔའིངང་ལས་ཨྭལཝྭ་ཀླིའུ་ རྐ 
ཚེ རྲེ ཞེས་པལྱོས་ཅ་གགས་པའི་རོདི ིསྲ་ཟབའིདཅིལ་འམོརཏགདཔའི་སུངུ། ༢ ྲིྲི་་བབའི་ཡིག་བུདདའི་ རི 
| །ཤཾགབུལ་ གསེདྦརཞིན་པ་ལཱ་བུཿཔོངས་སུགསལ་བརྱ་གུར། ཟླ་བ་ཡིགའབུ་དངབཅས་པ་ལསའོདཟེཿའཕྲོས། ཚུ་འཇུས་ཡངཔ་ ` 
སྱུཧ་རཔ་ལས། བདགཉིདའཕགས་པའངམ་ དམལ་སྨ་མདོ་།དམརསེརག་གཡས་་རལ་ཤྲ། གཡོནན་སྤུ་ ལའིམེ་ཉག་ ་ 







སལ | ས་ར ཌཌཌ།  ཌཾ ྣ །། ་ 
བལྣུམས་པ། རྱནཐམས་ཅད་ཁེས་བཟུནཔ། གདུན་པླུདལ་བུགས་བྲགལརྦྱ་ཧཱུ ཤེས་མར། གདྒརྨ་ནདཅེན་ཤིག་བབེད་པའད་ 
ྣ རྲངང་། ཊདེཞས་ཡག་་ཤོས་སོར་ལོ་པདྲུ་ རིམ ངཿ ཕླཾ་ཞིཔཿནཧྲ་ཙི་ཝཱད། ༅ཛཿོཿཿེསྦཿཿ་ཡོ་རྩིསབྱངཡཔཔདྡརའྱ་ཕགྲྱཧ9སཏེ་ 
ཅིསྦ་མ རྡི ཌཱད་དད་བཅས་པརབས་མཿ མི་ཨི་ཨ་་༡༡༡།ཞསཏཔ་༡༣ གུཏ་སྙེན་ ་ 
མཏཐཱགཏཿཊུཿཱཱ་ྲ། ཧཾས ཆད་ 
མཉུབརདདྲགལྷཚནཱུཾ། | ] 








༡ ྲ ཅུ ནམཿསམྙན་བཱཱནཱག་གན་ཧཱརཡཀ ཅེའུ 
ས་སང བ་པ བས བོམ་བྱ་ི། བརབད་པའི སྱ་གྱརདབཅ་ཅཤས། ནར 














༄ །ཞེས་བཇོདཔསྡ་དརའེ་ཀར་འྲབ་ཅུཅེད་བདབ་སལ།་ ༤ཡངལག་པགཉེས་སྱརལ། ༧གདམཐེདཝེ་སྦད་ཅིངམཛབ་མོ་ནངདུ་བཅུག་ ་ ཉི 
ཀྱད་༈ མཐེའླུརུངགཉིས་འབུག་ལ། ཤཤམུཿསྦརཏྣཐཱགཾཏཱེཿ ༧སརངི་ཀོ། ཅེཐཾཱབེ་ཏྱཿ :སྤརྭཏཿ་རྭཿདབལེ སྤར 
¡ ཏཔྲུནྲིང་ཏྲེ་ ཏྲཱེཧཱཾ། ད་ཐྲཐྲ་ཨྭ་པཏིཧཧེ་སྭཱའཱ། ་ཞེས་བཇོདཔས་བར་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམ་སང་ མར ལེས དེནས་གྲོི 
` མ་ཀིནཱ་གྱེ་སཁརྲབ་པའི་༅ཾད། ལཤ་འཁལ་ཨེ་སྱར་དའེ་སོར་མོ་ཕན་ཛུན་བཛྔོལ་ བའམ། ཐལ་མཁོདསྭ་དངུ་སཱདྟ་། སམྣ་མསཡ་འདཆའཔོ་ དང་] གཉོར་ 
སེང་དུརིདམརཔོ་བསམ། ༢༠༣་ཡའི་ཟིམས་འོདའཐས། གཏོར་མའི་རིལ་ཕོག །དེའི་འོད་ཅིས་གཏོརམའི་ཉེས་སྨྱན་བྦྱདབང་བརྒམས་ཏེ། ; 










ཤད ཤམམཁའམངོདིསཱགསྦརཏཔཾ། ཟབདཱེན་པས་གཏོང་རྫས་ ” 
ི་སཱིན།: སའདོདྲཡོནལྔ་ལནནམ་མཁའ་གྲང་ཇུ་དཇིག, །དེནཊ་། 


©༽ 
'ཡ་ ་ 
(€༽ 





ཇེ གགྲགའེ་སྭའ། 
ཡས མ་རོ ེན་བདམམི་ཆོཆོརའ 
ཤཱ ཅིསབ་ལ་ཞེད་། ༦ན༧༦༣༡༥༣༦༡༠༦༥༣༦ ༢ ིཿཡཿ ་ག་སེད་དངག་ཏོན་མནགནས་པའི་ཨ་དགར་པོའི་འོད་ 
| `“ །ཆྱིས། སྣ་རམསངཡེསྦི་བདུདམི་རགླསུརབརབསམ། ཨོ་མྔྲ་མི་ ཏ་ཁྱུཝལི་ཉན་ཧན་ཕཊ། ལན་དདུན། བདུད་ཅྲིབ ༣༢༢༦ 
ཧྱཉིཔའཛིན་གྱི། །བདེན་པསདུག་ཝའི་གསོས་གྱུལ་ཡོངས་སྩོད་རྣམས། །ཕཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངབཞིན་དདུད་རྩིའི་དངོས། 

















ལྡེང བདད གྱ ཅ་ ༠༢ས༦ཿ།སཔམ)༨༧ཞ༦༦ ༧ཛུབ་མོ་བྲསེདབའྱི་རེ་ལྔ་རཱདཀ།པོགཞས་པའི་འོདྲཀིས། 
མཐའྱ་རམསྨ་རཡ་བྲཿལཞུགས་ཤིདའཁོ་ མགྲོན་བཤིཐམས་ཅདལ་མཉེསྔ་རས་སྣ་ཚོགས་དཔགྱའུམེད་པརླ་ལ་པ་དེཉེདམཆོད་ཅངྱ་ཟིནཔས་སོ་སས་ རྒ 
ཞིསལངས་པོོད་པར་བྲ་གོས་་སེདེ་ཡང་དགོནམཆོགྲ་རམས་ལ་གཞལ་མེདཁངྱང་མཚོ ཤུནབབངཔོའི་མཆོདནིཡིས་གཏམས་པའི་ཚུལ་གིས་འཇུལ་བདད་།། ཏཾ 
དྲེ བར་བ འུ་འདའྲལ་ལས་ས་ས་གསསལས་ཡབ་ས་།་ 
ནམཿསང་ཏྣཐ་གཏམཨ་ཝ་ལཾ་ཀྟི་ཁཾཨསྟམཝ་རྭསྩས་དྲང། ་ལན་པྲར། རྱ ་ཅེནཤུགས་ལྔན་ ཏཔའཛིན་ཝགསྦར་ཡ། །བདེན་ཕས ཡཿ 
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ཧི ཅེ 









ཟོ །འདྲོཔཡནམཆོདསེན་དབགམེདཙོགས། །དཀོན་མཆོགྱས་ནྲས་དབད་མེདའྱབདབ་དང། །འགྲོ་རམས་མོས། ། 


བྲོད ༤དྲེ་དབས་མགོནནནེ་ནེ། ཛེས་ལེ་མཛོད ཟམ་ཡི་དམ་སཐྭསྤྱཾཧཱསྱ་པངསེམསཉནརད། ཡེ་ཉེསི་ 
=» མགོན་པོ་ཡོནཏནམགྲོནྲཧྲོགས་སློད་རྱལ་ཆེན་ཧྭསེན་ཝེ་བྱཧདདརིགཙོཔོ། གཙུགཡག་གི་སམ། གཅང་རིས་ཧི་མགོན་པོ་ ད་ 
° །ཛུཿརྩཿ་ལསོགས་དམོག་དབྲལགེཊབསླུགཔ་སློངབའི་འབུངཁོམཧུ་ཧོརྡརམས་སོ། །རིགསྤྲ་ིངཛེ་ིཨསོདནིའྲོ་བརེགས་བུག་གི་སེམས་ཅནཐམས། 


ད ཅདདོ། ༡༢སེགས་རིགས་པཏཆག་སྤ་ཡ་བོའ་ཞིརམ་བགྲདཅེས་ཅངའ་བགགས་དམས་ཏེ། བགེགས་རི་ས་ལོདྲགག་བྱཧདྲར་ལ་སཾགས་པའོ། །རུལ་་ 








ལི ཀཏས་སྟང་རདཿརྦྲི་ཡམས་མ་ཡམ ཏཱམཇིདུཿརུུ་རཱ་ྲིད་ཡ་ཛྲལ་ནེ་རྲུཾ། འནབདུན། ཡེ་ཤེས་སཱར་ ་ རྨ 





།འཐགས་ཆོགསམཉེས་ཤིང་་ | 
༦ཉུད། སརཝྲརཡས༔ སྤྱཡནསཧ ྭ | 
ཨ་ུའཔས། ་མགྲོནརྣམསལ“ ཕག རར 
ེམས་ྭ་ཡི་དོན་སྲོགས་ སགཔའི་ལསའ་ཡག 
ཕྱགངྱདེཡཕྱོགས་བཅུདབསུནཏེ། 'ནམ༔ | 









ཅམ སོའ 
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པཾ 


ཊུ 


ས་པ ་ང་ ཨང ༢༠༡༡༨-༩༢ སིལ ཇིག ཿ 


ཝར་སེསེལསན་ཡདམྲ་ས་གྲདུལ། 


པ།་པ་ཨས་་གས་པ་ ཡུ །འདཞི་ས་ྒ་པས་བྲད སཔསན་པ་ཡིན། 


།སུངས་པའི་ཚོག་ས་བཅད་ཅེ་ལརརིགས་པ་འཇདནས། ཨཾ གྷོལ་ཆོས་དངཔའ་ ྱིའིདཔྲཿམ་པ་གཞིས་ གསལ་ དས་འདེ་ 


| 


༦། །སོགས་སེམསཅནཐམས་ཅདྱའི་པླིབུ་བྲ་ན་པ་གཉིས་བདཞིད་ཚོགས་གཉིས་ཛོགས་ཏྲེའནམེདཔའི་བྡ་རུབ་ཉྱི་གོའཔང 
,འགྱུབ་པར་གྱུད་ཅིག །ཅེས་དང་། ནོངས་པབཤགས་པའྲི་ཕིག ཆ ཨོ་བྲང་སྭ་སོགས་ཡི་གེ་བྱས་བཚར་གཅིག་བླགགཅིདགནསཕུགས་ཡི་དོད་དན་བཞིནཔས། | 

བསྐདནམས་འདིིས་སོགས་དྲན་ལམ་གནན་ཡངགདབ་པའྱབའོ། པདྡེ་ཧཱ་འཇམ་དབལ་བི་ཟུག་སྙེང་པའྱིརུ་དི་དི་བའྡེ་དོག་པྲ་ནམས་ལས་བྱཿས་པཱར་བཤད་པའི་ ཕུ ¦ 
ར་མ་གཏོངབའྲི རུལའདནི། ཟས་རམས་ལྱི་ཡགཞེས་ཡིའྲ་བའགའཞིག་ཝད་དའང། ཛ་ཡ་སེནས་མངོད་ གཏོན་མའེལསརིམ་ཡི་འཐྲེལ་པབད། མཆན། 


བའྲི་རུགཉོནྱ་སིགཞུང་གཙོ་རོལབཿཤིང། ཤྭཱ་མི་ད་དང་། སྡིང་ནཱནས་མཛད་པའིའཕེལ་པ་གཉིས་དང། མིྱཾདདོ་རེ་ ཡམཛད་པའི་གཏོདམཆེན་པའིལསརིར་སིཏ པའ་དམརིམགི་འེ། 


| པས 


༤༠ ༽ ༤ 


༣ དཔལ་བཤོ་བཟནནས་ཧོམ་ལས་པབསན་པའི་ཞིན་ཅེད་ཅིསསར་བའོ། ཙོ །བླམ་དམགོནཔོ་ལཱན་ས་གཟིགསལྱ་ཡག་ཛལལོ། །དཔའང་། 

ལོལ་ཇོྫནགསྔ་རིཆེནཁམབ་ཅན་པཟིསན་འནོརེར་བ་གན་བའི་བག། ཉོརྩསིའིམ་པེནི། དགོསཆའྲི་ཛསྦྲ་ནམསྩརེ་མཁམ་འིལ་བུཿ་ངས་པ་འོམའམ་ཚུལ་ཕྱཧནསྣ། 
ཤ་སེབཡའིནོ ནདུགཡུསྱ་སོགསས་བཞག ༈ཡཧུནཅུབཿྦཿགཞང་བཞག། ༈རང་ཁྱ་བདྨདདདུབ་ཝ་བའའདུགནས་པགངཏ། ཟླ་མ་དཀོན་མཆོགྲནམ་གསུམ་། ༨ 
ངི ༥ སྨྣགསུཿ མུམ་གུས་པས་སྣབསསུམཆི། ༈བམས་བུམའགྲ་བའེསྡུག་བསྔལ་དད་། །ུདཔརཆུ་ཡིྱེཤཆ 1ཉ།༈བའ་། 

ིརགནོདབཤྱི་བའྱི་ིད། །བདག་གིས་མཆོདྱ་རིན་བར་མ་པྱ་བ། གནིན་ཆེན་བགའིབ་སྙིབས་ཅན། །ངདཤརབས་བའི་མདུན་ཕོསསུ། 












ཾ དེ 
དཔའི། ¦ ༢༠༧༡༢༦ཆ༠༡༩༥༦༨ །ཟཱ་རྒྱལ་འབརབཅས་མཡུས་ རྨ 


མ་ཡྭེ་འཛཿཛཞེས་པལན་བྲ ཞྱིས་སྤནདྲ་པས། འཇེག་ཏཾནནབའུགསླ་འ 
ཕྱ བདུད་ཆིའིི་ཧམཆོཆེན་པོརྱ་གུར། སོ ༠༦ མ་ ྦ 









།གངྒའདོདབདུདྲརི་བབས་པལ། ཟ་ང དངས་བདག་ལ་ལྭས་འཐུང། །ལལས་ 
ཅདམྱ་བྐད་ཅངྒ་ཀི་བཡིད། ཐཱགུས་པས་ཞུདཕུ་བྱེད་པན་གྱུད། །ཡོཧཱས་ཀྲི་མྲི་སུ །་ ཉས 
ཁྲ ཆསྣཿམས་གཟུགསྦ་བཏན་འྲཀད། ༈དགཅིང་གསལལ་ོ་པ་མེད། ༈གཡུངིཧུ་སེད་ཅིད་”ི,¡ ཏུ 
སཝལས་ཚུན་ ཆརབུད། །ངོཔ་ཉིད་ལེད་གནས་མེདཔད། ཞདེལཱར་ཆོས་རྣམས་ཤསས་ལ། 
།ེརད་མྟ་འཞིངཡེདེས། །དགཅང་ངོབ་པའིསསལེ། །ཅོསནམསཐམས་ཅད་ཅལས་བུད། །དེདདེ་བཞིན་ ༠ | 












ཅྱིཿལཾག་དགུརཔ་ལས། 
༥ ཧེད = 



















གསགས ུ་འགོག་པ་གསའེན་པ། ༈དགེ་སྭཾདཆེནཔཾས་འདིསྐད་གསུཏས། །སྡིགྭ་པཅི་ཡང་ཡི་ཊྱ་ཞིད་། 
„ ཧཱགི་བཕུན་སུམཆིགས་པར་སེད། ༢རདགི་སེམསནེ་ཡོངས་སུ་གདུལ། ༥འདིནསངས་རས་བཅུན་པ་ཡིན། །ནམོ་དཱཏྔཡཱཡ། |; 
(། ཨའ གནི རནི་བོའི། ར་ས དཔ་ད བཅི སར སྲས ., ྦ 
གསུམ་བརྗོད །པུཔ། །ཐམས་གསུམ་དགན་བརུན་པ་སུན་རད་གཟིགས 
ྦ ཟླ་མ་པདམ་དོག་དིམམད་པའྲས། །སྱོན་བལཅུག །སྱན་བལ་ཡགས་ར ཤལ་གཏ ཅནལ་པག་འཚལལོ། །ནོརྩཾ་ངས་དངནི་དུད་སོདདད། བས ། 








༡༄༅། །ཞེར་དགའ་པོ། [༣ ༡༤༨༧༢༣ རགྲ་༠༡༢༠༡༢༣༦༡ །རིགསབཐང་དང་ནེ་གྭེབས་ལྡན་ཏེ། །གླུ 
།ིགས་བཞིལ་སོགས་པ་ཡང། སུ་ཧུད་སྱེས་བུའིཿྱད་པ། །སྔལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཞླ་ད། སད་གདུག་པ 
།ངུ་འཁྱིལ། །ཀླ་བནམདཔའི་འབའདྲ་ཤིས་བཀོད། །ཆོདྱིགཏོངམ་འདི་བཤས་ལ། །མཉས་ནིབ་པ་དེལ་ སྣ་མས་ ཏཱ 
མདོད 'རབའ་ྲུགདངསེག་བའེ་དག སཔྲ་དྭདས་དུག་དདམཆེབའི་དུག །བསམ་ངན་དྲུགལ་སོགས་པ་ཡི། །ཀླུ་ཡི་ 
དུགྲ་རམས་ཞེབརམ་ངོད། །ཆུང་མཁིས་བདཀནདལ་སོགས། །ཀྲ་ཡ་ནདྲ་རམསཞི་བདམངོད། །ཞི་དངྱ་ཧས་ལ་སེགས་། | 








„ ལྫུགཡིས། །མིག་དདྲ་ཀདཉམས་སོས་ཅུདཅིག ༈།སྤུལལ་དངཏྭ་ཅིབས་ཡེས། །སྣ་དཔའགམ་པཉམས་པ་སོས། །ལེ་ 

 ར་ཁྲི་དངནི་མཚལ་དག་གིས། །ཤབྲགཉམས་པ་སོས་གུར་ཅིག །ལེ་བྲ་དན་དད་དང་འགོན་བུ་ཡེས། །ལགས་དངསོཉམས་ ཤུ་ 

སསྦྱགུ་ཅིཊ། །དུད་དངསུར་གུམ་ཁས་དག་གིས། །རུས་བཞམས་དདདི་ཉམས་སོས། །ཅ་ན་དཀར་པོསརདནད་དང་། །རྨ། | 
ཌྷ 


ཕེ 


= 


འིམདངས་ཤི་ས་མདཔས་ཉམསཞི། །དྲ་ལོནལ་དང་ལི་ཞོ་ཤས། །པགས་པ་དདའེ་སིཉམས་སོས། །མཁལ་མདོ་ཤཔ་ 









རུསིནྭསེརམོདབདལག་གིས། །མཱམོཡག་པཏམས་པསོས། ། 


ཆག་ཚངཡུ་བྲས་ཡོད་བདང་། རླྲསོསྦརཱཾབེམསཉམས་པ་སོས། །ཇྱ་ ཤེལ་ཅེ་དང་ྱོདསཡིས། །ཿཱསྦཿྦཔསས་གུཅིག 
གོ པ བསོས །ཨརུརཡིསནཔྲབོལ་དད། །གགམ་བུག་་ཚས་འོདཡེས། །སྤནས་ ཀྐ 
༥ ལ་སས་བུར་ངཿ །ཾཆེནྭ་སཾ་ལྭས་བདམང་དད \\ ནཐ ༠༥༠ཝདདགྲིམ།བྲ་བས་ ཀྱཾ་ས། 

ནས། །འཇིགཏེན་བམས་སུརནྱརདང་། །ལྩཕུགས་ཏགྱངལེགས་པར་མཛོད། །ཨོ་རཱགས་པའིཝཱདསམ་ཡེ་ཤུཾཛཿཛཿ 










ྦ ངཿ ངོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བཚམ་བྱུ་ཡོདཔ་མཛད་དྲུས། ཤུལ་ཕྲོའསུཀྲིའྲེ་སེས་པཡི་དངའརྦྱཾཧལ་ཕའི་ར་ད་ཅན་མགོལ་སྦལ་མགོ་ཡོད་ 
ཏྭསེ། ་མངཡང་ཡོངནས་ཆོས་ཞུས། དེནས་ལོངས་ལོདམ་དཔོ་བུལནས་ཡོན་བདགཔས། །ཁྱོདལ་ཇི་ཉྭ་པན་འདོགསྦྱངས་པས། ཐཱསུཊིའྦིར་་ 
: དབྲ་སབ་ཐབས།ཁོ་རང་གིས་ཕུལ་བའོ།། སླད་ཐུཧཱགུ་དུ་ུབྱ་བཞེའི་ཤཾ7 ཏོཿམནི། ཀ་པ སལ དད་དང ངལས་གཏརམའི་ སཱེཾད། ཧེ 


དིནཅེནལསསླུ་གུབ་ཡངས་པའི་ནད། །བདགོད་ཅུས་བླརམས། །ཕུནཆོགས་ལ་ཡི་བདུད་ཅིད་གུད། །ཨོཾཿཱཿྦཛེསྱིན་ཅིས་དརུབས། ཊེ 
_ ཀུ་རོ་དད། ཨི་ཧྷདིཧོསྦང་སྭངེད་ྲ བྲོ ས་པའརིིལཱ་རྱ་བཱཿསིདབལཾ། གླད པྲུའི། དཱཔི། དེཔ། ཨྭཏཱཏཾ། 









ཧོན ཨོཾསྭ་ཧཱཔཱཿཿསྦརྫཿསཱཧཱཱཧོོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལནགསུམ། འད་ཤི་སིང་གའི་འོདབེན་ ་ 
བུ གས་ཀྲཱ་པདཔ།དེའ། །ཤཔ་གྲའི་ྱོཡག་ཞིས་གཡསའལྲའི ཆམ །གཡོནྱྱིསཞྲགས་པ་པདཏི་ཡེ། གདན 
ཡ་བཅུགས་བ ས་ག དེ སམ བྱ །ཨོཧཨ་འ་།འཇྦའཱ་ཕྲལ། ལས ཡྲཱད་ 
སྲ ཅྱི་ཆེམཐའགཉིསྣ་རམ་པརམ་ པགཡོས་གཱ། བྲང་ 






299 






མིདཔ་གསུམན་དསེས་པའི་གརམཛད་པ། །སིདཔའྦིར་སྒ།མ་ཞིངབདྡུད་རམས་འཇེམས། །སྲིདཔའི་རུང་གིས་མི་གཡོང 
འགོན རབ དམི་གཡོ་མགོནལྱ་པགའཚལལོ། །བཅོམ་ཝན་མགོན་ཡོ་ཡི་གཡོ་བས། སསགས | 


ལཿ ཉམས་ཅདྱ་ཤི ཞིབར་གཅོདབསལ་དུ་གསོལ། ཤདངོས་གུབམ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། བསལ་ཕྱ་ཨ། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཌེ | 
༤ ན་གསུམ། གྲ ནྡི་་བའ།་བྱེས། ནས༡༠༦ ཉུཁར་ ༡༩༣༦ ཚོ ཡཾ །གལ་ིས་ཡུགབཞན། གཡས་མཆག་་ 
།སྤིན། །གཡོན་གྱིས་ཨུ་ཏྲལ་བད་ཟླ་བ། །བརྐྱད་ །དེ་ཡིས་གཏོཿམ་གསོལ་བརྩ་དུར། 










༄༅། སངབྱུངཱཔཾདཾསྙཏཱརཱ་ཨ་པ་ཏིཧཾཾ་ཱས བཱག་ཝཏིམ་ཤཱསཏྤསརྦ་པུདྩ་ཨ་ཝལཾ་ཀིཏེ། མཱཔིལཾ་' 
„༢ བཧཱབིལཾ་བ། མད་ལ། ཐྟཱཔཡ་ཧཾཧྟཱ་ཕཡ། ཟ་་ སྤྲ སེགས། ཝཱི་དཔྲ་པཡིན་ོདཔནིས། ། 
ཊཾ སན་མ །ཕོངས་པཀུག་ལས་སལ་མཛདཔ། །སྙོལ་མཡུམལ་ཕྱག་འཚོལལོ། །ཙམཝཱནའཕགསམ་ཡློཡམ་་ བྷ 
“ ཡེ་ས། །བུདགསོགས་འགྲོ་རམས་འཇིགས་པར། ༈བྱཧདདངབྱད་དབ།དགལས་སྤོབས། །སྲིདཔའི་མཆོལས་ བྲཔལདུ་གསོལ 
འདུད། 





། ཨིཾ་བྡཛྲོ་ཛཱ་ལཿཨ་ནལ་ཧནདཧབཙམ་བྲ་པླཌཾརཏྷཱཕཊ། མི་གཅངབླན་མསདཔ་བསྲེགསནས། །སྔོདནི 


རྩིསགང་བརགྱུན། གག དདཡོན་ུམས་གངབརུན། །སཱུང་གའི་ 

འའ ན་པ། |འདོདརྱལཕྱི་2ྱགངྱས། ཨོ་བ་ཏལི་བཾ་ „2 ས་པ ཨརཨཐའལུསནུདས བུ། ། 
གོ རྨྱ ཇིན བརལ །ངུཿསྩདདཔཞེའགསལནནོ། ༈ཅ་མོ་ཉེམོཆེནཔོདད། །ཟླབའི་དཱིཾགཛུགུ་ 3 ] 
ཡེཾགཙུགཆ། དི ༈སག་མ་མེདང་ཧུལཧཱ། ༈དགའ་པོ་དང་ནེེདདགའཔོ། །རྒྱམཿརྒྱམཚོ་ ར | 


རཿ །རིནཆེནའོདདང་གཟུགས་མངོས་དང་། །གཟུགསམངས་་ 











ཅེན་པ་དང་། །ཚབྱང 





ཞེསླལུགཏོརའདིཅགས་མེནྦབསྦ་གདུདབདགསུངས་ལ། ལནའཅོམ་དདོནླ་གབསགཐབས་དམཔྱད་དགོས་བསངབས་ ྒ 
དུསནི། ཟླ་བཟྱད་གཅིག་པའི་ཚེས་གཅིག །བཞི། དསྲུ་རམས་ལ་ཐེབ། ༤ དེ་བཞིན ༧བྱཿགཉིས་པའི་ཆོས་གཉིས། གསུམ། བྱར་དུག ལི 


ད 

] 

ཉིས ལས་ར ལའ ཁཁཁ་་་ོ་ོྲ་་ ལ་ད བྱརགཅིབ བྱརདྲག། 
| 

¡ 











བའ་བཏུང་གིས། །ི་མནས་བཀྲེས་དདྭསོམ་པ་དད་། །དབུལ་ཕོདས་ཝུག་བམལ་ལས་གལལས། མྱའནས་མྱརས་ཐབསུད་ 
ག །སྲ་རུ་པཅྤིརུ་ཕྱིནའདིའདང་སོགས་བཟའ་བྱ་ དམོདངུམ་སོདབའི་གོད།བོནར་གཅད་པ་བཅས་བཏང་དགོས། །དགརརབྲིཤེདན་འདི་ཡནབ། སཿ 
: ན་གཞི་བདག་ལ་བྱར་ཙ་ནསའུབྭ་ལཱ་རབསའོ།། སྟཡི་གཡོ་བྱང་ནངུ་ང་བཞི་པ་གཏོདན། བནབྱརུདུ་་བི་བཞིདྱ་་མ་ནས་མི་གཡོ་པའི་ལུདདོ། | ཁོ རྡ 
ག་ལག ཧན་བདུན་གསུམ་གསུམ་ཀྱསནས་སྦེལ་མའི་ལད་རོ། (5ྟ820;@6 9༡༧ པིབས ༢3 ཡལ ་ 

ཏརསགས་ཧེ་མཁོཁ་འབའྱ་ཡི་སོརབཙས། བགའ་བྱད་དགོངམའི་གསུང་ཆོས་ཉགརབ་གསལ་དུ་འབུགས་བ་བོན ས་འ 


ེ ༦ 
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པཔ བང ༢༩༩༨༥༩༦ ༨༧༡ ཉབ-༨༤----༤--༤ོ༡༤༠༤༤༠༤༩༤--༡༡-- 2༨-༡༨༨༧༤-༠༠༤༡༧༧༠༠༥༤-- ༨༧༤༧ 


།ར་གར་སྐད་དུ། 'ཧུྦ་བདོདཀབླ་དཱ་ཁཱརམེཏཱཧཱས ཤུ་ཡཱན་སཱཏ། བོད་སྐདདུ། འཕགས་བཤེས་རབཔ་ཀིབ་ 
ན་དག ཞིག་པ པཆེན་པོའི་མདོ། །སངསྱརས་དད་ །དྲརཔ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ། 
འདྲི་ཀད་དདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ 'ཝུན་འདས་མཏུན་ཡོདནལ་བྱཱ་རལ་ཏེདཅིཚོལ་མགོན་མེད་ཟས སྱིན་གྱི་ཀུན་དཔ།འ 
རཔ་ན། དགྲེ་སོད་སྟོདཉིས་བྱར་ལཱ་བཅུའི་དགེ་པོད་ི་དཔེ། །འདུ་ཆེན་པོང་ ༨ བྱངཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོརདཏུཡད། ¦ 


-༧-༤༢༤----~ 
༤ ༡༡ ༡༡༡༡ ༄༅- ༡༡༡༧༡༤༤༡༤༠༠༤༤༨༤༧༡༤༨-༡-༽ག༨ 22 ༡༡ ༡༡2 ཀོ་ཀ ༨༡ རལ ¬ ¬ ~= 2 ༠༠༠༠༡༠-༩༤པ༤༤༢༤༤༤༤༧༨༧༧༡༤ 








~-”༧༤༤༡༠༧༢ི-༩༤༤ ” ~~ - 
--- 
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༢༢༠༠ མེརོརརོརརའི་རོར་༢ོ་ ,_.་ ལ་རལ -÷ པེ པཿ ༣ 
=ˆ" ༠༨༨༥༥༥༤༨༤༨༥༤ྟ༨༨༨༩ྣ༨༦༥༥༨༦༨༨༠༤༠༩༥༧༢༦༥༧༧༢༢༧༢༧༨༦༧-༢༨༧༠༠-༦ 








~~~ ”~-~--~-» 





ེ༨༨༨༤༨༨༠༨-- = ༨༨༤༨ ༨༨༨པ༨---༨༤༨-༨༧༤༩༨༤༤ ༢༠༤༤༡༧༤༨--༤༤ ༨༡༤༨༤༡༨ 
༠༤༤༨ ༨༥༨༥ 





~= ༤ ༤༤ བཟ ༡༤༤-~-༨༡--༢--༡ 44 5852»༩༠༠༩༠༩༡༨ ` 7 





--~------ ༨༤. = ༨ 1 ༧༠༡1 ༡ -ཞ-ཛ -” ༤ -----~--- 








“-༢---༨--༨---༠༨༠༠༠༤༩༩༥༧༤༠༧༢༢༢༢༠༠༠༠༠༠༠༢༠༩༠༠༩༠༧༢༤༨--- 


བ་ལ ལྱང་བཟེདཔྣ་མས་ནསམཉན་ཡོད་ཅྱི་གོདྲརེནཆེན་པར་བསོད་ཉོལས་ཊི་ཟིརགཤེགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡཉན་ 
ར་ར ་ ཞུལ་བསུམྱན།གསོལ་ཏོ། །་་ ་་ 









།པེདོག་དདྲབདསག་ཅེ།ཅུ་བཞུགས་ཏེ། དེནས་བཅོས་ཝན་འདུསས་དདུསིཆོ། ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་ཅ་ 


༨ 


ཚོལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བྐསོའབྱབསནསོགས་གུཅིཀང་འཁོདདོ། །ཡངདེའི་ཆོགནས་དྷནངད་འཛེརའཁོནདིད་ 

དཤས་ཚེ་དང་འནཔ་རད་འབོའསནལས་ལཔཏེ། བགོས་པགཔ་གཅིགཅ་གཟའ་ནས། ུནསོ་གཞས་པའི་ལ་ངས་ལདགསཏེ། བཅོས་ལཤའདསག་ལབདེ་ 
(ཤས་སུ་ཐལ་ཨོ་སདཔ་བྱདདགཾག། བཅོས་ལན་འདག་པ་འདྲི་སད་ཅེསགསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན།ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པའཇོགས་པའི་ ་ | 
བསར པྱརསྦཀིས། བྱད་ཆུབསེནས་དཔའསེམསདཔ་འཇེན་པོརྣནས་ལ་ཕནགདགས་པའི་དམ་པ་ངྲི་ཉེད་པས་ཕན་གདགས་པ་དང་། དེ་དཞིནགཤིགས་ད་ད དྲུག་འཆོམ་བ་ 


. །ཟཏེ། དགམོན་དུ་བཞག་ནག་བཟུགག་སོ། །དེནས་གེས་མཔོས་དཅའོ་རནའདམག་ལབ་དེན་སོར་ེུགས་ན། བཅོམ་ལན་འདས་ཨི་ཞགས་ལམགོ་བོག་ས། 
་ུ མཉམས 





ི 
¦ །ཏདན། ས་ལན དག་དོམཆནགགས་ནཏ།བདབར་གཞེགས་པནཆད་འགགསོ། ༥ 
ཌཱ ཕས ཐཱ༔ཏགནས་པའབྱངི། པིཏཱཔྲ་པཱཐ་པར་བྱི། ངཱ སི སའབྱཅ་གཟུདབན་བྱསི། དྲེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དད། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ིསཚེ ནད ཟ 
ངཱ ཅེནལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཞབ་འརལེགས་སོལགསསོ། །རབ་འབྱོད་དེདེ་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེདཞིནགཤེགས་པསྱ་དད་ཆུབསེཉས་དཔའ་ 
། [མ་རེད མམཔནདད་ཞངའདམ་བསབནགདགས་སོ། །དེ་གིན་གཞིགས་བབ་གེ་ུ།།འཞེ་སམནསའབེན་སྡོད་སགལ་ཡོབསས།སྐད། | 


༧༠༩༩༠༡༩༩༩༡༡༡༩༥༠༩༩༩༠༩༩༠༧༤༡༨༩༤༠༩༢༠༩༤ཕ༧༤ ༤-༩༢༩༠༣༧༢༠༤༩༩༢༢༩༠:༠༧༠༥ 





` ༢༡༡༦ @-༢-༤ --༨---༨-༨༤༤-༦༧-༤༢༤༢༨--༧༧༠༠-༧-༤ 





པའིམཔས་ཡོདསསགཏདདོ། །འབའྱོནདེའྱིིཉོན་ལ་ཡེགས་པརརཝཿཅ་ཡིདས་ཟུངས་ཤིགདད། རཕུད་ནབསེམས་དཔའྲི གཔལ་ཡུངདག་པའྲགས་པསདི་ | 
རྟཌགནས་པརདུཐ་དད། ཇིལྟརབསྒྲད་པན་བྱཕ་དྭད། ཇིསྟནསེམས་ནབནུ་གཟུང་དར་བྱམ་ཕུ༥ཁྱེདས་བཤདདོ། །འཅོམ་ལྡནའད་ དེདེདཞིནནོ་ཞེས་གསོལ་ ་༽ 
ནས ཆེདངལྡན་པའབ་འྱོར་དཅོམ ལྡན་ཤདསི་སཱརམཉན་པ དད། བཅོམལྡནའདས་ཆིསཚ་དང་ཝནཔ་འབའྱངོརས་འདྲ་ཀདཅེས་དཀའ་ཅུའ་ཏེ། ཏྱ །རབ་དབྱོན མི 





| འདིལྱ་པང་ཆུབ་སྟེམཿ ས་དཔའི་ཐེག་པལ་ཡད་དག་པའཞུགས་པས། འདི་ ལཱམ་དུ་བདགགིས་སེམས་ཅནདི་ཿམསེམས་ཅནདུ་དཔུ་ ་བསདྭསུས་པ་སོ་དས་ཏྱེས ཏྱ 
། ཡས མདལ་ལསྱ་ཕིས་པའམ། དྲོདགཤེར་ལཿ ༈སྱིས་པའམ། ཚུསཏེ་སྩེས་པའམ། ་གཟུགས་ཅནནམ། གཟུགས་ཅནམ་ཡེན་པའམ། འ འྱ་ཤེས། ། 














ཧོ _།ཅནནཾམཱ། འདུ་ཤེག་མེད་པའམ། འདུ་ཤེས་ེད་འདུ་ཤེས་མེདཡིན་ནམ། སེནསཿཧྱ་ཡིའམས་ ུབམེམཛནཤདཞཁཏ དི 
པ་དདགཐམས་ཅད་ཕུད་ཕྩོལ་གམམད་པའི་མདན་ལས་འདས་པའི་དངི་པ་སུ་ཡོབས་སྱུས་དནལས་བྲའོ། །དེ་ལརསེམས་ཅན་ཚད་མེདཔ་ཡོདས་སྱུར་དནལསབ 

༈ གིསསཅན་གུང་ཡང་ཡོངས་སྱུས་དནབས་བླཟས་པར་བུད་པ་མེདདོ་ཉམ་དུསེམས་བསེད་པརྲ་འའོ། །དེཅིའྱི་ི་དཞེན། ང་ལགས 
དཔའསེམསཅནད་པ་ཤསའཇུགན། དྱིབདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསས་བུདའྱིཔའོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞིན། ་རའྱོར་གདསེནས་ཅནད་འདུ་ཤེས་འདུག་གལ། ཀཿ ྣ 
| རཾ པོཏ་འདུ་ཤེས་འཛུག་གན། གདབགཏུ་འདྲ་ཤེས་འཇུགན། དྱེབདཅུདསེམས་དཔའ་ཞེསསེེབ་བདི་ངོར་དོ། ཀཡད་དདའྱརྱ་དདདུད་སེམས དཔས་དངོསཔོལཡི་ . 

















གདད། ཆས༢ །ཡ་ཡད་མི་གནས་པན་སྦིནཔ་སྦྱིནང རྩ་པའེ། ། །༣༨་འྱཧེར་ཅིནསཀ༨ཨཚནམཿ འདུ་ཤེས པལ་ ཡདམི་ མི་གནས་པདེ་ལན་བུངརུབསེགས་དཔས༔ ་ུ 
བྱསན། །དེེ ཕྱས གཞན། བཞྱའནྱ་བད་ཆུད་སེནས་དཔའ་ཞུདམེ་གནས་པར ༣སྱིནཔ་སྟེན་པ་དེ་ པདེའི་བས ༢ དེའི་བསྐོདནམས་ ཀི་ཕུང་པེནི། འབའ བྱོནཚད་གཟུད་བརཔླ་བམ་ཡིན་ 5 


པཾ ྱིར་ོ། །རབའྱེནའའིངི་སུས་དསེམས། ཤརྭོགསྦཏིནམམཁའི་ཆདགཟུད་དད་སྦ་ས སམ་མམ། རབ་འབུརྩ་ཅཱིས་གསོལ་པ། མཆོམ་ཝྡནའདས་དེནིཡ ་ 
ལགས་ོ། །བཅོན་རནའདས་ཉིས་བཀའ་ཅུལ་ད། རའ་བཅོད་དེབ་ཞིནདངོ་དད་། ནུབ་དངྱ་བདདད་ཏེདདད་འོག་གྱི་ཡོགས་དངྱཡོགས་མཚམས་དད། 


གནས་པ ཉན་པ བརྩོ །ཅིསཡམི་གནག་དད་ིནབྱིན་པན་པའོ། །གཅུགསལ་སངི་གནས་པརྱནཔསི་པརྦའོ། །དབཞིནད་སུདདྲ་དངའོ་ད། ། 
ྣ 


་- ཉེའི 








༅༅ གོ་འབུའི་ཤལ་ས།གའི་ཚད་གྱུང་བླ་ས་ཉམ་མམ། ར་ འའབྩོརྩཕིས་གསོལ་པ། ཟོམཝན་འདས་དེནི་ནལགས་སོ། ཀབཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉེས་། 


བཀའ་སྩལ་པ རབ་འཇོདགཞིན་དམབསབཞེམས་དཔའ་གཔལ་ཡདའི སདནནས་ིཕུངབོནི། རབ་འབིནཚདགཐུ་བླ་ས་ 
༢ བམ་ིནབའི་ིརརོ། །ཌབ་འབོར་འདིདི་ཉ་དསེམས། མཚནཔཕན་སུམ་ཚོགས་བས་དདཞིན་གཤེགས་བར་བྟ་བརྱབ་སྐམ་མན། འབའཅོན་ཅིས་གསོལ་་ 
། ལ། བཅོམ་ཝན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །མཛོནཕན་སུམ་ཚོགས་པསདེབཤནགཤེགས་པར་བྟ་པརི་བྱི་ལན་གསོ། །དཅའི་སྤད་དུཞེན། དེདཞིན་༡༡¬ 


ཉཤེགསབས་མཛོན་ཕུནུམ་ཆོགས་བ་གངགྲས་ཨཔ་དེ་དམ་ཆའ་ུནསམཆོགས་དམ་མཆིག་བའྲི་སདངོ། །དེ་ཞདཅེས་གསོལ་བ་དད། བཅོསན་འདས་ ་། 





༡༧པ༩༩༤༠༤༠༤༡༤༠༤-༨--༠༠༡༠༤༤ི༢༤༧༡༨༧༡༩༡༢༡༣༠༩-༡༤༡༡༠༡༢ ˆ `༨༠༠༧༩༨ མ 
༧༤༤༢༨-~༨. ༥༤༠༠༢༦༠༩༣༧༤༥༠་ 











¦$ 


ཨཅདངཝྡནཔ་འབའྱབོརལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབའྱོ དིཙན་ཅུ་མཚན་ཕུན་སུམཆོགས་ པཱ དེཅན་དུདཛུནནོ། །དིཿ ཧུཝཚན་ཕུན་སུམཆེག 
།ཡེདཔ་དེ་ཚམ་དུལི་བསྡུན་ཏེ། དེལྟརདེ་བཞིནག(ེགཾས་པ་ལ་ཚན་དངམཆནམམེད་པར་བལུའོ། །དྷེ་དཅེས་པཀའཡཡ་པ་དང་། ་ཤ་འགའ་ཆེདང་ ྦ 
།ལནཔ་ཐདའྱབེའྱིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ཝནའདས་མ་འོདས་པའྲི་དསལ་བྱརའི་ཐམ་ལདམ་པའི་ཆོས་རབྱ།ནན་པརའདིག་པརའབུནདིགེནསྔ་ཤ། 
ཀྲཔཡ་ཡ་ད འདྷིར་བུའིམདྡོསེའཆིག་བཤད་པ་དགལ་ཡད་དག་ པར་འདུ་ཤེས་སྐད་པཿ་འགུར་བའྱབདབ་ཕམཆིས་ལགསསམ། བས་ན་དཅ་ཁུ་འཡེ་ 
བཅོནཅོད་ད་ཀདམའོདས་པའི་དྲལབྱརའྲབམལདམཔའི་ཆོས་ར་ནམ་བརཿག་བཟའབར་ིསེལས་གགདས་འདགའད། བུའིསདོསའརིག་དཤད་་ 
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„ །བ་དགལ་ཡད་དགཔའའདད་ཤེས་ཀེདཔརྱུཊདབང་བས་མཆིག་ཡགས་སམེས་ོད་དགདག་ཐེར། ་ །༣བའཅིནམོངས་པའིདུྲ་ར་ 
དི་ོནྱནརའཕིནཔརཕརཞ་ཇུ་སམསདཔ་འསམས་དཔའཆེནེའམ་དཔདཡནཏད་པ་ས་པ་ན་ ི 
པ་དགའུབུད་སྟེ། འབའཅོརྱ་བུད་ཆུད་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོ་དྲེདགྱ་གདསདསྦྱརངས་གཅིགལ་བཏེད བཀུན་བསཔ་མ་ཕྲད། སྐ་ལྦྩརསག་གཡ་ 
དགེའའི་ར་བབྱསདཔ་མ་པིནཅི། འབ་འབོརསྱ་ས་འབུམཔགདུམ་ལ་བཅེནཔྲསཿབས་ཤིངསདསྱངས་བུན་ཕགདས་ཡདགེབའི་ཅ་དདག་བྱེད་བའྱི་ཧད 
སིས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདདག་འྱབདདོ། །རནཔར།དགའ ཏུའ་དྒོགའི་ཚིག་བཤདཔ་དགལ་སེནས་དང་གཅིགཅན་ད་འརའྱར་བ་ ། 





ཤྭ 


དང ཉི དིནགཤེགསཔསམཐེནོ། །རབའྱནདེདགནདེབཤིནགཤེགས་པས་གཟིགས།ཏེ། འཐའྱབོནསེམས་ཅནདེདགྲ་བནས་ཅདནི་གསོདནམས་ཡ ཡུངཔོ། | 
དཔག།སེད་པྱ་པིད་ཅད་ཡྤོདསསྭ་ཐུད་པནའཧད་དོ། །དེ་ཅིའྱི་བིརམཞེན། རབའབོརབདཇུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཇེནཔོདདག་ ་ ི་བདགའད་ཤེས། 
| འགཔཿ མི་འྱུརཤིདསྲམས་ཅནད་འདུ་ཤེས་པས་ཞིགསོག་འདུ་ཤེས་པམ་ཡིནཏེགང་བགུའདུ་ེས་འདུག་བཟའི་འྱུརབའི་ཕིརདོ། །འ བཞྱ་ནྱབདྲ་རུབ་ { 











༠ ༥ ༢༠༦༨ ༢༢༣ མམ ༡༢ དི་ུཤདཔདཞེསནབས་ས་ག་པརིན 
 རོ། །དཅའི་ཕྱིརཞེན། ནདའབྱོརགལ་ཏེབམཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཐེགཔོདེདགནི་ཆོས་སུའདུ་ཤེས་འདུག་ན་ཡང་དེཉིདདེདག་གི་བདག་ཏུ་འདིན་པར་ 








ˆ ༤༧ ༡༨༡༤ ~~“ ---~ -~-~--~ 


| )༄༅། །འམུཞིངསེམས་ཅནྩ་འདོན་པདང་སོག།འནཔ་དངགང འདིན་པའ་འབུན་བའི¦ིརའོ། །གལུཏེཆོས་པདགཡེདཔའ འདུ་ཤེག་འདུག། 
1 ྗ ས་ས་ས ལ་་ ད་དཔ ཌོ ཨིབར་ལྭ། པཔ ་ ¦ ༢༦༧ འང་ 
(ྷ 


ཏ 
` | 





ˆ~ ༡༤༤-༡--༤-----~ ¬-=ˆ » 


“...༧ ཀུ འབས ར་༡༡༡༨༡༨༡༩༨༤༡༡༡༡༨༩༤༤༤ྕ  ༤༤༨༡༡༡༡༤༡༡༡༡༢༠༡༡༠༨༩༨༧༢༤༩༨༤༨༤-༤༤པ༧མ༠།༢༡༦༠༠༩༧༤༤༤༤༢༠༠༨---༨༩༧༤༢༤༤༤པ༤༠༤༠༠༤༤༡------༧༠༤༢༢༤༡༤༤༠-༡༤༡༧༤༤༨༢༢༠༤༤༤༢༠༤༠༠༤༠༠༤༨ 
ཏའ རགསཔའི རྱ མདོནཔ་རྔ་ངོགས་པརསདསྱརས་པའི་ཆོས་དེག་སངཔོདགམམམ། དེ་ དེབཤིནགཤེགས་པས་ཆོས་དེགད་སདབསྟན་ཉམམམ། ད་ དྷེ་མདཅེས་ | 
བཞའཧུའ པ་དངབཅོསལན་འདས་ལཆོདདྲཝན་པའབ་འབོ :༣༦ིགའདྲི་ཀདཅེས་གསོའྟ་ཏོ། །བཅོས་ཕན་འདས་བདག་གིས་ཅོན་ཐུགའབུ།ཅིས་ཞུར སུདས་པའི་་ རྨ 
།འཚལ་བསནནདེབཞིནག ཤེགས་པས་གདྲ་བནམེདཔ་ཡངདག་པའྡ་བགསབའྱི་བརྒམསྤམ་མདོནཔ་འཇོགསཔརས་པཅྔངས་པའི་ཆོས་དགད་ཡངམ་མཆིས་ ཉི 
མགསསོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པས་དཏཏནཔའིཆོས་དེགཔཡངར་མཅེས་ལགསསོ། ཕིབ དེབཤིན་ག་ཤེགས་བསངོས་དེགད་ཡདམཔོཔར་ ་ 
༣༥ 158/222-02;9138-. ཉན་པ་དནགཐུང་ དུམམཆིས། དངོད་དུམམཆིསྐ་ཏེ། དེའིཆོསཏདམ་ལགས། ཆོསམམཆིས་པ་ཡངམ་ཕགས་པའྲི་པ དྲ་གོ།། | 


༤ 





རར 
་་་: 
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༢༡༡༡༩༤༨༨༩༨༦༠---༩༦༦༡༩༡༩༥༦ ༡༠༩༡༩༩༩༩༢༩༩༩༡༠ཛཔ༤་་ 














ྲ ལའ་་ ས་ ་ མོ་གདལ་མཞིག་གི་ སྟེདཆེན་ བའི དྲ 
3 དངབས་ཏེ དཔནརིགས་ི་བུའ་རེགས་ཁི་ལམདགཞིདཔས་བཞོདནམ སི་ཡམ ད་ཡདཉམམན། འབའབོརྱིས་གསོལ་པ། བཅོམཛཝན་་ 
འདསམདལགསས། །འདེབའ་གཤེགས་པམདལགས་སོ། ༈ །རིགསྤ་ཅི་ཐུལམའིགས་ཏིབུམོ་དེདའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་ཀི་ཕུང་ པོམདང་བསྩེདད། རྭ 


༤༨ 


དྲ་དེཤ། བསོདནམསྦ་ཀེཕུངཔོདེཉིད་ཕུདཔོ་མམཆིས་པའི་སྭདདྭ་སེ བསནདེ་ཤིནགཤགསབས་བདནམས་ བསསར བཞསག་མསོ། 


༡༠" ༡༨༤“ ༨མ༩༠"ྟ"""“"""- 


 ། 
ད 
ྫ 














“~- ༡༤༡” 


 བེཡ་ལནཞདས་ཅིད་བཀའ་སུལ་པ། འབའོརེགསྐ་འི་བུའམ་འགསཀི་བུམོགད་གིས་སྟངགསུམྱ་སངཆནཔོའི་འདག་ཏེནསིལས་འདིདནཔོྗས་དདྱཡིས 

| བཱ གདདནྱ་བསྱ་ཕཱནཔ་ཡིན་པབས། གདགིས་ཆོས་ཏྱྲ་གདས་འདིལ སྭ་ཕནཆོག་བཞི་པའི་ཅོགས་སུ་དཅདཔཅམཔཐ་ཞསགཞནདགལ་་ ༠༤" '  ་ 
ཅིདམ་དདག་པར་དབྱཏུ་ཉོནན་གཞིདེལས་བསོདནསས་ཀི་ཕངཔོ་ཆེས་མད་དྲགདསཨེད་དཔག་ཀེད་པ་ྱེདདོ། །དེཅིི་ཟིའཞེན། འར ་ ཀླ 

| བཅོསཔ་ཡཔ་ ༣ ་པའིསདསྦྱརསྣརམསྭཀླི་བནམེ་དཔ་ཡད་དག་པའྡ་རོས པནྡརོགས་པའི་བངྡ་རུབཞི་འདི་ལསྱབད་སེ་སཱསརས་ །ྣམཨཱཿ 

} །པའི་ཧྱིནརོ། །དེཅིའྱིིན་ཞེན། འོས ངསཅིྲའསབརསཅངོག་ནསཞེསྱ་བནིས་བྱས་ི་ཆོསདདགསེདཔདདེ དེབནིནག། 


དུ ˆ >” ༠“ *:-ཡ “ˆ 






















_ །པཱའྱིིརཏེདེས་ན་སཔྱཧསིཿསྣན་སསཞེསྱ་བའེ། །འབའྱའོནའདིཇི་མམ་དུགེམས། ‹ཧུནདྲགུགས་པའདི་ཉམབདག་གིསཅུན་དབུགས་ 
བཀ འིའབབས་བུཐོབ་ཛི་ཉུམ་དུསེམས་སྣམམམ། ༢པའྱོ༨ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཕནའདས་དེནིམ་ལགས་སོ། ཀདེཅིའི་པིརཞེ་ན། ཅོམ་ཝནའདས་དན་ཅལ་ཡད་་ རཾ 
: ཞུགསཔམཿམཆིས་དའི་སྨད་དུཏེ སེདེསནྱཧཱནདྲ་ཐཱགས་དཞེས་བྱཿའོ། ༈གཤུཊ།སཡ་ཡདམ་ཞུཤས། སྒལ་ཡངམཡགས། དྲིལ་ཡདམ་ལགས། འོལ་ཡདམལྲག། | 
| ེགྱབལ་ཡདམལགས། ཆོསྣ་ནམགལ་ཡདནཐུགས་ཏེདསནྱཧཱནཿཤུགས་པཞེས་བའོ། །དེ་ཅིའི་སདདཤེན། བཅོམ་ཝན་འདས་གུལ་ཏྱེ་རན་བཞུགས་པ་འདི་།མ་ ལྟས 
_།ཡྐག་གིཊཅུན་དཐུགསཔའི་འབགབཟོ་བོ་ཉམ་དུསེམས་བརྩས་དེཉིདདེའི་གདགའདིནཔརབྱབའ་ལགད་སོ། །གེགས་ནདུ་འིནཔ་དདགྱར་འདིན་དད་། 











 ཤང་ཀྭ་ཙཱ་འདིན་པར་འྱབར་ལགས་སོ། །བཅོམལན་འདྲྱ་ཅིས་བཀའ་སྣལ་བ། .འབའྱབོནའདྲིདྱི་ཉྐམདུསེམས། ལནཿཅིགྱཧིཟའོང་བའདྲི་ཀམ་དུ་བདགགིསལད་༥ ', 
ཏི གྱིརའོདབའི་འྲབསཐཐོབཔོ་སྐམ་དུསེམས་ཉམམམ། ༢ཕའྱོན་སིས་གྲསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེན་མལགསསོ། །དཅའི་སླདདུཤེན། ་གཟའ་ེས། ྦ 
ལན་ཅིགྱ་ཡིན་འོད་དཞེས་གཅིའོ། །བཅོས་ལུན་འདག་གཡ་ཏེ་འནཅིགྱ་པབའོད་བའདི་ཏ་ ཏཾ 


ྦ ིའངནིད་དུགས་པའི་ཆོསའི དེགདཡངམམཆིས་པའི 
རུ་བདག་གིསལན་ཅིག་ཕྱི་འོང་བའི་འྲབས་བུའོབ་པོ་སྟམ་དགེམས་པརྒྱསརནདཉིདདེའེ་བདགཊ་འདོད་པར་གྱརལགས་ལོ། ༣༥ ༠༧༠༦༧༦༨༥ 
ལགས་སོ། །དཅོལ་ཝནའདས་ཅིས་བཀའ་ཐཕབ། རཊ་འཐོར་འདིདིཉས་དགེམས། ཙིསི་འོདབ་འདི་མདུ་དདགགིས་ིའཡི་ 


_།དབགད་བག ཊའདོན་པར་འགུར 























- ༦༤༨༨༨--༨༨༠༨༧༤༥༩༩༩༤༡-༡-- ༡༡༨༧༠༩༤༤༤--༨༤- 


་འ །འདབའ་ འབས་བུཐོད་པྩོ་ལམ་དུསེམས་ ལྟམཨམ། ༈ ཟཟབའཅོ་ལས་གསོམབ། བཅོ བཅོམ་ཝུནའདས་དས་ལགསསོ། །དེཅའླི་སདདུ་ཤེནུ། 
གངྱ་ཡིནམི་ ཡོདཉིད་དུཉུགས་པའི་ཆོས་ དེགྲདཡདམ་ ༥མཆིས་པལྱིདཔདེའི་ིནྱིམ་ཞོདབཞེས་བཅའོ། དོབཞེས་བཅིའོ། །བཅོས་ཝདའདས་འིས་པགའསུལ་པ། གདུ ། 
3 འདེདི་ལཱམ་དུ་སེམས། དྲག་དཅོས་པ་འདིཉམ་དུདག་གིསདྲག་བཅོམ་བཏིདཐབཔོགས་དགེམས་ཉམསན། འདའ་ཅོངཅིསགསོལ་ད། ༢ ངི 

¦ །ཡགས་སོ། །དེཅིའི་སྲདདུཤེན། གང་ྲག་ཅནའཞེསབཅི་བའི་ཆོས་དགད་ཕངས་མཆིག་པའྲིསདཔའ། །ཅདདའདས་གལ་ཏུདྲུགཅརདགདྲི་ལས་ 
དཔདག་སིདྲབ་བཅོས་གཉིདཔོབ་པོ་ཉམ་དསེལས་པར་བུནནདཉད་དའི་བདགཏ་འདིན་པ་བྱསརལགས་སོ། ༈སེམགཅནདའདན་པ་དཔསོག་འཛིན་པདདགང་ ྤ 





-~ ~“” ༡༤ ~- ---༡-༨༤༤༧༠༧༠༤༥༤-༨ -- 


བའ་ (དང 


ཟག འཛིནཔའའཅུན་གསསོ། །དཅོམཞཱན་འདས་བདགནི 





་- 


,¿ ལྟུཡམམ། "༣༣༦༠ ལ་༢་ ༥ རི ༦ ཆོས་དེགསསུཿ ཡོད 


པས 
ཀཁ༄་ པཔ་་ཤཤྲ་ྲྱ།་་ །བཅོས་ཝན་འདས་ཤིསབཀའ་སུལད། ནའྱ་བརུབསེམས་་ 
ྦ .  དཔའ་གུང་ལ་ལཞིག་འདི་སད་དུ། བདག་གེས་ཞིད་གཀོདབ་རུམས་བླསཔ་པོ་ཞེས་བེདན་དེནིལི་བདེན་པར་ 


པནྭ་སཱའོ། ཀདེ་འྱི་ཕིའ་ཞིན། འབདོན་ཞིདབཀོདཔ་་༥ | ྣ 
ད་ན རསང ར་དེབན་དེདགསདི་བཞིད་་ཤགས་པས་གཅལ་འའི ཉི དའ ནཞིདབཀོདཔ་ནམསཞེ ཤེསྭ་ཊའཾ། །ནབ་འབེར་ངེ་ དྡེལ་ 


༡༄༡༠༨༨༡༠༤༤༡༨༢༧༨༡༡-༡༨༩༡།& ༨་` `` --~ 





༠༡༧༨ ༤༤༧༧༤༥ར༡༨༡༢༠༤༤༤༠ས༨༡༡༠༤༡༡༤༤༨ 


ཁ་དང །ཀཔ་ 


] དགན་བུདྱརཱགགེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་དོག་འདྲི་ནཡི་གནསཔརསེམས་བྱའེ སྐེད་པར་བྱའོ། །ཅིལ་ཡདམེ་གནས་བནཀེནས་དསསེདཔརྦྱ་བའོ། 
དུ ལ་ཡངན་གནས ས་པརསེམས བསིདཔའྱ་པའི། [སྤུ་དད་དྲདདའོ་དང་རེགྱབ་དདཆོག་ལ་ཡངཡ་གནས་པདསེམས་པྱ་བེདཔར་བུའོ། །འབ་ཞྱྱོར་འདྷིལ་སེ་དཔེནན་ ་ ། མར 
ྣ ཉྱིས་ཅུཤག་ཡུས་དདལྟ་བུརྱདཏའདིལྟ་ྟེའའི་ྱལ་པོརི་རབ་ཙམདྭ་ཧཱརྲན། རབའོ་བའདིཇི་ཉས་དུསེམས། ལུསདཆེབ་ཡིན་སམསམ། རབའ་ངོང་ 
ྒ 
| 








` 


དྭ 
། 
! 





ཅཙསགསལཔ། བཅོམལན་འདསྲ་ལུས་དངེབལགསསོ། ལགས །བདེབའག་ཤེསབང ཚེབ་གས་སོ། །ེའའི་སླདདུཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསད་དངོས་ 
 འོད་འཅསཔགསུ་བའྲི་ད་མནཔགེཆབགིསབྱིའོ།།དེ་ོ་ོམམཆགཔ་དགཞལ་ཞེས་བའ།།བསའ་དས་ཅསབ་འ་ལས་པ། | 


༡ ཀྭ 


| [༄༅། །བའའོམ་འདིདི་ཉམདགེམས། གླངའླགངཤིདི་ཞེདསྒངིུདཡདདྲདོསདནདེདགགི་ེམ་གངའིཞཔ་དེདགམདབ་ཡེན་ཏལ་ ། 
¡¿ ༥ལཾ[ རཟའབྱོན་ཅིས་གསོལ་པ། དཅོམ་ལྡན་འདས་གད་སའྲི་ཀུདདྲགཉིད་ཐང་བཡགསནདདག་ྱི་ཕེས་ལྟ་མྫོག་ཡུད་ཅིའཙོལ། འཅོནྡ་ནའད དཅའ་བཞག 
ཧཾ སུ་པ། , རའདཱཁྱདམོས་དར་བུཞོ། །ཁྱདྱིས།ཁོདབུཝུདཔའབའོ། །གང་གཱའིཀྲུདདདག་གིའེ དག་གྱིེདཉད་དྷེདའཐིགེན་གིདམསྱ་ཐས་པའམ་བུད་ 3 
ཚེ དཡ་ཞིགགིག་ཧན་ོེཏུ་ཤིས་འབགངབརས༔ དབཞིནགཤེས་པདྲགས་ངོམ་པཡད་གའ ཇགས འགངས སནམས་ལྤ དཔྱན། ལུ 

འཅེབ་ཞིཇིས དིཉམ་དསེམས། ཧྩེས་དའན་བུདམེདདེ་གཞིདེལས་དསོདནམསམད་དགྱསདྲ་ཉམ་ནམ། དགདབོར་ཡིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་མངལགས་ 


~«༦-༥༨༩ས༠༩༤ ༡“ ༡༤---༨--༧༤ ༡༡-༡༡༤༨༤༧༠༨༧༨༠༤༨༠༨༦༩༦༦༤-༤༨༩༣༩༩༩༢༩༠༣༦༠༩༩ཇ༦ 





ཤ-ས-ས ༦༡༠༤ ༨༠༩༤ ༡ ཤ༠༨༦༧༠༣༠༦༤ ༡༤༨༤༨༨༤༨---<--༤--. ༡༩༩༡ ˆ" ༤༧༤༢ -¬&༢༧༠༠༢༩༦ 2 








པ་འ ཁ་འ) ྲྲཀྲེྲཾྨྣ་ 


× ¬> ཐཅ༔༔༥༧ལ པད ལེ རྲེ འ་བ 
དེ །བདབརགཤེགས་པམདལགས་སོ། །སྩེས་བའམབུད་མེདདེ་གཞི་དེལས་བསདཤམསམདདུབྱ་སེད་པལགས་སོ། །བཅོམ་ལནཤདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། ། 
{བྱབརགང་གིས་འབིགཉེནྲ་ཤིབལསདེ་སྟེདག་པེ་བབྱ ་ཅིས་འབྷཏུ་གདཔརྱ་རསཏེདེབཞེཞག་ཤིགས་པ་དྲགབཅོམ་པདདག་པརྡ་དགས་བའི་གངས་ཐུསྣ་ནམས། 


` 








ྒ ྦ 
།ལྱ་སིན་པྱིན་བདས། གད་ཤེས་ཆོས་ཀྲི་དཔྲ་གངས་འདེ་ལསྲ་བཞངོག་བཞི་པའི་རོགས་ཡུང་ཅད་པ་ཅམ་དུདནས། གཤནདགཔ་ཡདདག་པར་འབང་བཤདདེ། ཡད 
བཏོག་པ འའ ཁས་ ལེ་ོ་ འ་ཁ་ཁ 








རཝ ༢༧ ༡༧ སྲལ སོས་་ཁ་ཀང་ ༡: པ་ཱ་ཝཿཿཝྙཿམ སསཿཅིལི་ནྒ་ག་མ་༡༡༢༡༧ ༨༡༦ འབོས་ར1༡མ་ 2 1157" ༣25) ༨ྟ6སོྡཊ་ 130 ༢༥༡༡ སེན་ ར་ག ་་༧་ 
ཧེ །འདིལེནད་དཔའཔབ་དད། བཅིན་པདདཝཆང་པ་དདྲ་ཀོག་པ་དད། ཛཀུནརུད་པར་བེདཔ་དད། རུལ་བཞིནདུ་ཡེདཡཤྱད་བ་དེ་དོནཚ༣དབ་དང་། དང་ 
ནཔའྱུརང་ལཱ་ཅི་ཝོསཏེ། ས་ོགས་དེའེ་སྐོན་བའམ་བམ་བཱ་བུགད་ཡདངུ་བརགནས་སོ། །དྷེསདཅེས་བཀའ་ཕྱལ་པ་དད། དཅོམ་ལནའདས་ལ་ཚོདཔཝུན་ 


ལུ ྦ 
4 བྱ ་་ེསགསལཏོ། །བཅོས་ཝནའདས་ཆོས་ཅིནམྲ་གདམའདི་འཡིདཅི་བགས། འདིི་ར་ཱུབབྱི། དྷེགཅེས་གསོལ་བདད། བཅོམ ལག 






ངོ པ་ཞེས འདིདལན་ 


ཞིག །ེཅའི་ིཞེན། རདའྱོརདེབཤེནགཤེགསཔས་ཤེར ཤཅ་འྱ་པ་གདགབས་པད་་པའནཔཡདཔི དཔའི་བིའ་ཏེ། དེས་ཤེསལཊ་ ་ 


ད 
ཌཱ 
| གིན །དངི་གེས། 





དི་སྙམ་དུསེམས། སས ིན མུྡི 2: 
| གརདུཔ་དེམངལགསསོ། །དདེབ་དགཤེགས་པམཔལགས་སོ། 1 ༥ ཆམཿཐོན་ཧཱཾས་གསཡཔ། ་ 


. ' ༤༥༨༩ 


ཏྱ རོཧཱཔ་ཞས་འོ། །རབ་འོད་གདགས། དོ་བཤིནག་ཤེགས་བསགང་གསུངས་པའི་ཆོས་དགངསཔོད་ཉམམས། རནའཐོནོསགསོས་། 
པ། བཅོས་ལུན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་གདགསུངསཔའི་ཚོསདེ་གང་ཡདམམཆིས་ལགསསོ། །འཅ་འཞའདས བཀའ་སམ ཁཝ ཕ་ | 


_ །བགག་སའྱིད་ཊ། དསས །རཏཅིམག་གས་པམགསམརནས་དེཞིནཞགསར་གྲབམང་འྱ་ ། 








༣ ༣༠༠༢ [ཉེ ༢ ° ར་འ མས་མམ་མམ་ས་་ 
ད ༄། ཀ ༤༨ ༨ ༨ 


ཱོ། དེསནའཇིནཏནྱི་བསས་དེས་དདའོ། །དཅོསོ་ཝནའདས་ཅེས་བཀའ་སྒལ་པ། ༢༣འརའདིདི་ཉམ་དུསེམས། ཕྩེྲབཆེན་། 
` །ཐའིཡཿནསུམྦུ་གཉིས་པོད དདག་གིས་དེ་བཤེཞགཤེགས་པདགང དཅམ་པ་ཡངདགཔ་ཛོགས་པའིསདསྦྱརས་སུབལ་བྱ་བྱ་སམ་མམ། བ་འ རྩ ཡིས་གསོལ་། | 
| 








(%, ཧཱ བཅོས་ལུནའདས་དཞོས་ལགས་སོ། །དེའའི་སྲདདཤེན། སྩེས་བུཆེན་པོའི་མཆན་སུམ་ཅུཿ་གཉིས་གངདགདེབཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པདེདག་མཚོནམ་ དཱ 


' ནེས་པའ་དེབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་བའྱི་སད་ད་ེ ཏ། དེསན་མྱིཾས་བུཆེནཔོའི་མན །ཅན་སུམྱཿུཙ་གཉིས་ནམསཞེས་བྱིའོ། །བཅོམ་ལྡནའདྲསྱས་དཀའ་སྩལ་ ྦ 
 པ།  འབའབྱོ་ཡིག་པའམ་བུདམེདགཔཔ་ཡཞེགདིསལས་གདའི་བུང་གིཅེམ ལྟིད་ཡོངས་སུ་ བཏདབབས། ་གངགིསཆོ ཆསིནསྦག་དས་འདི་ལསྲ་ རཿ ག་་ ་ | 








1 ར་བོ། ༨ ངས་ཏེ 5/།༧།༈?7)';'༨༡༡སོག་དུགར༡༠༣༧༣ན།ར) ¦ ༡༣༩༡༣༥༤ཟ༣༡༣ སྒྲ་གགཉས།༢༦༥ལུནན།མསལ་ས། ༩༡༡༧ ༢༡༩༨༡༤༽༦ུར 
| །56ཾ༨འིོགསུ་བཅད་དཝནཟུང་སེ། གཞནདགལ་སྲདགཔ་དབནནདེགཞེདལས་བགོདཊནགཿེན་ཡདདྲ་གང། ༡༦༦༩ །སིིངམ༠ུངས་ིན 


-~ ༧༨ ~- ༡༩༤༠ 


ྦ ༨དགགི་ལ་ཤེྱ་འས་རདབད གསཆན་ྲིསྲག་སའད་ན མ་སདནྟ་པོསཔ་འགགས། དད་ཅའི་སདད་ཞེན། ་བཅོན་ཝན་འདས་མདོ་འེ་བཤདཔ་འདིལ་་། 





~= £--- --. 


དེ་། །དཱནས་ཚོ་དདྲལན་པ་འབའོར་ཆོས་ཅི ཤུགས་ཅིསམངི་མ་ཕུང་སྟེ། དེསམཆིས་ཡིསནས། བཅོམལ་ནའདས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ།ེ། ཆོས་ཊྱི་རྣན། བཱུ 
གདས འདིདེཤིནགཤེགས་པ་ངི་་ ཉདཔས་གསུངས་པན། བཅོམཝནའདས་དོམའལགསསོ། །བདེབའགཞཤེགསྐ་པ་དོམ༤རལགགས། །ད དྷ 














། །གུང་དགྭཡདདག་དདད་ཤེས་སེད་པརའྱསརབའིསེགག་ཞདེདགའི་དོསཅན་རབ་དྲ་འནཔ་རའཅུར་ལགསས། དེ་ཅིའིསདདཞིཤ བཅེོ་ཝནའདས་ཡདདག 





| ༄༅། །།།ཕའྭ་ཤེས་པགདཡགས་པདེ་འདིའྭད་ཤེསམཆེས་པའྲི་པདད་ནེ། དེསན་ཡངདག་དནའདུཤེསཞེས་དེ་བཤིནག་ཐེགས་པས་གྲསཔ།་ 
| སོ། །དཅོམཝཱན་འདས་བདགཆསྭཏོམྦ་གཞ་འདིདཤདཔ་འྟཏོགཿིདམོས་པནེ་བདུག་ལ་དོནཆནམལགས་འི། བཅོས་ལནའདས་སྨདམའིརསད་ཞེདས་ཝ་། 
ཊཾ ཝུའིཐམལེ་ནས་ཤགུདདག་ཆོས་ཅིནསྲ་གདས་འདིལེནཔ་དད། འདི་དདང་དདེནཔ་དཔའ་ཆངདདུད། གློགཔ་དབྲ།ཞརཔཔའྱེདཔ་དེདགི་དོམཆའད་། 
| དབྲ་ཝན་པན་འགུརལགསསོ། །ཡད་དངོམ་ལན་དས་དེ་དགའ་བདག་འདྲ་ཤིས་འཇུག་དནམ་འྱགུར་ཤིད། ་སིམསཅནདུ་འདུ་ཤེས་པ་དདྲསོག།་འདྲ་ཤིས་པ་དད། 
¡ གད་བགཏུའདུ་ཤེསའཇུག་པརམི་འུར་ལགས་སོ། །དེ་ཡི་སདདཤེན། དཅོམ་ཝན་འདས་དདགར་འདུ་ཤེསཔ་དད་། ས་སུ 
ལད་་་་ - --~-༨༡༡༨༤ྣ༨༨༨ྣྣ-ག༠༩༤༡-༡༩༡༨༡༨༡༤༢༤༤༨༧༢༤༡༤༤-༢༠༠༤༡༨༤༥༦༠༢༡༩༢༢༤༤༠༡༠༠༤༤༠༢༠ཆ༠༢༠༡༤༢༢༡-༥༠༠༡༠༠༣༩༣༦༩༠༠༡༧༣་༡༣༠༣༥༦༧༩༠མས་ ~-  ⁄‰----༨༨༩༢༦༧༡༤༡།༧༠པ༠།༨༡༥༦༩༨ྣ༨ྟུ༩།།༩ྣ༥ྟྕྟྣྟྟ༨༤༤ག༤༥༥༡༡༡ྣ༤ྣ༡༥༠ྟྣ༨༢ཕྕཕཕ--ཕ-པ༨༨༩༨པྣ༡།༥ཕ༥༨ཕ༥༤༤༨ཕ༩ཕ༦ཕ 


”ˆ ༡༨༤༡-༩༡༨༤༠༦-ས-་-༠ི༡སས༩པརལ། ༡༩༦ ༦༦ ཆས ཛད ། ༤ སལམས ༡༡ ལསལ༡༡༠༡༡--- | 


22 ༡༡༦ -~- -----¬ -~ =¬ ༧༤ -- 


ཤེས་ པ་ དང་ ེ གང་ ཟག ུ་ འདུ་ཤེསཔ་ གང་ལགས་པ དེ་ཉིད འདུ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་སད་དུའོ །དེ་ཅིའ ཅིའི་ 'སྤད་ ད་ཞ་ན། ན།སང་ གངས་ རྒྱས བཅོལ ལྡན་འདས་ རྣམས་ཊེ ནི་ ིའདུ་ཤེས་ ༨། | 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའེ་སྨད་དུའོ། །དེ་ སྐད་ ཅེས་ བུ པ། རོ །བཅོམ་ ་ འདས་ ཀྱིས་ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་ལ་ འདི་ སྐད་ ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། རབ་ འབྱོར་དེ་ དེ་བཞི བཞིན ་ནོ།། ད | 
དེ ་དེ་ བཞིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ ཐྲ མདོ་སྡེ་འདེ འདི་ ཐའ པ་ལ་མི ་སྐྲག་ ཅིང་མི་དངང་ལ་ ཀུན་ཏུ་དངང་བར་མི་ ཙད་བུདེ་གཞདཿ་ཾ་ (༦ རོ། །དེཅིའི་ ྦ ཧཱ 
| ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམ་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམ་པ་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མེད་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱོའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་དེ་བཞེན་གཤེགས ༧༦༩ | | 








ན 


༦ ༩༧༠༠༡༦༤༥༠༥༥༤ ༧༠༠༥ ༡༡༩༦ མས ༩༠༠མམནུ 









 ་ 


༡༡༡༨༡༨༡༨༥༠༤༤༧༠༤༤ ༡ ˆ ˆ" ༠༩༨ ༡༤༡༤༡༤༤༨ ༠༠༩༤ ༤༤༠༤ --~-- 














ྲ ༈ ཤེན ནན་ཤདཤེསབདག། གོགཊ་འདུ་ཤེས་པ་དད། གངཏུ་འ་ཤེགཔྱ་བུངོ། །འབབཔོརདྷ་བསན་བུངརགེམག་དཔའགེཞས་། 


་ 
 - 
༼ 





དུད ས་ས ༡༦༡༡༥༥༦༦༨༤༦༣༠༧ ༢༠༣༠ ¥ ༤༢༦༠ ༦༠༦༤ ཁཿ 
གནས་ མནབ ]སྒྲ་དད་དྲེདདོ་དངའགྱིཔུལ་ཡདམ་གནས་བན་སེལས་བྱསེདཔརྩངའེ། །ཆོས་ལུ་ཡདཡ་གནས་པར་སེམསདྱ་ཐེདཔའབའོ།། ༢ 





ཛཾ རླུ ད་བ་མངའ་གནས་པར་སེལཞསེདཔརྩབ་འོ། །ཅིལ་ཡདའི ། །དེཅིའི་ཡིའ་ཤེན། གནས་པགང་གིན་པདེ་ཉིད་། 


' ཡིན ་བའིཅིཏེ དེསན་དེ་བཞིནགཤེགས་པག་འདི་སྐདདུ། ཚ་ཐུབེགདབས་ཡིག་ཡམ་གནསཔར་ཅིབཔྱ་ིཔ་བལཤགགས་སསོ །ཡཏ་ 








༩༡༩༡ ༤--= ` 


༠ 
ཇི 









| །ེཔིབདྱན་སེམས་དཔའ་བལུབརྱ་བའོ། །ཡུདགའབོད་འདིལ་ཉེ་དཔེན། ཞམ་ལངས།ཉིན་ཤན་ནས་མིགདང་ཟན་པའི་མིསགཟུགསྣ་དམབགཡོགསདག་ 
 མཐོད་དདེ་དཞིནདུ། གུད་དཔཔདོས་ལུདབསྱ་འེནཔ་འོདྲསུགཏོད་འི་བརྡརབསེམས་དཔའ་བལྟ་དའྱ་པའོ། །ཡདའགའབོར་རིགས་ཅི་ལུམའིགས་ཅི་བུཟོ་གད་ 
དཔིས འཕྲིང་བ ཤོགསདབ་འཇུབ་བདཔཔ། གཞནདག་བངེརཡངག་བརཏ་དགཞི་ 
¡ དེ་གཞིན་གཤིགས་པས་མཁེན། དེབཞིནགཤེགས་གས་གདགས་ཏེ། གི་མསུ་ཅན་དེ་དགྲབསས་ཅདྲིབསོད་ནམས་ཊྱ་བུང་པོ་དཔགཏུ་མེདཔ་སྱེད་བརཛུར་དོ། ། 
¡ །༥༨༣བའྱོད་ཉེས་དཞམ་བུདསེདག་བཞིག་སྔ་དོའི་དུསཅིོལས་གྷངིཀང་ཤྱིབེ་ཉེད་ཡོདས་ཡུགཏོངས། ཕྱེདྱའི་དུས་དངྱདོའ་དྲུས་ཁྱིཚེསངསས་གྲངའི་ཀུད་ 











བེ །བེམ་ྟེད་ཡོདསསུ་གྐཏངཝཱེ། རྣམགྲདས་འདིལྟ་བུནབསྐཝ སཱབབཀལ་བྱེ་ྲག།ག་འབུག་ཕག་དམ་དབུས་ཡོངསས་གཏོངབ་བས། ི་ཝ། ྒ 


ཉྤིསྭ་གདསཏ འདྲིབོསནས་མི་ཡོ་། དེཉིདགཞི་དེལས་བསོདཞམསེསམ་དྲ་ཤདས་མེདདབགཅུ་ཡེད་པ་བྱསེདན། གངགིས་ཡེ་གེརྲའིསྐནས་ལེནཔདད། 
'ཡིཡདང་དད་དད། ཀློགཔ་དང་ཞུནཇུག་པྱ་པེདཔ་དང་། གཞན་དགལུཆེར་པདདག་པར་བབྱ་སྟོན་པ་ཅི་མོས། ཡོ 
རྙ ནིབ་ཨམ་ཨི་ས་ནིཁབ་ཅིངམཐུདས་པམེད་དེ།  འདའྱི་ནམ་པརྨ་ཡིནཔ་ཡདཔསམ་ཙིསམི་བབ་པཉིད་དུ་ པའའ། ༈ཆོསྱ་སྣནན གདས་འདིནིཐེག་པ་མཆོགལ 

| ཡངདགཔགུགས པའི་སེམས་ཅནརམསཅིདོནདདཐེགཔ་ུས་ཅུ་ིཞཔལ་ཡདདགཔ་ཞུགས་པའི་སེམསཿནནམག་ཿདོནི ཕྱིའདེ་དཤིན་གཤེགསཔས་གསུངཊ་ 


༢ ་་་པིཔྲཔཔྣྨྣེཾ ྨ|ེེད་ སར རི ༡ ༡༩༤༤༠༥༠༢༠༠༥༠༨༨༨༠/པཔསཔ།ས ༡11 རལ 
¡ [གདདཀུཆོསཁྱེ་རམགྲབྦཔ།འདེ་ལེན་པ་དཔའདོན་བདད་འཆདབ་དངྲ་ཀོགཔ་དད། གླདྲརུད་དའྱ་པེདཔ་ད་། གཞན་དགལྱར་ཆེ་ཡང་དགཔའབབྱབ་ཧོད་པ་། 
དགིདེཊཞིནགཤིགས་པས་སའེནདེ་མཞིནབ།ཤེགསདས་གཟི་གས་ཏེ། གེམས་ཅནདེདགཔམས་ཅད་ནིབགོདནམས་ཅེ་ཕུདཔོ་དཔག་ཏམེད་བདང་ཤཔར་་ 

! ྦ པ ཆད་མད་ ༢༨ བ་ ཟྩ་ ནཿ གཡས། 








ཡབར་བབབ་བ་ ཡེབ 


༤ >--> 











།དེདགབདའའྱྟཏེ། །ཨསྦ་རཱསྦསྱི་པང་ཟུབདཐོབ་ནའྱངདྲ། ] །འབབྱ་ཏོན་དས་མངོནཔར་ཤེད་། ཏུ འདས་པའི་པུས་བཀལ་པྲ་གདཊ་མེདཔའི་། ། 
དུ འི ཌི ཊར ཌ་ དཡན། སངས་་" 
བུ ིྷཱཱཧ་པསཉེསཔརྩལསཿལི་གཉས་པརྩབསནས་ཐུགསྱ ཐུགས་བུདབའ་བྱས་ཏེ། ༢བའབོར་སངས་་༽ ༡ 


། རྱགབཅོསལནའདས་དེདག་དས། 
._. དྲངའི་བདད་འཛིནཔ་དབའ་ཆང་བད་ཀོག་པ་དང་། གནཆུབ་པའྱ་འེདཔ་གཔསིནཔ་ལས། འདབབོནབསོདནམས་ཀྱི་ཕུནཔདིལ་བསོདནམས་ཏི་ཕུང 
















༨༡༡ --~-༡-¬---~-----¬---------------~------~--~---~----------¬ 
ཨི །པྲོ་སམས་བཅུའི་ཆན་ཡཔཉེབམིའགོ། །སྣེད་གིཆདད། འབུམགྱིཆ་དང། .གྲྭངཊདད་ཚ་ད་དད་བསྲད་ཤདད་དུཔེ་དང་ཟླ་དུད་ཇུའ་ཡུང་ 
བདོ །བའོནགལྷ་ཏདེའིཚའིགས་ུའམ་ཟིགསཡིབུལོགདགུདསོདནསསའ བ་ལ་ག 
༤ ཏྱི་དཱམོདདག་ཤི་བསོགནམསྱའི་ཕུངཔོངས་བྲངོདདསེམས་ཅནནསསྦོསྦཧོས་པོའ འྱུདཞིངསེམས་དྲབུགས་པན་འགུརའོ། །ཡངད 

གདསའདིབསས ཅིས་མི་ཁུབསྟེ། 'འདིའི་ནམ་པརྨ་ནིཞད་ཡངདན་མྱཧིསམི་ཁདཔ་ཉིདད་ འགོ་པདཔའ། དེནས་བཅོས་ཞག་འདསའངདྲ་ཤུང་མག 
(འབྱོར་ཡིས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ།ཏོ། །དཅོས་ཝ ལྡན་འདསྱ་པདྲ་རཱགསེལསདཔའ་ཕ།པ། ཡ་ཡངདགཔནྲཤུགསཔརམསཿིས་ཇི་ཉག་ ནྣས་པྲད་དཙ། དིལ རཱ 








[སྩུབ ཧི ཇྫི་༣སམསྭ། གཟུང་བརབྱའི། དྡེ་གད་ཅེས་གསོལ་བདད་། དངོསྡར་ནའདྲཅིས་ཆོ་དྲ་ནཔ་རབ་འབྱོའལ་འདྲིགད་༽ 





ˆ -*“"“- ""' ༢༡༣ 


ཅབཀའ་སུལ་ཏོ། །རབའབོར་འདོལྱ་བདྲརབསེནས་དཔའིཐེགཔ་ལ་ཡངདགཔ་འབཞསངས་འདྱིར་བྲདབདག་གིགསེགས་ཅནཐལས་ཅད་པདགྲ། 


ལྟགམམེདབའི་རྱུ་དནལས་འདས་པའི་དངིཿསྲས་ཡོངསསྦུརུ་དགལས་བླབའོ། །དྷེཌ་འསེནས་ཏ་ཚོདམེདཔ་ཡོངས་སྱར་དྲའ་ལས་དཟུསཡདསེམས་ཅན་ ་ 





| 


གངཡང་ཡོ་སྲསྦཱ་ས་ལས་དླབས་པར་རུའ་པམེདདོ་སན་དསེལསཔ་སྱེད་པའྱ་བའོ། །དེིའྱིརི་བགེན། བའ་་ོགཏ་ད་སེལསདུ་སེལས 
 གདུའ་ད་ཤགའཛུགནདེདྲབ་སམས་པའ་ནས་ི་ལལ། གད་བགགིདདུད་ཤག་བདགལདྱེརཅབསསེམསདཔ་འགེསལི་བབའི་ིརོ། དེ 


ྦ 
| 







ཁ8- ཀཀ པའ ཡདག་པརྡལགསབཞེས་བའི་ཆོསདདག་གངམ། ༡༡༤༧༥༥། ནམ ཡོ 
ཀཀ འལ 
གསོས།ཏོ། 2༠༦༥ ༠༡༥༣ ཤགངས་བིནགཤགས་པདབམམ་པལམགདྲ་ནཔསངདགའཅགསའེ ས་ས 

ཐགས ཨྱས་འིད་གཔཔཡ་འཆདས། །ག་མྐམཔདསསགའབམཆན་པད་འསང་ོས་ལདས་ཁས་ཅ། ། 


349 










ངྫ 
'་ 


` 





7 །འབའྱནདེད་བཤིཞན། ༈དེདེབཞིནཏེ། དེབཞིནགཤེགས་པས་དེབཤིནགཤེགས་པམ་དམེམཛདལས་གདྲདན་མེདཔ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས་པའི 
ཿརྭཏམདོན་པ་ཇོགས་པརས་སྱངས་པའི་ཆོས་དེགདཔདཔེདདོ། །རབའྱར་གལཏེདེ་བཞེཤགཤེ གས་པས །གངམ་དོད་པརྡ་དགྲོས་པརསབ།ཧུས་་ 


ཕི 
ཏར ་ 


པའི་ཆོག་འགའ་ཞིག་ཞོདཔཅུན། དེབཤིནགཤེགས་དམརམེ་མངོད ཅིས་པ ལྤབས ཟེའྱིའེའུ འུཕོདམ་འཇསཿ འིདུས་ནདེ་བཞིན ཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ཡེ 
ཀ་ཀ ༡ སས གཡུས ཡི་སྟོན་ཕཞིགཿ ཏའ བའྱ་ར་ འདྲིཏུདདབཞིནག། ཤིགས པས དྲན 


དགཔའཙོགོས་པའྱི་བཏྲརབཏསདོནཔརྫ་ོགས་པརས་སྦྱརསཔའི་རོསད་ དཡ་དནེདཔས་དེའྱིིདདེ་བཞིནག ཤིགས་པསརམམ་ད་ས་པས། བྲམ་་' 


༈༢༡༩ ” ? 7༡ ༤༨ཀཆུལཆ ༤ 


། རར ོ་འི་་བོས་འོས་པའི་དུསདེབ་ཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་ 
གས་པའས་དསངས་༔ 
: „ ༩ དེ་ི་ཕིའཞིན།་ འབྱ དདེབཞིནག། ཉ་ལ སན ༢༣ ༦༣།༩༡མས་ རེ འཁ 
ྦ ཧཱཾ ཞིག དེ་བཤིནབ།ཤིགསཔ་དྲགབཅོམ་པ་ཨདདགཔ་ཇོགས་པའེ་སངས་རུསླ་བཞནད་པ་ཡད་དགཔའ་ཇོགས་པའི་པདཆུདཏུམའོ།པར་་ „;ཱ 
ངེ སཔ སྦརས་སཞིསཐེདནདེལོགཔར་སུབ་ཡིནནོ། །དེངའི་འཤེན། རབའྱོན་དབཤནགཤེགས་པས་གདྲ་ཞམེདཔ་ཡངདག་པའཛོགས་པའི་ 
བཿ་ཨཿམདོནད་འཇོགས་པནསངསྦརས་པའིའོས་དེགང་ཡདམེདབའིིནརོ། ཀརབའྱཧོནདེབཞིནགཤེགས་པས་ཆོས་གདམདོན་ དེབ འབེལ 










ཏྱ ཆ་འ 
` 
པཔ 





མེད། 


༡༧ --~--༧༧༤༤༠༧༠༤༤༨༠༤༤ 


༣ ༡༨ མྲི ེ་ཚེཚྲོ 


ཐ༈། སན་མ ོ་་ུ་མཏནལསག་བོ་ཤསེ་ནདེ་བདརསེམ་དཔའཤེགསྱིབའོ། །དཅའྱིཉིདཞེན། འྭཐཱཏྱཿཔྱདཇུད་སེམས་དཔ་ པཞེསྱབ་བའི་ཚོས་དགད་ ། ། 
། ཡ་པོདྭ་ཊན། རབབོཿྦཅིསྐགསོབ་པ། ཁ་ཇོསྦ་ད་དས་དིཡལགས་སོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཕལ་པ། ༢༨དོའདེབསནདེ་བཞིན་གཤེགས་པནཆོས་ 
འཁ མས་ཅདའིན་མས་ཅནམེདྲཔ། སོགམེད་ག་༢  གངཟགསེདཔའོཞེས་ཞྲསདས་སྲོ།། འྱའོརབུངཅུབསེལས་དཔའགཔཞིགའདྲིསདདུ། བདག་གིས་ཞིངབཀོདཔ་ནམ་སདསྲུད། 2 
ཟད་དོ དི ཤེན། རགཿོ་ིང་བཀོད་དྲན་ལསཞིང་བཀོདཔྲནམ་སཞེས་བུདདེདེདག་བཀོད་བཞེདཔའ་དེབ་ཞིནགཤིགས་པས་ ། 
གསུང པའྱི་པིའཏེདསྐནཞིང་བཀོད་པརས་སཞེནྱ་པའོ། ཁ་འས་སེསལསསེཊ་རིཊ། དཆོསནམསནི་བདག་མེདཔ། ཆསྣནསསན ནདདགསེདཔའཞེསམོས། 


| 
དུ 


ཐོ རབ་ཁ ༩ 


མ་ 


སར 


252 དེ་ང ༠༨༤༤༤༠༤༧༧༥༤༥༥༠༤༡༦༠༤༤༧༤༢༧༤༤༢༥༥༤༦༣༣༦༣༦༣༦༧༥༤༤༤༤༨༥༤༧༠༧པ༠༣༡༢༨༨༦༦༧༧༣༩༢༡༢༠༧༨༧༧༧༤༤༤༤ར༥༨༤༤༤༧༧༧༤༧༠༦༡༧༧༨༤༤༤༢༨༢༧༢༥༧༨༨༨༦༦༧༤༤༢༦༢༤༤༤༠༥༤༥༤༧༧༤༨༤༤༢༠༥པ༩༧༤ 
ད་གཞན ཐུདཅོམ་པ་ཡདདགཔའྡ་དགུས་པའི་སདསྦངསྟ་ཊིསབད་ཆུབསེམསདཔའསེམདཔའ་ཆེན་པིས་དངེདདོ། །ནདེནའདྲིདཉས་ཨ། 






བེ 


ནཤཤིགས་པལ་ཤའི་ལུནདའ་སྐམ་མམ། ༢བའབྱོན་ཅིས་གསོལ་པ། དཅོསྔ་ལྐག་ས་དེདཉུ་ཡགསཏེ། དེ དེབཤིནགཤེགསདལ་ཤའིདཿ པུརྣམངའའེ། 5 
འདབཅིས་བཀའ་སྩལཔ། | རབངངོནབདི་དྷཧསདེུམས། དེབ་ཤིནག་ཤེགས་པ འ༣ཨཤོཿིསགསོསཔ། བཱ འུམ 


དི ཞག་མ འད ༤༧༠༢ རར ཨ་ 


!-༢༩༩།༩༠༠༦༣༣༣༣ནནད༢༢༠༡༢༤༧༤༤༤ ༤༥ ལ་ཆས 
༄༅། །དཅྩོམ་ལྡན་འདས་ཡིས་བཀའ་སྱུལ་བ། ༢༥བོདིངིསུམ་ད དསེམས། དེ་བཞིནགཤེགས་པལའོསྦའི་མུནམདའ་ཉམ་མམ། | ། 
འོ བྲ ༢" ་ རྫ ` 





-- ཤ༡༤སསསས་མཆང་།ས༠༥ ༡།-༡༩༠༦༩༤༠༡༡༩༩༩༩༢༧༥༠༠༨ 
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; བ༽ིནལྣཡམམ། རབ་བོ་ཅིས་གསལ་པ། དཅོམན་འདསདེདེལ་རལགས་ཏེ། འདིག་ཏེ།ཁམས་དེདགམངལགསུས། །བཅོོམ་ཝུན ་ 
; འདསྱ་་བཀའྱ་མཡ་། འབའྱབོནའངིྟརེའི་ཡམསདེ་དགནིསེམས་དི་ཐེད་བོདཔ་དེངས་གོ ངེ མ་བཐདདཔའསེམསནངས་དགྱང་ཤེས་ས། རེ 
_ དེ་ྱཅིཞེནུ། རུད་འཐོནསེམསྱསྱིརན་སེསྤཧཱནཞེས་བ་དནིདྱརནམེདཔརདེ་བཤིནགཤེགས་པས་དྲསུངས་པའྱི་ཕི་རཏེ། དེསནསེསསྲིཧུན་ 
ཞེསྱབའོ། ེི་ུའཞན། ནབའྱབོར་འདུས་པའི་སྤེལསྱ་ཁངདམིགས་སུམེད། མངདས་པའི་སམསྱ་ཁདྐདམིགག་སུ་མེད། | དྷ་ཏཱརྱ་ཐདཔའི་སེམས་ཀད 


༤ 


ནེིགས་སུ་མེད་དའྱི་ཕརོ། །འབ་བྱོནའདིངི་ཉམ་དསེམས། གངགིས་སྟོང་གསུམ་ཙི་སོངཆེནཔའི་འདིགེནི་ཁམསཔའིའིན་པོརྭལ་དྭ་ཅིས་འབྱང། 








~-༧*~~ ༤~~-ཆ་ 


༨༨༥༥ ༠ སལསཾ ིརཏྲ ༤ རོ ལཾ དཱ 
།*“ˆ༨༥༦༧༠༤༨༥༠༥༩༥༥༤་་ ཨ་རྱ་ླ་ཡི་ཝབ་ི་ 
༈ = ༢ ༤ བསིིའི་བྐགསོ། ཧིད ༣ ཨར ༤༨༩༦ སུ 


བཤེས ༥ 

















༄༅། །ཡཚནཕུནསུམཆོགས་བཞིས་དཅིའོ། །ཐརོམལཞྭའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་འ ཅེ 
དསུ་འདྲི་ཉུམ་དུངས་ཆོས་བསྟདོཤིསོ་དགོངསསོ་ཉམན། འབའབོད་དེདེཏུའསི་བྷག་ཏྟེ། དེཊཞིནག་ཤགསདསགད་ནང་འདོ་དེ དེགྲད་འངནྟེད་ 
@ ཕའུནད། འབ་འབུའྭསུཞག་འདྲ་དདད། _དེབེནགཤེགས་དགཆོས་བསྟན་ཏོ་ཤེསེའན། འཐབྱོར་དེའིནེདཔདང་ཡོགང་ ར་དིན་པན སལལ་་ 
| །སྭརབརའུའདོ། །དེཅིྱིི་མཉོན། འབའྱའོནཆོས་བ་སན་བཞེས་བདཞིབདཆོས་བསྟན་པཆོས་བསྟན་བཞེསྱ་དའདཡིགས་པནའྱུའབཡི་ཆོས་དེ་གང་། 


་དསམཇ་ས་འཝ་མཁྲ༤༦༤༧༧ལལལསལཆལཔམ་བཟས།༢༢༠༤ ་ 
ཉཊ། དེ་གཤིནགཤེནས། ། 

| 

| 


ྭེ ྦ 


ཡདཞྲེདཔའྱིཿ་འའོ། །དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་ལཆོདཔ་ཝནཔའབའོརི་སའདྲི་ཀདངེསྣ་གསོལ་ཏོ། ༈དཅོས་ཝན་འདསམ་འོས་འིདན་ཞེ་ཡས་ཅནགངདག 





བཅོད འ་དང འབའཕེན་ 


ཱེ 














ཏྟ  སསསྐག་འདན་ཡིན་ེམས་ཅནའདབལངམསྐདོ། 7 ། 
དགུསི་ཉག་ཿནསེདཔའགྲསགསཔིརིེ། དེབསནསེ་བ་ཞོགཅསའེསྣ་འོའ 


:.མ་- === ---~- --=- 








༩ །གདསདམསཆིག་སོ། །བཅོ་ལནའདག་ཡིས་བཀའ་སལཔ། དགབ་བོར་དེད་བཤིནན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེལ་ཆེས་ཅུངབད་ 
ཧཿ ངསདམིགས་ཤིདམེ་དདོ། །དེསྐནྭ་བནམེད་པ་ཡདདགཔའཇོ་གས་བྱི་པངྱརུབ་ཅེས་བྱའོ། །དརཔའབྱོརཆས་དཞིསཏམཔ་སྟེམི་མཉམ་པ་གངཡད་ / 
ཟླ ནིད་པསུ་སེམས་ཅ།མེད་པསོགསེདཔ་གུད་ཟགམེདཔ་མཉམ་བ་སེ། དགེ་དའིརོསདེདགྲ་མས་ཅདམདོ། པའཇོགས་པརས་སྦརསས། །འབ་འབྱོར་་ ད 
 ༨གིཔ་པིཆོསྨྲནམས་དགེ་བའི་ཆོསྣར་མསཤེསྱ་བབ་དེདགནིདེབཤིནག ཤེགས་པསཅོས་དེནེདབ་ཉིདད་གསུངས་ཏེ། དེས་ནདགེཔའིཆོསྨསས་ཤེས་བུའ།། 
ང་བཅོ་བ བའམའིགའྲའྲིཊརོག་་ལཤོག་གསར་ཁས་ཅིཏར་རེནཔཕིཿ ལ་འཇིགཏེྱསི་ཁམ་སནརའྱི་རལ་པོའི་རབ་དགང་སེད་མོད་པདེ་ཿི དྲ 








རཿ 


ིནཔོ་ཆེལ་བདུན་ཡཡུདཔོམོདཔརབསུསཏྭ་ཕིན་བཟིན་པ་བསག་གིས་ཤེས་རབ་ཡིབ་རོས་ཏའིན་པ་འདེ་ལསྔ་བཤ་ཚིག་གཞས་ཇིནསས་བཅད་པ་གཅིད་ ། 
ྣ ± ༢ རའབནདསོདནམསཙི་ཕུངཔོ་ཝ ཕམདེས་བྱསའཆལཡ་ཏེབརནི་བྲགོ་བཞསྦརུའི་བན་དུ་ཕངམི་བཟོད ངཱ 
ྦ དོ། །འབའྱོན་འདི་ ཇི་སུམདུ་སེམས། དབཞིནཤེགས་པས་འདྲི་དམ་དུབས་སེམས་༢ནནམས་གོལ་ལོ་ཞེས་དགོངས་སོ་སན། རབའྱའོར་དེ་། 
¡ ཏརཡེབཏཱའོ། །དེཿིའྱི་ཡིཔཞེན། རབའོནདེ་བཞིན་གུཤེགས་པས་གང་བསོལ་བའི་སེམས་ཅནདེདགགངསདསེད་བའི་ཕིའ་རོ། །༣ཐའབོར་ 
གསཏེའེབཞིནག་ཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གབལ་མཞིག་བཀོལ་བརྱབ་ནདཉིདདེ་བཞིན་གཤེགསཔཔའི་བདགཏའཛིན་པརའཇུན། སེམསཆའ་ 





|} [༄༅། _ །དུ་དེན་པ་དད། གདཐགྱུང་ཛྤཔ་དང། | སོགཊུ་འདྡེནཔརའབྱའ་དོ། །དབྱོབདྲུགུངེཤཅེས་བུབཞི། ཤེའདིཊཔསེཏཕར་། 

! །དེདཤིནགཤེགསཔསགྲས་སན། དེཡདྱངསསོསོའྱིསེབོསསྦ་ཅེས་བྱརདོ། ཟརབའོནྱིས་བསོསོའྱིས་བོསང་བཞིདེ་ 

7 གཤེགས དེསས་ས་གའྱི་བྲབ་ཤསསཞེགའོ། འབའ དདསབམས། ཨཿ་ུམངོགསཔས་དབཤིནབ། ཤག གན 

ཟྲྤ པརདལྟ་བའྱབྭ་ཉམནམ། རབཐཱུར་ཡིས་གསོལ་ད། དཆོ་པན་འདས་དེནི་མལགསསོ། ཤརཆན་ཕུནསུམཚོགསཔསདེབཞིཞགཤེགས་པའཕལྟ་ཐར་ 
ིབེ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསྲ་ཡིས་བཀའ་སལ་པ། རབའོརདེདེ་བཞིདནོ། །དེདེབཞིནཏེ། ཡཆན་ཕུནསུམཆོགས་པས་དེ་བཞིན བཞིནགཤེགས་པའབསུབ། 
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ས་པ ་ ཀཾ  ། 


ཡོ ས་་ ༣ ལང འཁ ༢༧༤༠ ༥༥༨༥༦༦༨༤ ] 


ངཿ ས་སོ། ལལ་ རོ །མཁདགདལ་ཞཇུགས་པསཔང་། ཁི ྲ་ 
།སོངཁེསཞཿུགསཔ་རྟེ། །མྱེབཾ །མྱི་བོ་དེདག་དམཾ་མཐོད། །ཨངསྩརསནམ་སནིཆོསཉིདལ། །འྭདནཔ་ནམསནིཆོས་ཁྱི་པ། །ཆོས་ཉིད་ །ཆོསཉིད་ཤེས་པརྩབཡིན མཔའ་བ་ཡིན་བས། ། 


| 








- ༢༤༡༡ ༠།།༠༩ད། མ་།༡་ར་འ་ ༠ ོོ 








ྦ པཿཛོགས་པའྱི་པདརུདཏུནདོན་པརྫ་ོགས་པནསངསྦརས་སྟོ་སས་དུ་དིཞན། འད་དབོནབོདཅས་དེཉབལ་བའསྱི་བྱ། ༡༡ ༣།།༡༤།། 
| ¥ ཕསྐདེདིན།ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམད་ཡད་དག་པརཇོགས་པའྱི་བཅནཏདོནབརྡ་ཐོགས་པ་ན་རས་པདེད་དོ། །ནདདྱོནྱིད་འད་སྙམ་དུྱང །བ་ཉམས་ ` 6 
€ 


འ`༣༽ 


འི རར པརའུགས་བྷནམསྐ་ཅིས་ཆོད་གདལ་ལཞིགྷནམ་པའ་གཤིག་པ་འམ་ཆད་པས་དཏགས་པའོ་སམ་དུ་འཇོནན། འདའ|ོརདེདེ་ཉའ་བྭ་ 









¡ ༄༅། །དེནནམཔར་ཤེས་མེ་ནུས། །༣བའབོརའདི་ཇིསམདུ་སེམས། མཚནཕནསུམཆོགས་པསདེ་བཤིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅམཔ་ཡད་དག་ ' 


ཕྱ 


ཨིབས བྱངཇུད་སེནས་དཔའི་ཐེག་པལ་ཡངདག་པདུགས་པྲ་ནམསྱ་འི་སཆོས་གངལ་ང་ནམ་པརབཤིག་པའམ་ཆད་པའབཏགས་པཡེདདོ། ཡང་རབ ` 
རཔ ྫ& ~| ༤ རམ རས་པ ར་ར 


༣༦༦༠༡༧༩༡༥༡༥༩༣༠༥༥༧༢༣༦༡༦༨༧༣པ བཟོདཔྲ་པནདཉིདགཤི རད 
མེདཔང་སྱེདདོ། །ཡད་འབ་འྱྱོངདྲརུབསེམས་དཔའ་ནམསི་བསོདནམསྦ་ི་ཕུངཔོ་ཡོདསྲསུགབདཔའ་ཡྱི་བའོ། །ཆེ་དང་ལྡནཔ་༢ འབའཇེྱིས་གསོབད། 
བཅོམ་ལྐད་འདྭསྱབཔརུབསེནས་དཔས་བསོདནམསྦའི་ཕུདཔོ་ཡོངས་སུགྲཟུད་པརའ པྱ་སི་ལགས་ས། 'བ་ཅོམ་ཝན་འདྭསྱི་སབཀའ་སྣལ་པ། འབདྱབོར་ 
_ ཡོདས་སུ་གཟུང་མོད་ཉི་ལོག་པའཡི་གཟུང་སྟེ | དེསན་སོངསྲསུ་གཟུང་བཞེསྱ་པའོ། །ཡད་པའཅོརགཔལ་པ་ཤིག་འདྲི་དདད། དེ་བཞེནཔ། ཤེགས་པབཞུད་ ་ | 





་ ་༄་ ༨ 


` ༄༅། ཛཝཌ རེ ༈། བཞེ་སསམ། དྲ་ཤ།སསམ། མནལ་བརམདདཔཤྲེསཟེརནདེས་ཟས་བཤད་བའིདོནསི་ཤེས་སོ། །དེཅིའིན་༽ འེ | 
„ ཞེནུ། རུབའོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པཞེ སྱ པདཞི་གོའཡངམ་པའུད་གདནསྲཀདགྭ་དོན་པའི་ཕིནཏེ། དེསནདེབཤིཤ། ཞགས་པདྲག་ཅོམ་པ་ཡདདགཔད་ ˆ 
ཱ གས་བའི་སྱརསཤེས་བའོ། །ཨང་འབ་བོའ་ཟིགསྤི་བའམ་ཟིགསི་བམོ་གབལ་འཤིག་ཤིས་ཉོདགསུསཅི་སོཆནཔའིའངིགཉེཊསིཊམསན་སའི་ ` ཏི 
ྦ ཨུམ དེདག་འདིལ་སེ་དཔེརན་དུལྲཔ་འབཉི་ོགསབཞིནདྲ་ཡིས་དྱ་བ་སཏན། རདའྱོར་དེི་ཉམ་དུསེམས། དྡུལ་པུ་༢བཀྱི་ཚོགསདེམདབ་ 
མམ ༢བའོརིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལནའདས་དདེལབལ་གསཏེ། རུལ་ཐའབྱའི་ཆོགས་དམདལགས་སོ། །དེ་ི་སད་དཤེན། བཅོས་ལྡན་ 

















° 


_ འདས་གཡུཏེཡྱབཆོགས་ཤིགམཆིས་པརྱསུདན་བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་ཇུལཕ་རབ་ཊི་ཚོགསཞེས་བཀའ་མེ་སྱལ་བའེ་སླད་དུའོ། །དེངེའི་སུད་དུ་ཤེན། 
ཿམྔཝན་འདསྱ་འིསུཕྲ་ཕ་འབྱཝི་ཚོགས་ཤེས་གངགསུདསབདཆོགསམ་མཆིས་པདདེབཤིནགཤེགས་པསགསྲ་སཔའིི་མདྲད་སེ། དེསུནྡདུལྲ་པའད 
ཡགས ། དག ༽ ང་ྲི་་ས་སཞཞེས་དངསས་སསདེས།སྐསསཏེས།།འ་ཁཞི།ཞེ། 

ཤགམཿེསཔ་རྱབ་དནདེ་ཉིད་འིལ་པོའའཛིན་བཟའུར་བའྲི་སྐདདུའོ། །དེ་ངེའྱི་པདདཤིན། དེ་བཞིནབ།ཤེགས་པསའིལ་པོར་འདིན་པའ་གདགསུངསཔ་དེ་ 


༢༧༧༧༠:-༡༩༧༤༨༠ 


~= ༅:::་` 





| ༄༅། འཇིན་པམམཅིས་པའ་དེབཞིནགཤེགས་པསགྲསངསཏེ སྭཏེ། དེསནདལཔོར་འཛིན་པ་ཞེས་ བྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཅིས་བཀའ་ རྱ 
¡ །ཧྱཡ་པ། རབའྱོརིལ་པོ༣འྲ ཛིན་བཉིད་ནིབ་སྭདདེ། ཆོསདེན་དྲ་ དདྲ་ལེདཔའིཞནདེ ཡདབསཔསོསཾའྱི་སེདྒོནམསྦིས་དཟདདོ། འདའྱོན་ 
ཐ ཧཱཾ རདལ་ཞིགའདིསྐདདུ། དེདཞིནག་ཤེགས་པས་དདགྱྭ་ཐབརགསུངས། དེདཞིནགཤེགས་པསགེམསཿནངྭ་ཉ་བདུད། སེགྷཏཐཱདདད། གད ཏ 
།ཾ ཟུགཉྭཏ་པར་གསུངས་སོཞེས་བེརན། འབའྱ རདེ་ཡང་དགཔར་པ་ (ཡད་ཡིནནམ། རྭབདྱངོནྱ་ཡིས་གསོལ་པ། ལྡནའདསདནིམ་ལགས་ 
_ |སོ། །བདེདའགཤེགསཔ་དེནིམ་ལགསསོ། །དེ་ཅིའི་སྲད་དེན། བཅོམ་ཝནའདས་དེ་དཞིནགཤེགས་པས་བདགཏ་ཝ་བརགངགསུང་ 





ང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐག་ཕལ་ཡངདགཔརའུགསཔས་འདི་ལྟར་ཆོ། ཆས ཨ་ཨཿཅད་ཤེསཔའྱབཿྡཀུབའྱ་བམོས་པརྩ་བསེ། ཅིནསཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པལཡི་གནས 
པནཤེས་པའབྱའོ། ད་ཅིའི་ཕིཞེན། རབའབརཆོས་སུའདུ་ ཤེས་ཆཾསྲསུ་འདུ་ཤེས་ཞེས་བནིདེ་འདུ་ཤ དུ་ཤསམེད་པརདེབཞིནགཤེགསཔས་གསུབས་བའྱི་ིར་ ་ 


ཏེ། དེས་ན ཆོས་སུ་འདུ་ཤེསཆོསསུའ འདུ་ཤེསཞེསྱ་པའོ། །ཡངརབ འྱབན་བངཆུབསམས་དཔའསེམསད་པའཆེནཔོ་གདགིས་འཇིགཉེནི སྱ 
ཅི 'ཀཏང། ༥མེད་བ་ག་ནནཔོ་ཆེེས་བདུན་ིསར འབྱཏ་གང་བརྲ་པས་ ཏྱཉིན་བ་ིན་པ་བས་འགསྦ་ཏི་བའམའིགས་ཀབུམོ་གང་སིས་ཤེས་བབྱི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཟིན་་འདི་ 


བུ པར་དེབཤིན་གཤེགསཔས་གསུངསཔའིསདྲས། དེསནབདགྱར་བཞེསབཅིའོ། །བཅོསྤོངནའདས་ཅིས་བཀའ་སལཔ། རབའྱོ་འདལ་་ 





¬ >; ཧཱ གསས སའ “༤ 
ˆ 







༼  ]༼ ༤༠༤༤ 


| |¬ | །ལསྤ་བནཅོག་བཞིཔའིཆེགསྲས་བཅདཔཅོམ་བསནསའངེནཏམ། འཆང་ འཆང་དམ་ཀྲག །གམ་ཀུནརུབ་པའ་བྱེདདས། གཞནདག་ལྩ༤ཆེན་སང་དགཔརརཊ 
ལཱ དེལས་བསོདནམསཆསམ་དྭགངསམེདདཔགྱཏུསེདཔ་བྱསེདད། །བི་ཕར་ཡདདགཔ་དའདྱ། ཉོནཅེན། དྷི་ཉ་ཡངདག་པར་དབྱམི་སྟོནཔདེ་བཞིན་དུཡད་ 
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3 ག་པར་བདྱ་་སྟནཏེ། དེསན་ས་དབག་པར་རབྱ་6ཏོན་བཞེས་བའོ། །སྐ་རམ་འབའིདཞདམེ་དད། །སུམ་ཟིལ་བྱར་བུ་དད། །ཞིཁས་གྲོག་དང་འྲིནྟ་བུར། །འདུ༔ཊྱ 
ཧེ སྟརབལྟ། །བཅེནྭ་ལྐན་འདྭསཀིསདགད་ཅེས་བཀའ་རཡནས་གནསཔཏན་འབའོར་དད། ༥ དགླི་མོ་དདག་དང་། བུདཅ་བསེམས་དཔའ་དེ་དག་དད། འཁོརཔཞེ་པོ་དགྲེ་སོནད། 
ྦ སག དགེ་བ དགེ་བཅེན་དང ས་ད བམོ ད་ས  ོ་ི་བཅོམ་གསཅིས་གབ་ལ་པ་ཡོལ་བད། ། 

གཔཆེན་པོའིམ་ད་ེགས་སོ། །གྭཔ་མངྒལ།། དད ༥༥༦༥ མམ 
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༈༄༅། ཟསངསྦྱརསྐ་དང་གཏིས་དམ་པ་དག །ཐུགས་བྱེ་བུ ས། །གངདགྲ་ཕོགས་བཅུ་འེ་འཇིག་ཏན་ན། །བཞུགས་པ། ། 
བདག་ལ་དགངས་སུ་གསོལ། བདག རསཨཙྲེི ཏས གབས པྱིག ཏད །བཅུགས་པ 

ཞསན། །དདགྲུ་བཟས་ཅདསཤགས་པརབྱསི། | །ཕམ་དགཏུ་མི་འཛི ཞན་དང་། ན་དང་། །སངསྤྱ་ཧས་ནམས་སུ་མི་ ་འཇོན་དང། །དགེ་བ་དགཏུསི་འཛིན་པས། | 
།སྡིག་པ་བདུག་གིས་གངབྱསིས་དང་། །ཐགསའྱི་རུགས་པས་དེགས་ དང། །རིགས་དང་ལེངས་ཀྱོད་རྒྱག ས་པ་དང །གཞོན་པའི་རྒྱགས་པས། 
ཞིར །གདག་གིས་སྡིག་པ ་གང་བགྱིས་དང་] རང་ད་། །ཞེས་པར་མགྱིསཔ ཐ་ ། | 


བར་ཆས་ཤིང་ཉེས་སྨྲ་བའེ། །ཅིག་ལས་བདག་གིས་གང །། །བྱིས་བའི་བློ་ཡིས་འཇུག་བ་དང་། །མི་ཤེས་མུ ི་གེསམུན་པའིསེམས་དངནི། པི :1& 
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།དག་དང་བཏུང་བ་དང། །ཐུད་མེད་གྱུ་དང་གོས་ཁྱི་ཕྱིར། ༈ 





གདལསདྲ་ཱཔ་དཔད། །གཡོ་དངདབལ་པའི་ཞེས་པཡེས། དི ་ ® ༢༣ འིག 


འད༽ཡ་དམས་ ྱ་འདགས་བརྒྱད་དང་། །ཕྱུག་པཾས་ཡེན་གྱར་པ་ཡེས། ༣༩༦ད༦༢༦༣༣༥༦༩་ དང། །གཡ་བའི་སེམས་ཀྱ་དཔང་ ཤཿ 
༧ཾད་དང་། །འདོད་དད་ཁོ་པའི་དབང་ཉིདདང་། །བཀསདང་སྐེམ་པས་ཉེནཔ་ལེས། །བ ད དག་གེས་ཝག་པ་གང་བྱགིས་དང་། ༢༡༥༩ 













| །ས་དང་ངགདང་ཡིད་ཀྱི་ཐིག །ཞེསྦྱསདནས་པ་གསུམ་བསགསན། །འདེཁདའྲི་རུལ་ཅིས་གང་བྱིས་པ། །དེདག་ཐུམས་ཅདབདག། 
| འཆགས་སོ། །སངསྦ་ཅསྐདཔས་གངོཆོསའམ་ད། དད་བཞིན་ཉདཐས་ནམས་བསང། ༈གུས་པ་མ་ལགས་གང་བརྱེས་པ། །དེ་དག 
| །བལས་ཅད་བདག་འཆགས་ས། ༈གང་ཡང་རང་སངས་ཧས་ནམས་དང་། །བང་རུབ་སེམས་དཔ༤ྒཤམས་ལ་ཡང་། ༈གུས་པ་མ 

¡ ཡུགས་བྱྱིས་པ་ནམས། །དེ་དགྲ་པམས་ཅདབདགའཆགས་སོ། །དམ་ཆོས་སྨ་བ་རྣུམས་ལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགསཔྱ་ཡེས་པ་དང་།། 
. །ཅས་པའང་བུས་པརམ་བྱགིས་པ། །དེ་དགཟམ་ས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། ༈བདག་གིས་ཏུགཏུ་མི་ཤེས་པས། ༈དམ་པའིཆོས་ནི་སངས་པ 
དེང་། །ཕ་མ་ནཁས་ལ་མགུས་དང་། །དེ་དག་ཐལས་ཅད་བདག་བཆགས་སོ། །བན་པ་དང་དྲི་བིས་པ་དང་། ༈འདོད་ཆག་ས་ཞེ་སང་ 
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༡༩`¡ ༦ ༧༦༩ སྐ ' ལ་ ' ཟེརཁྐ་སྐར་འཆམས།༩༡༩༡ ༣༣༣་༣༡ རཿ ༡༣༡༠༦༡2ཟ༡།༩[༡ས༦༦༩2ཾ"÷ རཆ 
ར་ །གཏེ་མུག་དང་། ༈ངརྒྱལ་དྲགས་པས་བསྒབས་བཁྱེས་པ། ཉད་དགཐམས་ཅད་བདག་འཆགསས། །བདག་གིས་ཕྱོགས་ ] 











བཅུའེ་འཇིག རཉན༨ུ། །ཧབས་བཅུ་ནྣམས་ལམཆེད་པར་པལེ༔ ཊ་བདག་ས་ཙོགས་བཅུའ་སམསཅ ལན ར ག། ༈ཛྔུག་བསྔལ་གུནལས་གདན 
འབས །སམསཅན་བསམ་བསར་ཁྱབ་ཁུན། ༈ས་བཅུ་ལནེ་དགེད་པར་བསི། །ས་བཅུ་ལ་ནི་གནས་ནསྤ་འུད། །ཐམས་ཅུད་ ཟྲི 
བཞིན་གཤེགས་གུར་ཅིག །ཇིསདྲ་སཱགབྱསལྦ་ མཚོ་ལས། ཉདྲ་ཀུནམཐར་སིསནུབ་སིད་དུ། ༈སེམས་ཅན་རེརའྱི་རིར་ཡང་ནི། 
བྷམལ་བྲཅབརླུ་འད་པར་ངྷ་མི། །གེའོ་པདདལ་བཞེལ་བྱ་ཅིབ། །ཡས་ནམས་པ་མཅད་ར་བྱིདབ། །བ་ཡོ་དགུདདོད། པི 
སེམས་ཅནདེདག་ཏཏཔ་བྱསི། ར༈གང་གིས་བསྐལབ་ནང་ནམསས། ༈འེ བྱིབ། །ལེན་གཅིག་རབ་ཏུ་བཤགས་པ་ 


༡༧༠༤---------༡༢༤༥༤༨༥༤ྔ༥༥༩༨༥པཕ༠ཕ༠༤༤༨༨༨-------༨༧༠༤༨-- ༢༧༡༤༨༥༨༨༠༩༡༥ 
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ཟམ 


བས༠མ་བ༧༠༠༨༩༢༥/༩༦༢༠༢༤༤༤-༧༡༠༢༩༨༢༧༢༢༤༩༤༦༧༠༤༤ ༤ ༥༤རབམམཿཞི་ 


=༤༠༡༩༦༠༤--༨༧༩༢༧༢༠༠༤ 


¬ །ཐུགསྔར་ལུན་པའི་ཐུགས་ཤིསནི། །ནོངས་པའབྱང་གཟུངྡང་གསོལ། །བདགབིས་བསྐལ་པ་བྱར་ནམས་སཱ།། ༩ 





།ཡིས། །དེ་དགཐམས་ཅད་བང་བར་འགུར། །གང་གིས་ལུསེ་སྦེབ་པ་ནམ་ས། ཟཡུར་དུ་ཡང་དག་ཟད་ཁུགྱརྲ་བ ད་འ ། 
1 རདསས་ཆཆ༢པ༢༩ཀ་ ཀ་ཀོ ོཀ་ཀ་་ ཀཀ ་ 


སེན་ཅད་སི གཡ་གང་བྱེས་བ། ལལ ༈ཕཾངས་དངྱ་པ་དྲན་འདཾགས་པས་གཟིད། ༈སཱིག་པ འིལས་ལ་ལ ཉེས ˆ 
༡ ཊིམེ རོི།༢ ཆེ ༄ཙུ༽། ༈ད་ གཱ ག་ལ སྟུབདགའི་གང་ངུའང་དགའམ་མཆེས། །སངས་ 





དས་བཅར་བྱཏ་གྲངུང་བ ར་གསལ། ༈འཇིགས་པ་དག་ལ ་ཱ 


འོ ༨༡༤༢ ༨༦ །གངསྦྱགས་ལུནཅང་མངིས་དམནེ། ༈དེདགཐུམས་ཅདབཤགཔང། ༩:༥༥ ཛ 





འི་བོ་ལིསནི། {ཤིནཏམི་བཟད་ཝིག་པ་གང་བྱགིས་པ། ༈སཱབས ི་ ངཿ 


༨ འབམ ཐུར་མཆག་ཞསན། །ཟགཔད་ཞཁིབ གགས་པརབབ། ཏྲིལ གདའ 


ཡསམས་ཉམ་ང་བར། ༈ཡུས་ྱཾ་སཱིད་པ་ཉམང་སཱ་ཆོགས་ཀིས། ༈བདག་གིས་སྡེག་པ་གང་བསགས་དའཆགསས། ཟཾས་པྲ་དུན་ 


བ་ ་ །ཕཱིགས་པའི་ཐོགས་དདྲ་པད་བཀམ་དདང་། །སེདཔཏམ་ང་འདོད་ཆགས་ཏམ་དདང་། །ཞེ་ནང་གཏི་ 
 ཡུག་མུནཔམ་ང་དང་། །ངལ་བའི་ཞམ་བ་དུས་ཁྱི་ཞམང་དང་། འབར་རོ 




















འ ༠ གསོ་བའི ཅས ུ་མདཝགས་བསྟནཔྲཟུད་འབེལྱ་ཡིགསོལ་འདབས་། ༢ 
བཤགས་བ་དགེ་བཉེནདྡོརྫེ་ཧལ་པོའིཞུས་ལན་ཉརབ་ཀོདཔ་བགགས། | 


ཤཱ འཐུང་བ 
ཏཱ ( 
༡༥ 
÷+ ་ེ ་ 
་ 2 རྒ རར་རོ ཡི 
-----~--~---~¬==~- ˆ - ཱ ངུ 
༣༥༠ ×» ».' 
































ག་པྨརྨ་འི་ཚལ། ༈འདོདངགྲུ་ལུནྲ་གུབ་མགནཔ་འོད་དཔག་མེད། 3༦༠ བྲས་ 
བོ ད་བ ཀི ོང །ཤར རྭ 


ཇ་དཱ་འ ལ། 


ད དེ་འི གོ སོ་སིདོ། །ཆོགས་བཅུའཤགོདབ་ཅོགས་པདབཅགོ། དན་པ །ི ད 





།གསོལ་བ ་འདེབ་ས་ ནས་ཞི 
།གི་འདདས་གོ་སས་ ྦ 





དཿ 














| 
མཚོད་པ་འབུལ། 





།གུ་བཅུ། 


།སེ་སོ་ཐར་པ 








ཏཾ །རིཔ་འཛིན་སགསྦ་ཅི་དལ་ཡིག་ཉམས ལ། འུ ཙློགློ། 
,/ཏནའྱུང་པོཾ།ནས་སུ། 43 ཐུཔ་པ་དཀེན་མཆོགོ་ཡྲི གཅལ། །ག ལུ་གུ པཔ འཚལ་མཆད་ 
དབྱས། །བྲ་ར་ྲྭཝན་ཐཁ་འོཀ་རལ། 










བྲ བས་ིའརབསལ། །ག་ཚོལ་ལོ་ 


ཡེམ་པ་༠ར་སྤ་བུ་བབཤབ། གས། 
གསོལ་བའདེབས་སྲོ་ ་འཚལ་མཆོདཔ་འབུལ། 





365 


རིག་འཛིན་སཱག་སྭ་སི་ད་མཆག་ཉམས་པ་ ༧  ུང་བའདགཏད་དབབ གམ་པ །ལུ་ །ཤཱཀཐུབ་ ཤས ང 
གནས་ལ། །གསེལ་བ་འདེཔས་སོ༔ བུར་པླ་ 
གརྫུཡི་དབངྱ་ཡུང། ལ། གསེལ་བ་འདབས་སོ སུགས་ཏི༔ །བུཿ ཤོགསའཇིགཅིནག་ཡངས ག་དཔེ ང། 
ཀྱ༡་འུབ་པ་སེ་པགྲེ་སྭ་སོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོཿ །སེ་སོ་ཐར་བའི་ བར་མ ཞི ཞད བྲལ་ལངས་སྤོཿ ཐཞ 
བའེངྲཔས། ༡༢༦༠༠༠༠-ཆ༠༠ལམ་པ༠༠་ །ག་སེལ་བ་འདབས་སོ ་་ །ཤརྦ་ལཱོ་ཞིབམསྦ་ནམ་ 
པརམ་ངས་པ་རུ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་མ ཇེས་པའི་ཏོག་མཆག་ལ། །གསོལ་བའདབས་ས༔་ །སསོ་ཐར་བའི་པ ཐམ་པ་ཉམས་གྲུར་་་” 








, འུ །བུརུ་པདྨའངིག་རྟེན་དབང་བྱུང་། ལ། །ག སྤོལ་བ་འདེབས་སོ༔ །རིག་འཛིན་སྲགས་ཀྱ་ 


&- 





དྲོད འགྲར ཉི ཤེ རལ བྱག པཿ བདལ པི 8 

ཡང་སྤལ་ཡས། །ར ལ་ལགས ༧ གསས་ཉས།ཤོ་མསུམཔ། ༡༧ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
།འཁམ་མཆོད་པ་པ བརིག་ཡཡིན་བགས་ཉི་ མང བཏམས་པར་གགས། །སྡེ་འརོང་བཅིབ།སམ་འཇིགཏེན་བག་དགྱབ། 
རགྲས་དུ་ག་དོན་མཛོདབུབ་པའ་དབང་པོོ་དྲུག །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །སོསཐར་པའི་སེམ་པཿ། །གཅུསད་དངིས་ཨ 
༨་ ཇི དྲག སྦྲ་བགགསང་སབ། ཉཀ་པྲ་ད ༦2:22 0 ྦ ལག་འ ནྭ་ཡགས༔ ྦ 











བའ པ་བ ¬ ས་འ ཡེ | པོ ་ ་ྒ གཡ དེ ས་ག 
ཆེ ་འདེབས་ས༔ །གསབཤུསགསྒུ་སི་ ལྦུ ཡིདམ་པ དོན་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། ཡུ། །ཤཱ་་ཐ་པ་ཡི མིདསིདྱ་ང་ས་། 








སྣི | གསེལ ་བ་འདེབས་སོ༔ ས་བ འི །ན ཨཿ ཧི ཛི -;5 གང་ 23 རཾ 
ཚར - བང་གི་དྲྭའི ཉལ་འཁརེ ༽ཤྱཀྱ་བུབ་པ་མེ 
ྣ ཐོག ་ }།བས། སེལ་བ་འདེབས་པོ། །ེངརཔའ་ །མེ་ཏོག་ནམ་པ པཀ། ཁ་གོས ་ ཆོག་ལྷུ ར་ཆ | གྭར་བླག་་" 


།ག་སངབ་སྣགྲ་སྦ་ཏིཿ ]བྱང་ཤར་ཟབྲསབ འི་བ 
ཟླ་བེའེའོད་ཟེར་ལ། གསལ་འདེབས བབ་ཞུག་བཅ། །བརདར་དབམ་བྱུ ཟུ ཤེལ་ཁངན། ། ; 





„3 
(༢ 
ངེ 


{ 






 ཧུངྱ་ཤོགསཔངི་གཉིན་ 
།འོད་ཟེརམཐའ་ཡས་མ 


- 






དམཆག་ཏམས་པ་བཤགས། 


༡ 
; 










བྲར་པ། ༤ ཉམསླ་ཁུ་དཤངས། ༠༥ ༠ ༣ཛེང པི གཆམཉམ་ག སྲས། །བ ཡགས མ༠༡༥༨ ༥ ༡༠ ། 
གསོལ་བ་འདེབས་ སྤེ་ཕ་ག་འཚལ་མཆད་པ་འབུལ། དར་དང ཤས་ཅ། བདི །ཅེ་ས་དྲ་ལྟ་ཉུནོ་བ་ཁདེའིཏ 


འོ རའ འའལའལའར་མལམ་འིལ་་༤ ཡིས་ར་ཆ་ ིངའརི་རོ་རོརའི་རོ་རོར་ ༨ ེས་ཆོ་ེསོན་རོར་རོའ་ཅའའརོ་ཅར་རྩོམ ༡ང་།༡ར8རང་ཏྷ་ཛ་ཨར་ས་་ྷ 377 (2 4272 
]ཌ ;༄༅། །༨བྭ་ཀཱནཾ་ངར་བ་ལ། ༈བ།སེལ་པབ་འདབས་སྤཿ །གྲཔ་བབ་སཱ་གྲསྲ་ཏིཿ ་།བྱངྱ་ཕོ་གས་དྭགའ་བྲ་ཀནནས་་ 
(7༤ ༧༠: >= ང་ང = ར་རང ༢ ༢༠" ༦ ཀོས ¬, 
༢།པྱོད་ཆད། །ཤཱཀྱ་ཐུཔ་པ་དཀའ་བྲབ་རྒྱལ་བོལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོཿ །སོ་སཾ་ཐརཔའིཿ །བོ། ལས་མ ༦ ༩ ཚོ 
4 བཆྤུཊ་པརྭ། །བུརྲ་པ་རླུག་ཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་ས། །གསངབ་ཧཱ་གས་བ །ཤར་འུ་གཟུག་ཏོར ་” 
°: བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམསྲ་སུ་ ། ཤཀྱ་ཐུབ་པ་གཡུག་ཏོརསིང་པོ་ལ། །བསལ་བདབས་པ༔ཿ༔ །ས་དྲ་བར་པའ་ །བམ་ཏབ་་ 
བཀེདྲ་ལཱནྱ་པྲསྣ་གུབ་པར། །ཨུང་པྱད་སམ།ན་སབས་གནས་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ༔ །གསང་བ་སྔགསྲ་ཁིཿ །ལོ་ 
བ་དེས་པ་ཅནྲ་ཧི་ཤིང་ཁམས་ན། །ཤྲཏྲ་བུབ་པ་ངེས་པར་སངབ་ལ། །གསོལ་པ་འདེབས་སོཿ །སོ་སོ་བར་པའིཿ༔ །མདངས་༥་ 















༥ ཟ་འབན་བཡི་ ལེ ངརབོར་ རི་༡བ་ར1 1 1 -ལ་་མཇཿ་།།དངས་།་ཁག བཀ་ག་་་ ༧༡༩༡ 
།བཀོད་པ་ཁ་དའཕ བྲེ་པྲ་གྲབ་ང བས་འ  ཡ་་་འ་ ་ །སོ་ས་ཐདཔའི་ 
༢ སོ་དྲེ་བརཔའ་ །བདེཆེན་ད་འབའེཔྱརོ་འི་དབ ; ༨༢༠༢༢༦༢༠༤༧༥ ༤༢༤ སླ་པུ་གྲ༔ ། " 

ག་སརབ་སུ་གསྦ་ཏྲི༔ །སེངྱ་ཕོགས་མེ་ཏོག་ ར་ ང་ །ཅོངའྱཅིནལ། །བ།སལ་བའདབས་སོ་ 
ཅ་ ]དྭང་ངྱ་གས་ཡེ་ཏག་བཀྲམ་ " ༨ ཨི ༧ །ཀབ་བབ་བ་མེ་ཏོག་དངང བོ་ལ། །གསོལ་བ་འདབད 







༩ཤ2 


རྟེནཾགསེམ་འོད་ཅཱ 


~~ 


ཉེན་སཱན་ཁྱིས་བརྱནྲ་པ་རུ། ]ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྙནགྱི་རྒྱལ་པོ་ལ། །གསོལ་བའངེའས་སོཿ 





བདད་ཙི་འ་བིལ་པའི་ཚལ། །གུརུ་པདྨ་སྫོད་ཡུལ་དག་པ་ལ། །གསེཝ་བ་འདེབས་སོཿ །ཡ དབྱ་ས་གསྦརི༔ བྱ: 
ར་བན། །ཤཧྱ་ཐཱབ་པ་གསེརྒ་གི་འོདའཕོ་ཁ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ༔ །་སོ་ཁར་པའིཿ །གསེ 








བའི་དྲབས། །གུར་པླ་དབགའཏགསྤྱ་ཧལ་ཕོ་ལ། །གསོལ་བའདབས་སོ༔ །གསདཔ་སགསིཿ །ལྷོ་ཧོཊ ང་པའི 

འཇེ་ིཞིན། །ཱ ཟིས འ་པི་བཟེ་བ །གསོལ་པ་འདེབས་སོ༔ ཨོ་སོ་ཐ་ངཔའི་ །ཧྲཱ་སྙན ད་ད 

པ།འཐིགས་པའི་དྭབུས། །གྲུ་རུ་པྱརྨ་ཀོང་ཡམངས་དམ་བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ། །གསང་བ་པགྲས་ཤེཿ གས་པ ངཱ 
།སོ་སོ་ཐར་པའི་ མེདྱ་སན་དང་ 


༦ 









ཿ །ཅེནབྡ་མལ་བརྡུ། །ཟ་པརྨ་པཱ་ཚོགས་རིནཧེན་ལྭ། །གསོལ་པ་འདེབས་སོཿ །གསངབར་ གསའ །ཤུར་ལོ་ 
འོད་ཟེབབཀོང་པའི་ཞིང་ཁམསྲ་སུ། ། ཧྱ་ཐཱ་བ་པ་བཀད་པའྱི་ར་ལ་པོ་ལ། །དལ་ང་འདེབས་སོཿ །པ་སོ་ར་པབར །ཡཔྲོ་པང་ 
སཾ རངས །བའ་ད་བ།ས་འདགུས་མར་གསལ། །གང་ལ་བའདིབམསོ། །གངང་བཀས ས་དཔ 
ཨླགས་གསའ་འབུང་གནས་ཞུ་བཁམསས། ། ཤ་བ་བུབ་བ་གསེརྦིགྲ་བུགས་མཆོག་ལ། །གསོལ་བ་འདུབས་སོཿ །སོ་སྤོ་འཱ 
པའིཿ །གེད་ཡི།པང་བྲ་ད་པྲས་མཛོས་པ་རྭ། །དྲུརུ་པྨ་དྲ་འབུགཅེན་ཕུན་ཛོ་གས་ལ། །བ།སལ་བ་འདངས་སོཿ །གྲསཔབ་ས་ཤས་ 
ནུབ་ངྱང་དཔལ་ཕྱི་འུང་གནས་ཞིང་ཁམས་ཁྲ། །¶ཱཆཐུབ་པ་དཔལ་གྱིྱལ་པོ་ལ། །གསོལབ་འདེབས་སོཿ །སོ་སོ་ཐར་པའིཿ ། 
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©༽ 
©༽ 
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༡༤༤༤༢༠༨༤༡༧༤༧༤“འ༩”༤---༤༠༧༧-༧ པིི་ 


[རླད རུ་བརབ་ཏུ་འཇ་དབར། །གུརུ་པྱདྨ་སིའཅིགཉིས་བལ་ཡ། །གསེལ་ང་དྲ་བ ༥༥༔ །གསང་བ་སགསརི་ དཱི ¦ 
ཨི 


་ 


དུམ་པའི་ཞིང་བམསྲ། །ཧྱཁྱ་བུབ་པ་སྣངའ་བཅྲགས་པ་ལ། །གསོལ་བའདེ་ བ་སོ །པེ་སོབརཔའིཿ །འ 
སེབྷ་ཞི་ཞིདྲ་དུ་པབ བའུ། །གུ་རུ་པླབའཇིགས་པ་བདེའྱིནལ། །གསེལ་བ བ་འདེབས་སོཿ འར ཉི  སེད་བོགསུ་དགའ། ཏྱ 
འའི་མདངས་དནཅིད་ཁམས་ས། །བུཏྱ་ཐུབ་བ་དགའབུའི་མཆོག་དཔལ་ལ། །གསོལབ་འདེབས་ཕོང །སོ་སོ་ཐའཔའི་ཛོམ་བུ༔ 
མངོན་པར གའཔམི་ཟད་མཆོད་པའི་དངུས། །གུརུ་པདྨ་པཱི་ཆི་པས་ནམ་མཁའ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ །པསང་ཿདྲ་གསསི། 

འགྲ་ཕོགས་དའི་བཅིད་འབུང་བའི་ཞིབབམས་དུ། །ཤཱ༅་ཐུཐ་པ་བའི་བརྲིདམཐའ་ཡས་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སྤོབས།འཆལ་ ་ 
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.--་ 


དབའིབདག་པ་ཡ། །གསེལ་བ་འདྲེབ 





ཛད་ཅམས་ཅད་འ། 








{༄༅༅ །འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །མི་དགེ་བྱང་དང་དེངང་ཉི་བྲ་ལ། །མཚམས་མདྡ་ཝ་སོགས་སིག་པའིལས་པྱ་ཡིས་པ། ། 
༧ ཕཱེ་གཱོ་དབ་ཀའ་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ཡོ་བཤགས།, ༈འཕྲལ་ཿུན་བརཆད་མེ་དཔར་བྱང་ཁྱར་ནས། །བཅོམ་ཡཱན་ཇུ་བ་དབངཁྱེད་དྲུ་ཅི་འདྲ་བ། 
@ླ དེ་འདྲ་ཁོནརབདག་སོགས་འགུར་བརཤོབ། །འཛམ་གླིང་ཧྱེབ་ཕྲད་བརྱ་ཧྷནའི་གནས། མདངས་ལྡན་མཚོ་མོ་མེ་ཏག་བརྒྱན་པནུ། །གུྨ་ཡད 8 
འཐུངམཚནབྱཏྲ་ཡཱ་པ་དཔན་བརྒྱད། །གྲྭ་བཆེནཔརྒྱདརུ་རྒྱ་པོདགས་དུགླབདག །ཐེག་ ཡ། 
འདབསསོ་པག་འཚལ་ཧཅདཔ་འྲཔཔ། །ཉུ པ་པ་། དཀྲར་མ་ལེ་ལོ་ག བངབའི་ལས། །ཆབ་གྲན་མ་དང་ཡན་ལ་གཏཉྲི་བལ། །གསང 
ཝྔ་གས་གཞུང་དཔའགལ་བའེདམཚིག་དུན། །མའཆབཡེ་སྲེད་གནོང་པོའ་གྱོད་དབཤགས། །འཕྲལ་ཡུན་བརཆད་མེད་པར་བྱང་གྱུརནས། | 








༡༧-༩༧༢༠སང་ལཿརར༨༡༤༨-༠-༨-༠-༤---༨༠-༨༤༨༤༥༡༠༩༩༥༥༤༢༤༨༥༣༤ ༡༦༧་༩༤-  ----~ ~~~ ~-~-~ ˆ ༤༤༤༤༤༨༠༩༩༩༥༧༤༤--- ༦--༨༤༤--༤༨ 


ཁུ བྱྲ་ཁེད་སིུ་འདྲ་བ། །ད་འླདཁོ་ནར་བདག་བཡོགསསརབ་ཤོག། ༈ཅེས་པ་མདོསཱགས་་པཱནཔ་ སྒན ༡ྲབལ་པརྨ་ ི་མཛད་ རུལ་འདམ་དཔམ་ཡ་སད་སྟའེ་། ། 
ཀགེས་བྲར་ཉེ་བཛི་གཉིན་ཝབྱར་མ་གཏིསྒ་རལ་འའི་མཆན་ནས་བཟོདདེ། ༄ི་སོ་མརདང་ནགས་བྫ་གསྦ་ཡི་དགཚོག་བཤགམ་པའི་ཐངསགདྲི་ཞུདནྲི་ད་པོ་དགའ་ །འབཚལ་དྲུ་མབྷོ་ཞབ་ས་དགེ་ 
གེ ན་པོ་ཆབ་དཀརྡོར་ཧུལ་པོ་ལེས། མདོསགས་ཀྱི་ཧུན་པའི་མཚན་ལ་གྟཏེནནསྣ་ ག་འཚལ་གསོཡ་འདའ་སམརོདའཇལ་ནམ་ས་ཕྒྱར། ི་སོ་ཐཔན་ངགས་པས་གསྲི་ 
ཤད དམ་སྡོམ་ཉམས་པའི་བཤགས་་བྱར་ཝ་སྟེ། བྱཧ་ཅ་ལྔ་སྲ་རུས་ངག་ཡིད་གྲ་མུམྨྱ་ཅ་བ་ཡནཿཿ།དང་ དངསཅས་བཟེ་སྤི་ཅཔྱཧ་པྡ་ཡ། སུ༽སུངཐུ་གས་ཡེནཏནྭ་ིན་ལས་ལ་ཡི་དམངོག་ 

གོ་པ་ཞི་དདཔོས་གུབ་ཐོབ་བ།ཞིག་ཞུ་ཞུ་ཟེར་ནས་ཆམ་ཆོདགའི་འདོད་ཡོན་སུལ་ནས་ནན་ཏན་ཤིན་ཆེ་བརང་ལ་ ཡུལ་ཅུང་བ་ལ་བརྙེན་ནས། ཁོ་བོ་པྷག་ཤམ་པས་གུ་དྲ་རིན་པོ་ཆེ་ལབཡེད་གྲི 
ཅམ ཆེ་དཔ་རྭགསོལ་བ་ སུརཅུགསནེཿཛུགས་རུ་བཏབ་པའི་མུབམོ་ཨ་ཙར་ཁང་པའི་བམ་བགེས་པོལདའདགསོལ་བཞི་གཟ གིསདཀེཞན་ཐས།བྲསས་པདི་ད་། པོ་བ 






་ཟླ་ 


















༄འ༠ 


༄༅། རྣ (་ཐས་ལྟེཔ་དཔཞིང་ཁམས་ལ་བཅ་གཡིགགི་དོནཔ ནམསྱེ་མཚན་ཡོདབ་དེལ། དུས་གྲུསས་ཐོགས་བཅུའ་ཕེ་ནས་ོམས་དང། སཱོན་ 
གོམས་ཁི་བག་ཆགས་ཐཟ་ངཔྲོ་འོདལ་ཡོད། དགེ་བཏཏེན་ལའང་ཡིདི་མདོ།ཤེས་ཡོད་པས་དེི རིཤ་འཇུག་པ་ཡིག ཅེས་གསྲ་ས་པའི་གནང་ཐོབབ་ལ་དཏེན་ནསས་ ་ 
¿ ངུལྲ་ཟབ་དཔཔའིཉདགཅིྲུརྲབ་པརབས་གཏུན ཤིངགྲ་ནག་པོདཔསམ་སྟཏྣཁང་བུར་ཀཏ་ཊཆནམོའི་ཐུན་མཛོམས་སཟིས་བལོ། །ད་བས་་ 
༢ པཟ་བཏརྦ་ཧོགས་རླ། བཅུའི་སེབས་ཅནཐམས་ཅད༔ སླེབ་གཉེས་དག་ནས། དཔྲོདྲ་གུབྷ་ནམ་གི་ ཧིས་འབུབ་པའི་ཆུ་རུ་ཤེབ། །དཔལ་གུངས་གདན་སངགོང་ཕུའ 


ར མིང། །ཡོན་ཏནྱྱར་མཆོས་ པརྲདབྱ་ཐུབས། 
རླ 






2 ཐབ ༡ )ིེ 


སུ 





།འཐེལ་བཅས་ཐོཔ་གསུམཏམསཆགས་བུད། །སྨ་གྲསམ་གོའཕངྱ་ཆུང་ཐོབ་གགོག །རྒག་ཞི། 













ཀ་ཤཱ་ར་ཡེ། ཇུས་གསུ་མང། ཆུད་ཤེ་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལན་བདས།། 
རིགས་ཀིཿ རམ ས་རྦ ཡི ཐདཆ ཞམས 107 ` ཞི 
དཔལ་དམ ནི བསི ཕ༨༠༤ཁྲ ༩༦༠ རསཀ་ | 
སྩས ི ི ིྣི|ིྒི 
















རྱ - ཧིང ི་མཡལ། པར བད་ དུ 


= 





.༧---མ༨༨མ༨མ-ཕ༨༨པ-༢ར༨༠༢༦༧མ༨པ༧པ༨ ༠༡༧ ༧༧༤༢༠༧ ~------~-~ = འམཆཏང་པ་འའརརར༩ང།༠༥༠༨པ ཤེགས 





བླ 
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༡ 


༄། །པ། །རལ་གྲི་པཏིའཇིནཅདྱ་ལལྲ་ཐུད་བྱཝགས། ཐྲཐགས་ཀརཐཱ་ལ། ། 
འཁོར་ལ་ཆི་བས་བཞི་དམར། །དེེ་སང་རལ་གི་སེར་བཞི་ས་གསྦུ་ཡིས་བྷགརཿ མདུན 
ངུ་ཏཱིཿལས་དྲ་བངསཆན་ལ་མ་ང། །བཞཤེདས་ས་བས་རལ་ཕྱི་པཱ་ཏྲི་པ་གན་འཇིན།། 
ཀདར་དད་ནིཏ་ཆེན་བུམས་བྱབཤ། ཨཱ་མི་ཐུག་ཀར་པྲད་འདབ་བཞིའི་སད།ལ 






;' ཉ༢།༡༠/༡༣༡།སའ མཁབ་གང་བར་་ 
ཐ་བ དྲ ྫྒ ་ི 
2 ལེ ྭ (ཁི་ཡོན་ཏན་ལྭ ཝླངས་ཏེའཛཇམ་དཔ བརབཔ་་ 
3 ངེ རཿ ྒ 
༢ ཧཿ འདུག་ལ 


མི ཡ་ལ་སོ ག་དམར་ 
རལ རལ་བར ྒ' 
རྱར་ངུ་གྱོལ། “ 













{ | 
ཆམ་སིང་རས ་འཆལ་འེ། 
༅ཾ 


༢༣༤༢༧༠༧ ཇི ཡག |÷ 
1 །ཧེངོ་གིས་སྦ་སྐད་ཡུན་ལམཁས། ག་ལག ༢ | 


༈མངོན་པར་ཤེསཌ།འཆད་ 


ཧིངྤོད། །སངསྦྱངས་ ་ 
ཧེབ 

ི་ོ ༢ ། ས་ཡིག ངི 

འི ཁཿ 





ལ་ ༄༅༡༢༡༢༦༦༦༠༨༠ རོ ྦ གྲགུབ་པར་༡༡ 
དད 
ཕུ་ཏི་ཏེད་མིས་ནུ།ཤེས་ 


¬ 
༩ ཨབ 


།ྒྱགར་ ༥ 
གྲུབ་བས་འཇམ་དངྱ་དས་མཇལ། །ཡུས་ཨང་གཞེནྣནུ་ལེ་བརྒདཙལ། །རི་ 









གནས་ལྷ་བོག་མེད་ཤེས། གི་མ “ བྱར། །དེ་ལ་ཕ་གཅིག་དམཔསུས། རརིམཡྱེམ་བྱདད་གྲརཔ། །དབང་ ་། 
56 808) 89- །གེས་ཡད་་གངན་བཞུགས། །འཇམདྲ་ལངས་སལྦབ་འབམས་ཅདལ། །འདིལས་འགགུབ་་་། 


པར མ༧༡༦ རའ ༥ ཀ་འ =ཟིཿ འེ ༥ ༡༠༠༣ར ཆུས ་ ངེ སགསྱ་ཅིས། །ཡེན་ཏན་ པས་" : 
་པན་འྱ་བུར། འིས ˆ ཊལ་ཞས་བྱབ། ་; ལྷ ནྭ་ཐུགས ། ཤྲུ 
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ཀག པ་ངང་། །བདཔརཔདནལ་འཚབའི་མཐའ་དཔགསགས། །གངམཅན་ ཝེངཾསཁེ དྲ གནོདའཔའི་རག་སམབའད རེ 
དནས་འཇོཡས་གུ་ར་ཅིག །པེ་དང་མི་སིནའཐོ་བམབ་འདག་གི། །ཅྱད་ལཡང་ཆུབབེམས་མཆག་དེནཔ། ༠༥༣ 


ཞིན་འབུབ་པརྩས་ར་། །ཅསོ་སམ་མཐབ་ཡརྱ་ཅི 


།༨གལ་ཧུངསངུརཱ པ༽༦ ར་ུ་བཁྱུན་པའོ། ཐའགེའོ།་ 


25 55༡༡-༢༤-༡༡ "༡ ””ཀམ་ཿམས།ཿ5255པིྤཛྱ ` ˆ 
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ཞ 
8952: འ་འ དབུ་སྭ་བོརྱ་ཆུགས་དྲབ་བྱརན་གསལ ེེ སིི ན་ 
(33 ་ལྭ་སོལ༔ ཧརིནི་སླཱ་ཧཱ༔ ད 
[ ༡།།༣༡དལ་ ནོ་བསདགསེསག།ཞིག་ ཏཤ་དནམ་ལང་དང་བ མཆལ་ལ་སཾ་གས་པའ་དིནཆནྷཉེད༔ ཨཿཾཿ།ˆཊཊ།ཐཏྐསཏྤྲཾཁྱཏྟ་བསཏཧཊཏེཧ་ † 


སྲ སོམ ཧི 


¦ 
¡ 











༈ྭ 
_‰ 


་ 


- ཛང :::#&‰ 1.2.1 སྔ། ,0 33 






ེ › - ཌླེ་གུཕྱེ། ངཱ བས་ཁབཡིགས་གབ་མདའེ ཡཤིས་དམཁད་པླདབྱམཡདྱ ཡིན་ 
 ཏ་དིནི་གབ་ཡུང་ཡི གམཨ་ཡཿ ཆུ་རྩ༔ཾ ཁ་གུ་ཏེ ནོརྩཙནམ་ཏེ་ཧེ་ཏེ༔ ལྷ སམ་ཡ༔ རྒྱ་ཧ་ཧྲཿ དམ་ཡེདརྣཡས་ལ་གསང་ཅིག། ་ཅེས་ཡི་དང་ 
འི ར་བ་བ ཡུགས་ཅན་གཅིག་གིས་དངོས་བ་གསུངས་པའོ། །སམ་སྒང་ ་ 









| 42 






















ལྤྲ་བགས་པའྱི་ར འུགས་པའི་མ་མོ་བསང་བརྩ་བང པྱབ་འངོ་ཕ་།ལ། 
གྷ ཧཱལྱི་ཕགྱ་ ཧ་རིང་དུ་པདསཿ དྡོཛེ་སྲེཔ་དཔནྷ་པུ་ལ་བྷ་རསཿ ནྡོཛེ་སྤན་ལ་། ༠ 
དཿ ཅུ་ར་དྱ་ བུགས་དམ་བྐད།ད གཞན་ཡང་དམ་ཚེགཉམས་པའྱ་ཆུཿ གསུང་གི་་ 

ཤམ་སེལ་གསུང་གི་ཐུགས་དམ་བསངཿ ཏ་ན་གན་ཕིན་ལས་ཉམསཿ ཐུགས་ : 





དས་བ ༦ ༥ཅན་ལྷནཝ་ཆེགཉལས་པ་བྲ་གངཿ བསྐང་ངོབལ་ ,ར ། 
སཔ ནི གསང་གེདམ་ཆོག།ཏུམས་མན། བླག 
པརའྱཕརཿ ཐུགསེ་དམཆགཉམས་པ་ནཿ ་3 








དམ་ོགཔསུ ས་པའི་ཡོན་ཏན་དྲ་ ་ཡི་དམ་ཆོག་མ་ཉམས ནཿ བླམ་ད་བངྱ་རུ་བ་ག།་"་ 
ལྷ ཛེའ་བ་ །ཡིཛོགས་དབས། ངས་པའི་ཡོད ཏང ལཁུ་སྲོལ་ བསསེདམཚོག་མཉལ་སནཿ 2:12: 51, 
„ རྣམ་བཞུ་རད་ ལཁའ་འགྲ་ཐམས་ཅདམངོན་དུ་འོང་ཿ མཐུ་དང་ཇུ་འཕྲ་ལ་བསམ་ཡིཿ་བབཿ བསྟང་ར 
༨ རཆ ༦ པལ གས་ི ལར གསུང 
ཚིག་ས་ཉམསནཿ སྔགས་བཟཟླས་ཡ་ཁའ་ ངྷ་ཿ བརཆད་མེད་པར་དཔོསྒྲ་གུབ་སེརཿ ཇགས 
:: སས་ཡས།། །གྲོས་གསཿ ཐུགས་ཙི་དམ་ཚེགཡ་ཉནས་ནཿ བདུད་དང་དྲག་ཡིས་མེུ་ རེ 








སྙིངཔོམ་བཟླས་ཧྱེར་བ་དང༔ ཐྱགྱ་གཞན་ལ་བསྟན་པ་དངཿ རྟགཅུ་དམཆེག་བཤད་པ་དངཿ མཚན་ལ" 





༄༅༔ ༔འཁྲུགས་ པའི་རྒྱུ༔ བཀའ་དྲིན་ ཅན་གྱི་སློབ་ དཔོན་ལ༔ ལུས་ ཡིདྲ་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་མེདཿ ་མའི་ ་རེ་ར་གྱི གྱིས་མ་, 
|× མཉེས་པསཿ རིན་ཆེན་ རཿ ངག་ ཿ གྱུར་ ཀྱང་༔ དངོས་གྲུབ་ གེབ་པའི་ ཀྱུ མེདཿ རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆུང་བ་ཡིས༔ དོན་ རྣམསུཿ 
¦ ( ལོག་པར་ དཀྱགས་གྱུར་ན༔ སྲིད་པའི་མ་མོ་ འཁྱུགས་ པར་འགྱུར༔ འཁྲུགས་ པའི་མ་མོ་ རེ ་བྐསང་ཁིང་བོམ་། བྷྱོ༔ གཞན་ཡང་མ་མོ་ ངཿ ོྦ 
| ༧ ཉྭ འཁྲུགས་ པའི རྐྱེན༔ མ་མོའི་རྟགས་ མཚན་ཡལ་ བའི་ཚེ༔ མ་མོ་གནད་ལ་བོར་བ་དང་༔ མི་ མཐུན་ འཁོར་ལོར་བཅས་བྱས་ དང་༔ སྔགས་ ` བྷ 
| ཟོ དདད་འབེབས་གྱུསཿ ཅས་ཏ་ཀུ །ུས་འཇུགས་ ༨ སྙན་པས༔ དམ་དུ་བརྡར་༔ 
| །ཅིང་གཡབ་མོ་བརྡབ༔ དེ་ཚེ་སྲིད་པའི་མ་མོ་ 1 མ་མོའི་ ` པས་འཇིག་ ནེ དུཿ མི་ 0 སྣ་ཚོགས་ འབྱུང་བར་འགྱུར༔ ཿྭ 


- - ~༣---- - 


དྷ - ༦--༢༨-༤--༡༨༧༠༤༤༡-༨༢༨པ༨༤༤༠༠༤༨༠༤༠༡༢ ༤  "༥༄༅༅༅མ།»-. ༽༨༨༧༤༨༤༡༨པཔ༤༤༤༨༡-༥༨པ༤༨༧༦༩༤༧ལསལབས་ཐཉཤག)སས-རྐ། ༡ --༡-༡--༡ཛ-༨༨༨༤༤༤༤མ༤-༧༤---- --- ~¬ + ~~ - -ི-~ 
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“  ༡-༡༧༡༨༤༤༢༤༤ ༤༩༧༤༣༡༤༢༤༧༤༡༤༡༤ ༢༢༤༡༠༢༤༤ ༢༤༡༡ ༢༠ ༡༢༡ ---------~ ༡ ` ༦༧ ~~ 


༡༧“༧༧༧-༤-༤༧༤༧༤༧༤༨༠༠༧༧༧༧༤༨༨༦༧༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠-༠༠:-༨༠༧༧༡༢༦༨-༩༨༧༨༦༩༠༩༩ཿ-༡༩-༩༩༠༩༩ཿ༩༩༩ཿ༩༩༩༩༩༩༠༣༩༡༡༩༩༩༩-ཿ༩ཿ༩༩༦ཿ༠༩ཿ༠ྔ༩ཿཿ-༦ཿཿར༩༩རརཛཛ --------༨-༨-༨-༨-༨-༨༤༨ཏཿ༧༢༧༧༩༤ ༧ 


འཐུགས་པའི་ལོ་བྷམང་ཞིང་བཤགསཿ ཕྱོ མམོནང་འཐགས་ལཆོ་ྷུཡི་ཚུར་པ་བའེབསམ གཅནཔ།སན། གཅན་གཟན་བབགས་ཤིང་འཐབས་་། ༥ 


པདང་༔ བནག་ནང་འཐབས་ཐོག་དང་སེར་ མེ་ཡིས་ཡས་ཆེགྲ།ུ་ཡིསྲ་པིང་༔ སྨ་བམང་པབྱེདཿ ཧཿ 
རར ༠༢༠༧ ༤༢༢༤ ༢༢༧༧ 
རཾ རྲི 


ལ་བར་འབུརཿ དམྱེ་བད༔ བདག་ ཊ 
_ 9རཾ་དབ།འསེམས་ཡིད་བྲོཿ རར་རོ བཟའ་བབུགསྱ་བདཅ འ 
; གསོ ྲེ རར དྲ བ་པ་འ འཐུབས་འདཿ གཿ ཟ་བམདའ ལ་ད 


8 ༡ཉ༤༨འཝགས་པ་དང་༔ ཁགཿཆར་ཐལ་ཆར་ཡང་ཡང་འབེབས༔ དུསམིན་ཁཿར་དག་པའབེབསཿ དང་སེར 
2 བཿ ༧༠ སྲ ༡༡༩༡) ༠༡༡༥ 889 ༢99 ༢༤༤༤ ཁར 


“༤༢༦༤ ༢༧ ༠༠༠༥ བབ ངར མི ༡ ཀཿ ཁྲུག 


རྟུགས༔ 1 ུ༨༡༧༠༡༠༧༠ 


སོ ངེ་ཡངམ་མོ་འྔ་ཐུགས་བའྟེ་ཅགས༔ ་བསང་བརྭ་བ༔ གཤན་ཡང་ 
བགདབག་གསདིངན་ཤན་ཟ ཟབ ཟླ་བ ཧཱལ་གིང་ཉིམ་ཐལཿ མེ་ཡེས་ ཧུ 
ྦ ཚག་དང པིས ས་གངའབདབའཕདཿ རུད གཞན་ཡངམ་། 


¦ ཁོ་གིང་ལེ་ཛུགཱ་བཱལོ་གས་ཝོདཿ ་འཁ་ལན ་ལ་སངཿ འཁང་དྭ་བེདཅིད 


ཡངམ་མོའྔ་བུགསཿ 
མཾ་འྭཐབུགས་པའི ཤ་བ འོ དེ སྤི ༨༡ ༢༣ རེན དིདྱ་རུག་ 
ཡེད བདེ་འ. བདསེ་ད་མང་པོ་ད་བ་དང༔ བྲཀཡི་ཤིས་པའེཆེག་བྗངོད་ དེཿ ལུས་ངྲན་མཆནམ་ངོམ་པ་དངཿ རེ ༧ 


ཐཱ 


“༥ ༠༠༧༧-༩༨-༧༨: 





¦ 
ཨཿ་ 


༠༤༧༤༤¬ 









ཅིགཿ མཆུ་འབྲགྲ་བེད་ཏིངྒ་།སྒན་ལབཿ ལྷེ་འཁདྱ་ལེད་ཅིང་ང་འྔ་ངོམ་ན་གཅ འཐབ་ལོ་བཏབ་པོ་ཤེས་སང་གགཿ བན་ལར་བ ཉེན། { 
པའི་ཉམསྟ་ཅགས་ཡིནཿ ཉས་པབགང་ལན་ཐོལཿ ཕྱ ྲ་གཡྲོ། ཐདུ་ལུར་བེད་ ། 


དངཿ༔ བསད་དང་ པན་ག་བཛ་བསམ་ལྲཐར་དའ་བེལཿ རྩད་ལམ་འོངཕར་ལ་འཨོ་ གཙན་གཟན་་ ལཱ 
ཕར་སྩང་མང་པདེང ཐ་ཟ་འདོད་པིར་ཐན་ལ།། རུང་ ཀྱེཿ ནཚ་འོང་ཟེར་ཕར་ལ་འྲསཿ ཌཱ ལག་གཟན་ ། 


དངྷ་ཐ་ག་ལཿ ལག་པས་བཟུང་ཤིང་ལྱོར་དགོས་ཟེརཿ ཕར་ཕརའབོས་ཤིང་ཁོས་གང་དབཿ དེ་ཡངམ་མོང ་འྲབགས་པ་བས་༨ 


_ །ཁིང་ཉམས་པ་བཤགས༔ཿ - བྷྱོཿ གཞན་ཡར་མམོ་འཁྲགས་པའེ་ཉྟགསཿ བདདམེད་འཆེ་དངང་བ་དངཿ ་བོངབ་ཤིའམཆག་པ་དངཿ། 





ཅེརལ་ཝེ་ཆག་གཟནེའུ་ལེ་བཅེཿ ཁྷརུངྱ་ལགས་སྦཾག་གིངཆཆགཿ སྨེ་དངན་དངཤེ་དངྒརལཿ ང་དང་མཁན་དང་་་ | 
ས་པ་དང༔ པཔ ས་དདྲ་གུལ་བ་དངཿ སྣ་བག་ཡུད་དངྦ་ར་བཀྲ་བུངཿ སངསགི་བལ་དང་པུལང་བས 1 
ངནཚད་པྱ་གོ་ཐུར་འྱ་བུང༔ རི་གད་ཅང་ཡེ་བདེམངཿ ( ཧེད་ཟུགསའའཐེབསནད་བྱུང་བ་ནཿ དམཡོ་འཐུགས་བའི་རྭགསཿ ༨ 
ས་བ་བསྐང་ལ་ཉམས་པར དྲག་གཟུགསམ་དནད་བཞབ།བསནསཿ གྲབགཏཁབ།ལསགས་པར་ ཉ་གཉན་ལ་། 
( སོགས་དབ་ང་དུ་བཙུག་སཿ གཞམ་ཡ་བོ་དོད་བསནསནིཿ ཏིནམཆན་ལས་སྩར་ངལ་ུཿདྱ་ཁང་ཿ་་དམེགས་བྱམི་འཆི་ཡར་ལ 
ལེ དམ་བཅའ་ཞེ་ལོག་འྱབུངཿ དེ་ཡཔམ་མོར འཁུགས་པ་བསང་ལ༣་ གཤན་ཡང་བརཆདཤུགས་པའེ་་¡ 

















སན ༡༡༢ དེཡངམསཿ ས་དུས་ལས་གཡེལ་བའིཚེ་ ༢ 


ཏྭགསཿ གོང་ལ་འཇིགས་ཤེད།བིམནས་འྲ་གོ་ཉིང་བདོདཿ རླལ གལཞེ་ངང་། 
ཅི 
དུད་པ་འབིགསནས་དབ་ དྲྭ་ཐལ་བམཐོང་ཿ དེ་ཡདམལོར དུས་བབ ད་འ ཛྲ བུད་ 









དྲ་ལེམ་ཐག་སན་རང ༧ གཡབ་དར་པ ཤ་གཤན་ལཆགས་པའྟེཌ 
རར }ྣར ཆེ 
ི་ོ རྐག གགཡེ་ར་གས་ངུད ཿངད་སདསྷནམསཱ༔ སི་གསམྦྱ་བརྨ་སས་དམསའེ་ 
སྲོབལཉམས་གེར་སྙན་ ་བབྟི་རགས དཆམམོ་བསང་པརྱ་བྲཿ བསྐང་ངོ 
 ི་ཡུག་གྱུགསྟ་ར་མར་སུ་ བ།ཅན་གཟན་དག་ཞེང་་། 
















མམས ཡཿ དེལསད་དམ་ཁ ་དང་བསྤང་བླ་བུངྱ་ 
བབས་པས རླབ་པ་། ཁེ ཡེནཿ ༣༨༢ 


བའེ 
ཡ ཛུ རྟགསས་ 


སེ ཾིིྣ་ ལི ིིིིི 
ཐའ ༢༠༣པསྟུ།ཿ ལོརབྱ་འཏན་དངས་་པཉགས བསམ་པ་འྲ་གུབ་པའྐི་ཁགསཿ འཇུམ་པར་བེད་ 
ཤྲི །ཞོནནནོ་རྣནམས་འཕེལ ༩ འྲེ། བུ ཟང་ཟིང་ལོངས་སྱོད་རྟགསཿ ཐོང་པ་ཐོགསན་ 
སཿ སྔགས་བྱས་བུངན་ནུས་བའྱ་བང་བའྟི་རགསཿ དེཆེམམོ༥ བསྐང་ངོ་བསལ་པརཿ ཧཱཿ སཱགས་དའ 





སཡི་བདེ་ ཧུ 







ངོ 
བཤ 










དེ 
ཤཿ སེ་༩༨ཁྲི་འ་༨ིི ཊི 
སིངཀང་༩ ` ཤབ་གོགས་ཅི་བདྲ་དཅི་དང་ཅ གར་གུམམངལ་ཁག་ཨྲལ་ཏཿ ཛ་གདཤེལ་དང་་ 


ལལ ` =` 






9༔ཿ དྲབང་ ༡ མམོད་པསྲ་ཧེ་དམངོག།བསངཿ མུམཐར་པབ་བའ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ མཉྟརའབགསཔ་ ། | 
བསང་བཞྷི། ནྲབང་མཚོས་དངའི་དབང་ དབགསཿཡད ངཿ རུསམེད་ 


















རྩི་དྲངས གངགསོལ་བ་བཏུབ་ _ གནདྷངུ་དབབ་པས་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ མའ པ།ཤན་ཡང་ཐུགས་དམ་བགང་བཞྲེཿ དེ དྲི་དུས་ཡུག། `] 
 ཧྱཉམས་པ་བསྐང་ཅ. པ་ ༡༡༠ རྒྱལཔོ་དངཿ བརིགས་ལྣ་དབའི་གཟུག 

གྭ བསྐང་༔ གོམ་པའི་སྟ 7 ཉས་བསང་བ་དང་ཿ དད་སུན་དང་བཅས་ལས་བདངའ་ ཞུ གི ཧཱ 
¬= ལས་བ ༣ དང་དམྔ་ཇས་དངཿ ཉིིའ་རི་གྣ་བད་ཿ བྱརོག་ཤ་དང་དམོའི་ ་ང་ རཱ 
[སགས གསྲ་ཤེས་ཐུགསར ་གྱོཿ བྱོཿ ཞིངཆེན།ཁོག་པ་དུར་ །བོད་དང༔་ བགའ་བས་ཚོགས་ཅིས། འཇིག 
པ 1 སྐསསིཿ སམ ༣2༡༦ ༣༩ སི ༨༡༣༦ ཞམ རས་ཀྱིསམིམགོ་བསུམས་པ་ལཿ སྨནམོནམས་ཀྱེསེང་བེས་ 















༥༨༠ ་མོ་ ༤ འི རད་ལ་ད་ཧྲེ་ྲ་ ཌེ རེ །་ 


༨ 


མཁའ་འགོའི་ ལལ ྫ£ ༦ སིལ ༣ 








ཏྟོག་སཱ་ཚོ་ 


° 
སྦྱ 











མེང ༥ འོ་ཡ 





ངཿ བྲབས་སནྭ་ས་དུང་ཨ་དངཿ་ 
ནེྲྫོ་ 
# རོལ སསང ྒུ © དཱི 
ད་ས རར ལང་བའི་བུགས་ཀི་ས་ རུགས མི་དབདྱ་བྲ་ལུག་སཱིང་གིསྡ་བུགས་ 
,ཡ རུས་ཀྲེང་རུས་དྭཀརཔ་ནེཅ རགྱས་བས་འ་ པྨདྷའིཁག་སྣ་མྣ་ཚོགས་དང་ཿ རླ ་མས་ཁ་གླུམ་དབུང གདུང; 
 མི་དབང་ལི་དྲ་བགདག་གིསྔྲ་བགྲསན་རྱོཿ ཡོ མཐྣསང་བནྗཿ བདག་པ མིབའེྲབག་དང་ནིཿ ཁི་དངྱ་བ་ཡེ་་། 















རླཐཛདཱ་ལྲ་ཟོག༔ (ག་གང ནར བ་དག སློ་ལཔོསཉེད་དའ ༣༨ ལལ སྐེམ་དང་གཡེཅ་པང ཤུ 


དྲག་ལར རུང་སྐམ་འབྲབསྣ་ཆེན་ ཕོལ | ཚག་དང་ནང་ནུདཿ རིམསནད་ནུམཝར ཀླད་གཟེར་བལན་དཿ 
ཟོ གཟེར་བལ་ཚདཿ གཱོ་སིང་རིམས་གཟེརང་ 





ལ་ཡ དུསའགས་མཐུའདམག གང་པོ  གོ་བརྙ་ནིལིཿ ཡེ འབོག་སུན་བྱར དུས་མན 
ཞི་བརཿ གད་ནའི་གས་སོང་བབ། ཆི 


༨ ཉད་རི་གསབ། ཟླག དེསྦ་བ་གཁ་འིཿ ཱོཊ ཆགས་ཆེ་ 





༢༢༨༤ ༤ ཕོ ཆོ་འ༢༠༡ང་ 


དྲ ་ཡ་པྱོ༔ྲཾ ཕོ དྲག་ལར བམཡེ་བད་ནྲོབད་ 
ལ་པ 


་༄༅་་” 


༨ 





ཝེ བས བོ ི་ སས ༦སོཧ་ཧ་མོ་ཧེ་བི་ཏ་ཡཿ བརཧཱརེ་ཡཿ ཁ་མེད ང། 


7 ༦༥ 













ཐབ དྲེ་ཕིར་འ།་བགས་སོང་བདི་ཉིདིཿ གལ་མེ་དོན་ཆེ་གནད་ལབ་ལོ་ ༥༨ མཆོམཁའ་འྲསོ་གང་དང་ཅིཿ རངརངཆོ་གའི་ 
& དདངད་ཡ་ཏ་མག་ལྲ་ཁགས་པསལཿ ་ འཇིགས་བྱངད་གི་དང་འབྱོརྱ་དུག་ཐེལ༔ཿ རར་སར་ བྱེས་ 








# ཏི 
ཟ 


ཁོངལུང་དང་ཅཿ མཆོ་བ 





ཅན་དང་འཕྲད་པང་ཞོགོ༔ ; སཱམཱ་པྱ༔ ®@ྱརྱཿ ;བུ་ཧེཿ- ཅིསྟོཆ, .མམཿ.. གཏདརཿ 





གརྱ་ཤེད་ཝ་༤༩ སལུགལ་ལྡང་བདྲེ་བསྒྱལ་ར་དུ་འུལཿ དྲེ་ཡིར་འཇེག་ཉེན་འཇིག་ཉེན་འདམཿ ཆེ་ཟྲག་༅་བཟམསཅད་དུཿ འཁུགས་བའི་བ ད་བྱ་བ་བ་་་༥ : 
མངོག ཁ་དབར་ནད་ལ་བཅེས་པ་དངཿ རིམས་ནད་མེ་ཅགས་ཕམས་ནད་དང་ ལསྐགཧཱ་འདྲི་བཝ་བྲ་མུབ་བར་འྒྱར་ར དྲེ་རིར་གདུག་བྲང་པླབ་ཡེསཿ དབམཡར་ 








བའཐ་བའའ་ཐཆའ་ཐཐསལ་ནན་ འའ 
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{ཛཿ ན་རོ ལེལ་ལྲོ་ཝེལྔ་བརབའིཆས་བཅུལ་ཐསལ་ཡས་པར་ཡང་གཡུ་ཞལ་ཅནཿདོརེདབེངསཅདཅེལ་འཁོདཞལྱ་ལེས་ཚེ་ཨྦོ ན་ཆེས་མོན་ལམའདེ་ ། 
གསུངས་བསྔར་འབངས་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཁུགས་དམནརམརམཛདཿ ར་གྐམསསཨི་མགདི་འཐུག་སདུམཡེ་གཅི་གྲང་མཛདྲོ༔ ༅ོགས་བྱཅུ་དུས་བཞིའི་རུལ་་ 

(£ བསྲསདང་བཅསཿ ཟླམ་ཡེདམ་མཁའ་འགོ་ཆོས་གྱོངཚོབ་༢༡ མཇས་ཞིང་གིདུལ་སེད་གཤེགས་སགསལཿ མདུན་ཙི་ནམ་ 
མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བྲཞུགསཿ བསང་ སས ་ ཡནང་གསང་བེབཞེནཉདཚིསཆོད པཱ 

རྟེན་མཆེ གདག ཤིགསའམས་ཡ་ཡནཝདྱ་ གས་ལ་བདག་གནོངཞེངཿ དྭ་ལའི་ 

བཤགསཿ དེལས་ཁག་ིར་བདག་གི་བསམཿ སཱམཿ, བསོདནམས་དགེཚོགསགུནལ་ཡེ་རངངོཿ ཅལ་བའེ་ཚོག་སྒ་མཛྱམ་དནར་འདང་ 







ྦ །བར  སཱཾ་ཤཱདགྲསུམ་དངྲ་བ་མེདརོ་ས་ལ་བོའཔ་གོརཿ དག་ཆོགསམ་ཕསའསོབའྱེཧུད་ལ་བོ༔ ་ཧོསསས་འམའས་༣། 
སྲས་བཅས་བདག་ལ་དགོངསསུ་གསོལ༔ བདག་གེས་བཅམ་པའི་སྨོན་ལམ་རབ་བཟང་འདིཿ རྒྱལ་བ གནཅུ་བཟང་དང་དྲ་པས་དད་ 

ཤཱ འཕགས་བའམདའལདཆ་སས་མིནཔ་ཏརཿ ེདགསན་ཚི་ཇེས་སུ་བད་མོབ་ཤོག་ བསྟན་པའི་དབལ་ཡུའྲ་བཡདེན་ཆེན་ན་མས། དམ། 

མཁའ་བཞིན་ཏུ་གུནལ།ཁབ་པརཤགཿ ཉྲྱི་ཟ་བཤེནཏུ་གནལ་གསུལར་ཤོག༔ རེ་བབཞིན་ཅུ་ཏུགཏུ་བརུན་པར་ཤེགཿ བསུན་པའིགཞིལ། 

དགེ་འདུན་རིནཔ་ཆེཿ -ཐུགས་མ བསླབ་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག་ཤཾགཿ : བསྟན་པའ་རང་པོགསྲ་སགཔྨ་མབ་པའི་ལཿ ༡༡ 

ས་ཀ ༢རི ཆས་སེདྱརས་ཤིངབསན་ལ་སན་བར་ཤོག༔ ། | 





རི ནཔའེ་ཞབས་འདགསྤ་ཆལ་རེགས་བོན་པོ་ཡངཿ ཆ་གས་རབ་འཕེལྕར་ལ་དང་ ན་བར་ཤགཿ བསྟན བང པའིགསོསྱ་བེད་ ། 
སཿ ལ་བདག་ཁྱབརྣལནནམསཿ མངས་ངིད་ལཝན་ཞེང་ཉེ འཚོ་མེདཔར་ཤོག༔ བན་པདད་པའ ཡངམས་པའྱེམལསབཡསས ནཿ བདེ་ 
རོ ཉི སིད་སན་ནིཔང་འཛ། ཿ ལམ་ལཁནས་པརྡན་ལའབོར ཀཿ དཿ ད ༢༢ ༢༠༩༧ ༥༣༠༢ ཚོཆཆན། ང་ 
¦ དྭ་ མགནས་ ཁྐ།བསམ་ཐརྲ་བགྲ་ཆལ་བསྔརས་འཇོན་ཤེ ཙཾ རྣམས་བླ་མདཐག་པ བམ ༧ 
„ གུནབཐང་ཆྱ་སྲདཆེན་པོཁབ་པ་ཤགོར གཇིཆོན་མཐསྱ་བཅོན་པར་ཅཿ སམསསྒ སམ་སྲནཿ ཆ་་མངམྲ་གཏེརཆ་ནཆོག་མ༽ ན་པ་ལས 
ཝཾ །གཤནས་མཆོགའ་ང་ཆེན་གནམ་བས།གེགསཡས་ཇུར་པབ། རིརིན་ཆེན་གྲ་ཆེགསས་པའེ་བོང་ལོརའབོཡ་ཤསམ་ཕོམས།ཞེར སཱནྲ་དངསཁ་འིསི་རའ ས་ཨེ་བ།་དར་ཤོག་ངས་མཆྫོར་ལྔ་པག་པེས་བོད་ཡེས། 










$ ་། ༩༡ ༣ འོགས བ་པར་ག འ་འ ས་ ༈ ་༧།།བྲམ་ཡཾདམ་ཉྷ །བླམ་ཡཾདམ་ལྷ་ཆོགསད་གངསསུ་གསལ།།ངེ །དབ་འདེ་རབ ངཱ 

ཞུ ༣ ༨༣ ༄ ས་པ ༡ ཟོ སྲི །དེ་ར་ནསྤ་བདྲ་དུ་བྷ་ད 
ཤྭ བོརཿིསྦའི་བར།ཌི །།རྩིག་བཟང་བོག པ།སིང་རེརེ ཞིངྱ་བམལྲགུསྔ་དཱན།།ངཔལ་ཕཱནཇྲ་རེཐེག་ལ་ངེས་ གནས་ཤོག །དབངགས་། ཏྲ 
༩ སྙིནཅེབདམོགསམ་པར་ཝན།།རེམ་གཉེས་ལམ་ཁ་བསྟེནྫ་་བརཐརལེན་ཏ། མའོས འཆམ་རོང་འ འ་འ །དངོསྤ་གབྲ་རམ་གཉིས་བད 
| བླགའགྲུབ་གྲུར་ཆེབ གུ ྭའྱིསམཔབའ་འཁ་ོ ཤས། །གགས་པཐམས་ཅད་བཅོད་བ ངཱ 

















ཧེཆེན་འྲད་འབྲལ བྤ། །སེམས་ཤའྱགུ་བ རང་རིགའདསམ། 
་་ ཞངགསང་བཞེའགལཉེནགུན་ཞིཞིད།།མཐུན 











༄༅། །ཉེནམ་ཚོང་མེད་ལས་ྩེ་བའདེན།།དོན་གཉིས་བསམ་པ་ལཱནྱྭ་ཧཾསའྲ་གབ་པར་ཤོག་།འཆེ་ 





ཕེསའྲ་གབ་པར་ཤོག་།འཆེ་བཆོས་སའགོའཕང་མདོན་གཱརཏཏ།།བར་དྩོ་ང་་ 
ཟླ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སླམལ་ངསནས། །མཁའ་སྩོདགནསསུཀུན་བཟང་སྱོད་པམཆོག།དཀའབམེདཔདམུརདཱ་ཛཾགས་པར་ཤོག །ཧཱོདཔྱཧ་མཚོས་ཡེ་ཤེས་ 
་ 


ཀུན་ཚོགས། །གཞན་དོན་རེས་མེད་གདུལྱ་བའེ ཁམས་བཞིནའཇུག །སླིབ་བལ་མཁའམཉམ་བའངདགནྡོརོའྲསུ། །ཆའདཉེདལྱམུར་དུའྱགང 
ཡཾ པར་ཤོག ༈རེས་ཉིང་མ་བཀའ་མཁྱེ་རུདྲ་ཝྡེ་ནམས་ཅི་སོནཡམ་ཝི་ཁག་ཁངས་ནང་ཐིན་ཆོབས་ཆེའོ། ངལ ཇི དང་ 
རཿ མའོངསདྷ་ཝ་དསག མ་དྭ༔ བདག་གཞནའསྲ་བམ་ལས་ཐམས་ཅདྲཀིས༔ གཞསུམཙས་བསགས་དག་དྲ་ངྷ་སང་པ༔ བརྒྱ་དྲ་བཅན་པའ་་ 
| ༧ཾ དབྱེངསསྲ་བསྔོ་བར་བྱེཿཿབྲ་མེད་དོནེ་ཁྲབས་བམ་ཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཟས་དགོང་སའས་བྲའོའོ། སཐ་མྒདཡེ།། 
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།ཅུག་རྣག་དང། ཁརས་ཁབཏྲེ་བུཧྭནཱུམམཕན་ཕ། བོདྐད་ 
བཞས་བབཟལག་པཆན་པ „ སངསྤྱ སདངབངྲརཱཔ་སམསདལ 
བཅར 


: ༩ - - ⁄⁄ 
ཾེ = 
མགོན་མེད སྱ་ཕིན་ཡིག་ཞདགའ་ར་པན། དཀྲི་སོངགོ་བས་བྱས་མཁྱའིགྲེ་གང་དགེ། འར 
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ཧུདཆུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔེལེ་ཕམ་པདང། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའསེམས་པའཆེནབོ་སྔོས་ཙྱ་གླང་པོདད། བྱངརུཔ 
{ མས་སལར ༡ སེ ཡ་་་ དེ 
ཧི དངབངའུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་གཞནམད་པདགདང། ལྷའིདབངཔབྱར་ཤིནདད། མིམངེད་བདག་པཚངས་། 
།པདང། དདག་དངྱ་ཕྱཧེ་བྲ་བག་ ཁྲིག་འཐུམ་པྲག་མངམོགཞན་དགདང་ཡང་ཐབས་ཅི་གཏུ་བཞུགས་ཏེ། ངེ ཏེ དེནས་བཅོམཝན་་ ཏེ 


ྦ ཀར བུང་ཅུབསེམསད་བའ་སེམས་དབའཆེནཔོམངཔོཡ་འདྲིལ་སེ། འཇུམདུཔལ་གཞིནནུ་གུརཔ་དད་། 
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; ༄༅། ༈ལསྦ་བསཙ་དངུ་ཝན་བཅརིའི་བུལ་བཀའཟླ༧པ། ཤ་རིའིབུ་ ་སབསྤ་ཧས་ི་ཞི་ ཞིང་འདེན་ ༈༽ ནུབ འུ 











་༨ 


ལོགསྲསུ་སབསྦྱརསི་ཞིངྱ་བེབྲ་ཕག།འིགྲ་ཕག་ལཱ་མེའདས་ང པན་འཇིགརེན་གི་ཁམས་བདེབཅནནེས་བྱབ་ཡོདདེ། པཿ ་ 
བས་ལ ལསབསྦྱར་སུཌ་དུཔགལེདཅེས་བུབབཇུགས་ཏེའཚོ་ེངབཤེསལ་ངོ་སྦྱཏོནཏོ། །ཧརིའི་ 
བུའདངི དེཇྷིསམ་དུ་སེམས། འཇི་གཏེནྱི ཁམས་དེ་ཅིའྱི ཡར་བདེབ་ཅནཞེསྤ་བཞེན། ཤཱརིའི་བུའཇིགཏེནྱ་ི་ཁ 


!ྭ 
¦ 





ནྲ་རམསྦ་ཀྱི་ལུར སལ་ཕུགའསཡ་མེད། ་ སིམསལ་སཱགབྱསལ་མེད་ཅེངབ་དེབའྱི་ཆུཚདམེདཔར་ཡོདདེ། དེིས་འེ། ' 







རཱཾནསཾ ཁམས་བདེབ་ཅནཞེསྱཧའོ། ། ཤཱརའིབུགཞན་ཡངའངིགཉེན་སེཁམས་བདེབ་ཅནནེ།བྱ་འེརརམ་པ་བདུན་དང་། ཤིད་ཏཱལའི་ 
༈› ཕེང་བརིམཕ་བདུན་དང་། ་དྲིལ་བུ་གཡེར་བའྲིད་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གུནནས་ཡོངསྲས་བསསརབ། ་བྲཀབ་བསྟན་སྡུག་པའཾ། །ཤཱརིའྡིབ་ 
_ །སུསྱརསྭི་ནིངདདིརིན་པོཆྭས་བཞེལ་འདི་ལུ་ཧེ། ་གསེརདང། དྲུངཔ་དད། བྱརྒུདདང་། ེལ་དང་། ནམ་པདེ་ལུ་བེའི་ ་ ཏཾ 
ལས་ཁ ་གྲང་ ༡ ཏབ 
¡ ; དའིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་ཕིཛྔིང་ཡན་ལགབཇྱད་དང་ལནཔའིརུས་ཡོངཐསུགང་བ།  རེན་པོཚེའིཡད་པསའཁས་པ། བཅོགཀེས་ 


, 





པོ། །འདོད་སན་པོའླབངབ། ཧེནོཔོ་སུབརོནཔ། སེ་དགོཁདོག་སེ་པཔོ། །འོཊ 
༡ དཀརོཉབ་ཐོཔ། ིི་་ ལེགས་པར་ 
གྱུ །ཤཱརིའྲི་བུ་སངསྦྱར་སྦསི་ཞེད་དྲནུ། སངསྦྱརསྱ་་ཞང་ག ཡཱ ༢༣ ཆེན་པ ་ད | 

དཔོ །ཧིབ་གཞན་པང་རགཏནྱ་ཁམས་བདོབཅནགལེའིསཀན་ཡི་ལཏགྱ་འོ། །སཆེནཔོའ ་ 


རའ 
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་ ཧེབྲ་ཕག་འབྱུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ཞིདྲ། ་ས་ 


བྱ་བྲཕ 


གའབུམམངན་པར་འཐེརཏེ 





| གཏོརནསཉིན་མོགནས་པའྱི་ཕིརྦསརའདིགཏེན་ཙི་ཁམསདེཉིདྲད་འདོངངོ།། 
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% ‰པ2༦ ༡༡༩༧ ° ? ༩༩༡༠༩: ཏོ ུ 





` ༨༨ 


ྦ ཤཱ་རེའི་བུ་འཇས 


ནགསུམའཇུས་ནས་ཡང་དག་པརབགོབརབྱེདདེ། རང་ར 
} ཤབྱང་རྦུབྱི་ཡུནལག་གི་སྒདགའུ ཿ༨ད། །སེམས་ཅནག 


བདགདེརྩསེསཔདེདགགིསྦས་དེ་ཐོསནས་སབསྤབ 
རེའིབུ་འདི་ངྭཧ་མཛུསམས།  པཡུས་ཧྡེ། 


།ཆོས་ཡིདལ་བྱེདཔ་ངྱ །; ་ འདུན ཅུན་མིདལྱ་བེད་པརྦ་སེའོ། ། ཤཱརཾ 


འུ་སཏས་ཧས་ཧེ་ཞིབདནོ་སངསྦྱཉས་9ེ་ཞི་བགི་ལོ་ནཏན་བཀདསནམཔདྷ་ལ་བུད་གགས་ཁེགསཔའ་བྱཧ་ན་པའོ། །༦ རེའི 
གཞེན་མཔའངིགཏེནྱསི་ཁམས་བདེ་བཅུནནངངཔདང་། ཁདྲཐབདང། སསལ 02) 2 






གགིས་སཱའོ། །དེདགྱས་པན་དབང་པོདང་ 


-=-- ~- 




















།འཱ། ཧུམསདགོབཁྱབ། འི་ད རོསོམཁན་ིསལན་འོགཅབཤྲབམདབནཔའྲའསེལ་། 

¦ སེ ནོ། ངེ སངསྤྱང་ རསསྲུ་དན་བདུད། ཆས རྔེསསུ སྲུངན་པདང་། དགེ་་ བ 

ནཇེས་སྤངན་པྔ་ ཡཿ །ཤཱརིའེ་བུསངསཐ ཧེ ཁིར ཞིང་གི ཡོནཏཏྲན་བཀོད་པའྱ་ཧ ངཱ 
དག ཏྲེ ཤ་ ༥ སང་སྤྔལཔ་ ༩༢༥ ཱ 


< འཁྲ ཟྲི ¥ ། སུ 
©“ ` ར་ ༩ 

༤ 
3 =; ༢༧ ༧ - " - ཆི ་༥ 












(།གཤིགསྲཔ་ཆདཔག་མད་ཅེསྱ་བའོ། །ཤའིའི་བུ་ ལ་འ 

དཾ དག ༠༥" ཁོགས ༈ཤུལའ་བཞན་མཏི་ འི་ཡིརདབཞིནགཤེགས་པ་དེ་ ་ 

#ླ ཕམདདེ། དེརྱིནདབཞེནགྲཤཤེགས་པའོད་དབག་མེད་ེས་བའོ། །བ རཟཡེས། 

དག་གསར ཌོ བཅས་བཞིན ཤེས་ལ ག་ད 
¦ ང་བཅམ་ལནད་འད སྱ ༥ བུགཞན་ 
¡ 'ཡང་བཅོམ་ལྡནའདས་དེའིཉནཐོས་ཅི་དགེ་འདུནདག་པདྲས་བཅོམབ་ཤསཱག་ཚད་མེདདེ། དེདགག་ཚད་བརྗོདཔ་ས་བ་ 












༧༨༤༧༠༤༧༤--༤ --~~-~ˆ~ -- --༤-༤-------༧“༧༢༤--༨---<.----.-- -..-- - - ---~--”༤-~- -- ༡༤༨༤༨༤༤༨༨༤༨༡-༡༡༨༤----~--- 


¦ །་ཡིནནོ། །ཤཱརའིབུགཞན་ཡངས་པསྱརསི་ཞདདེརྱ་སེས་པའསེམསཿཅནད་གཉྲེ་པིརམི་འོག་པ། སྩེབགཿིགགིས་ཇོག 
པའྱི་པངཆུབ་སེམས་དཔའདག་པ་ཤསྟག་གོ། ]ཤཱརའབྱུ་བང་ཆུབསེམསདཔའད་དགང གི་ཚདནིབྲརོད་པརྨཔ་བམ་ཡིནཏེ། གྲ པཿ 


གྲག ྲྲགྲིིེཾ གི་ཡོད ཿ 





རས ང-་འ་བ་འ་ལ། ༨ ༽ 12 ་རས་ར་ར རསས 18121£© ལཾ །དེའྱིའིརཞེན། བ་འད 





༄༅། ཕ་ར །དགདང་པདཔརའབུརབའྱི་ཉིར་ོ། །ཤཧཱའེའབུད་ པག་བའི་ཝ་བདནངོན་ཙམ་ལིསནིབཅོམ་ཝཱནའདསདེ་ 
ན་སྣགས་པ་་ད་བ་་་ོ ། ཤཱ་རེའི་བུ་རགས་ཀྱི་བུ་ འམརིགས་ཀྱི་བུ་མོགང་གིས་བ ཅྩོམ་་ 
¦ ལྡན་འདསདེ་བཤན་གཤེགས་པཚེདཔག་ཡེད་དེའེ་ ཡཆུན།ངས་ཤན།གམསས༢༦༩༧༥༨ ༩༦༥༦ ༠༣ ཁྲེན 
སུས མབ་གྲསས་ཧས། ༢༦ ༦ ཤུབཇུག་གམ། $+ ཀྱ 
'ཡེད་ལྱ་བེད་ན། རིགབེ་བརོད་ཆེརམཆངེན་ ཅལག་མེདཔའིསེམས་ཀིསའཆེ་བའྲདུས་པས 
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པྲ པའ ༣ ཟཅྲི་ས་ཁྐེ་ལི་རི་ ཨོས ༡ རེས་ལ ༣ ལ་བས ར། ཁོ | རི ༡༤༣ ༢ ལབ རཿ 
ནས ཚེབའི་ ཐུས ཀུ ྱསཔ དྲེདེབ་ཞིནང ཤེས ་པ་འོདདཔག་མེདཉནྲོསྤྱི་ དབེ རེ །འདུན་ ཏྲི རས ཡབསྦསབྐཱནང ཅད་དང ང་མས | 
®: དཔའཆེགས་ ཅེ མདུན་ཧིསུ་བྟཝས་པ་ འིམདུན་ནབྱའུ་གས་པ་བཅོམ་ཝན་འ. དེབ ཞེ ༨ ༨ དི ༨གསཔ་འདདཔགརདདའ་ | ¡ 


3 ༢༨༨༢ ༠༠སསེ༦༽ ཚོང་ འགུརརོ། ༽ཧཱརིའེདདེ་བསན་དོནྱསིདཔངདེ་མཐོངནས་རྗེལ 
ཀྱི་ཐུའམ། རིཀས་འིབུ་ རྩ་བཞི སདྐེ་དད་ཇོ་དད། །རིའི་ུ་ཇཾཉར་ 
ཱ བཅམ་ལནའདསདབཞིན་གཤིགསཔ་་ 


ཁར་ཡོངཝས་བཛོད་པདབནིན་ ན་ 








༄༅། སམི་ལྲ་བགསཔ་ཞེསྱ་་བདད། དེབཞིནགུཤེགས་བྱ་ལན་པོའྱིཁལ་མཚུན་ཞེསྤ་བབདད། དེ་བཤིད་ 
གགེགས་བགཔོ་ཤསཆ ༢ དེབཞིནག་ཤེགསཔྲ་ཝུན་བཆེནཔཞིསྱ བདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པབུནཔོ་ཆེནཔ་ 











| བསྩི ༨ 


ཨང །སུ་བཅུ དབའ་ཆོ་ ་ ༅ནལྲ པྲས །འདེལ་ཡེད་ ཆེས་པའྲ ཡྱསཤ གཿ སགསུརབཿ མང ཛདདོ། ༢ བཞནདུ་ལྕེ་ ཕྱོགསཿ །ན་དེ་། 


]ཱ 


| 3ྱསངཧྱས་བཟེ སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡནའདས་གང་གཡི་གུང་གྱི་བེ་མ་ 


རོ 





. 


བཤིན་གཤུགས་པཏྭེ་ཟུའྱི་ཕོན་མཞེས བདང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་གགསཔཞེསྦྱ་ བདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
༢ དེ་ལ རི མི 


ངཔ་ ›” 


༨༡༠༨ 


གྲུགས་ལའ་འོད་ཅེསྱ་བདང། དེ་བཞེནགཤེགས་པ་འོདའཕོ་ཕུངཔོཞེསྱྱ་བ་བདང། དབཤིན་གུཤིགས གསབ་ཐུནཔ 





གས་པལྷོ་ཕྱེགས་ 
མ་ཉེདདག་རངར་དགེ་སངསྦྱརས་ཀི་ཞིདརྣམས་ལགསཔི་དབང་་ ྣ 


.::† ཚེ །བོས་ཁེབས་པརམཛདདྲེ། [ྱེཾདཅག་ཡོནཏནཔསམྦ་ཧིས་མྱེ་བབ་པ་ཡངསསུ་བརྗོད་པ ཛཿ 

“ རྒྱར། ཤམས་ཅདྱ་ཅིས་ ཡངས་སུ་བཟུངབའི་ཆོས་ྣསྲགངས་འདེལ་ཡེདཆེས་པརྤེས་ཤེག་ཅེས་གྲས་བ་མངད་དོ། ། རོ 

༅ དེ་བཞིན་དྲུནུབྱ་ཡོགྲས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོདཔག་ལེད་ཅེསྱ་བ་བདང་། དེབཞིནབ།ཤེགས་པ་ཕུང་པོདཔག་མེ མེདཅེས་ ཁྲ 
བྱ་བ་དང་། _ དེབཞིནགཤེགསཔྱསལམཚནདཔག་མེདཅེསྱ་བ་བདང། དེབཞིནགཤེགསཔབའོདཆེ ནཞིས་བབདུད། 
_ །དེབཞིནགཤིགསཔ་འོདཟེར་ལྡབ་ཞེསྱབབ་དང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པའིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅེསྱར་པདད། དེ་བཞིན་། ། 








གཤུགསབ་འོད་ཟེརདག་པ་ཞེསབུ་བདང་། -དེདག་ཡསོགས་པ་ནུབྱ་ཡོགསྦྲིས ཆོས འབག་ལ འི 
གྱི སེད་དུག་རང་རངགི་སངས་རྱྱུསཚི་ཤེང་ནྣམས་ལྔགསེདབངཔོས།ཁེབས་པརམཛུདུ་དེ། ཡེན་ 
` བསམྱ་ིས་མི་ཁབ་པ་ལངསས་བརོད་པ་སངསྦྱ་ཧྒས་བམས་ཅདྲ་ེས་ཡོང པ 








~¬ 


ཆེ 


།དཀའ་ཞུསྱ་བ་བདུད། བགིན་གཤེགས་བཞི་ལའབ་ཤེབབདང། ེབཞིནགཤེགསཔྲར་བ བཱ 
ཧྲུ སརཔ ཕྲའའདས་ག ཆའ ཐུ གིའ་ནདག་ གངས་ས གསུ དཔང་པོབ། ཊི 
༼བེབས་པར་མཛད་དེ། བྱེད་ཅག་ཡོནཏན་བསམ་ཨྱིས ཤཿ ྦ 


བཟུང་བའི་ཆོསྤ་ཀྱི་ན 









ྦ བཞིན་གཤེགས་པ་སེངགྲེ་ཞེསྱ་བབདད། ངེ དེབཤེནགཤེགསཔྲ་གྲགཔ་ཞེསྤ་རབ་དད། དེབ བཱི འའའ ་ 
+* ༢ ིཞེས་ུབདང། དྲེ གནགཤེགསབབུ་ལཞག་བདད། ཧེའོག་ཤ་གས་པ་ུད། ཅི 

3 །གཤིགས་པ་ཆོས་ཁྱེརྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བདང།, དེདག་ལ་སོགསཔ་འོགགྱི་ཧཱོགསྦ་ེ་སངསྦྱ་ཧསབཅོམལ་ 

“༢ གའྱི་གངགྱི་བེམྭ་སེདདག མགསམསསཡི་ཞིད་སྣ་གསྱ་ཡེང་ང་ ང་རང 
ཡོན་ཧན་བསམྱགིས་མྲི་ཁབཔ་ཡོངས་སུ་བརྗོདཔས སདསྤ་རས་ཟམས་ཅད་ཅེས། རོ 




















།7&@ རེ དེབཞི་བགྱི་ོགནདེ་བཤནགཤེག། 
པ་ཚངས་པའི་དབངས། སགབདང། བཤེགསཔ་སྐ སྱ་བབདང་ རཱི 

] དཱ་ཅངས་པའ་དབཔསཞེ ཞིག་ལས བད དེབཞིནག་ཤེགསཔ་རོས ཾ 
ྣ ཐིའི ཏོག་ཤནྱ་རས་པའི་རེགསཞེ དེ་བཤེན་གཤྲེག་ 
དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེན་ཆེན་ཨུདཔ་པའི་དབལ་ཞེས་བདད། 





ཧ ཁིག 
ཐམས་དཀྱེས་ 
རླས དྱེས་ལོངསྲས་བཟད་བའི་ཆས་ 














ྦ ཞེསྱབ་ཞྷེན། ཤཱནིའི་བཟིགས་ི་བུའམ་རིགས ི་བུ་མོགདདག་ཆོས་སྱི་རམ་གངསའ 
སབས གོ་་ིག་བང་་ ཟློ་་བསིངསབདིད། 
“ སངསྤྱ་ཧྲས་བཅོམ་ཝནའདསྣ་ནམས་ྱིས་ཡོངསྲ་ས་བཟུད་བརའགུར་བ །ཤུའིའི་བུསེམས་ནགབདག་བཅོམ་ལྡན ༔ ཧུ 
' འདསུདེབཞིནབཤེགས་པ་འོདདཔག་མདདེའི་སངསྤྱ་ཆཿ་ལེ་ཞིང་འཇིགཏེན་ཤི་ཁམས་བདེབཅནད་སེམས་ཆྱིས་སྨོན་” 
གེ ༡ངཔ ར་གས ༄དས་མུར་དེད་བརས་དགསྐི་བྲས།་ས་། 


>- ༼ ༢༠༤༠༡༢༤༥༠༠༥ ༤༠༢༣ 


༤༤༤ ་” ༨༢༨༤ 










སཔ པའ རསང ཆུབལས་ྱྱིར་མི་ལྕོག་གོ། ། ]ི ཡྱིརམ་ལོག་གྱོ་པིརམི་ལོག་པརའྱགུདསོ། ལ། །ཤརིའི་བུདི་ལྭར་དྲ་ཝརཔས་སངསྒ་ུས 
ཤཱ བཅོམ་ཝནའདས་དདག་གེ་ཡན་ཏན་བས་མྱ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོཿ ཡོསྲས་བྗོདཔ་དེ་བཞིནདུ། ཤརིའི་བུསངསྦྱ་ཧུམ་བོུས 
7 ལྗནཱ་འདུས ཆརཉ༧ས༦ ༠༡ ཨ ༠༦༣ ད་དོ གསམས། བཅས་ 

རྤ བབབྲྱར ལ་བྷསལ་པའིའ་ སྣ་མདང། ཉོན་མེཔས་པའྲ་སེགས་མདུང། སམས་ཅན་ 
རྱིགས ལྟ་བའེ་སྕཾགས་མནད། ཚོའི་སགས་མའི་ཆེའངེ་གཉེ་ནྲབཞལམས་མེ་མངེད་དྲུ་བཅ་ཁེད 


༄། །བཔྭ་ཡདདགུ་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བརྱཆུབམངོན་པར་ཇོགསཔརསདསྱར་སྟཏེ། འཇིགྟ་ཅེན་ཐུམས 
4 ཅད་དང་མེ་མཐུན་པའི་ཚེས་བསྟན་པནེ་དྲོ་མཆར་ལགསསོ། །བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱརའ་བུ་ྟ 
༧།མཁུའིཚེ་འདིགཏེནདུངས་གང་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་མི་མཇེདདྷ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཛོ་གྲས་པའྱི་བངྲཆུབ་མདོན་ 
རརར ¬ འཇི་གྟཏེནཐམས་ཅད་དང་མེ་མའུན་པའི་ཆསཔ ན་པ་དེ་ནེམཆགཉུ་དཀའ་བ་་་ 
།བཅོམ་ལནའདསྱེསདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལནས་ཆེདདྲལནབལརེའི་བུདད། ཉན་ཐསཆེན་པོདེ་ 



















--~~---------༢༤༤༢༤༢༤་༢༢༤༤༧༤༤---༡༨---~ 


1152 ༣ རིང - ~ ྲ' ཏྲ 
དག་དའུ། ད་རབ ༨ངུབསེམས་དཔའདེདགདད། ལྷ ཕྷདང་མེདང་ལྷམ་ཡིན་དངུ། དྲིཟརབཅས་ པའིའཇིག ཇིགཏེན་ཡེ་རངས་ཏེབཅསྟ་ན། 
2 „ འདས གྲསུངས་པལ་མངོནཔ་རབསྟདདོ། {འཕགས་པ་བདྡེབ་ཅནེ་བཀོད་° ལུ འཾ་་ ད 
པ ཆེནལི་སྙཙ་བབནདེ་ཡེ་ མཔམབྱས་རདགཏན་པ། པྱ 
འ 







་ | དན །བའིསུག་བྲསལྲབལ། ། །བའི་ཕཱབས་ལསྔ་ཛསཏེ་སེས། །དཱུལ་སྡེ་བའ་ཝཱག་བསྔལམེད། །དྲེ་ར་སེས་པ་ཟམས 
ཅད་ནི། །གསེར་མདོག་དབུལ་གཙུག་ཏོརསོགས། །མཚནབཟངསམ་སགཉེས་དད། །དཔྱེ་བདཔཟངཔ་བྱསདྲུ་ས་བྱཅན། ། 
ནཾ ནིསྡཛ་འཐུལ་ཐོགསཔ པམེད། [སབསྱརས་ཤེདབམས་མཐམ་ཡས་པ། །རྔ་འཕྲུལ་སྟེབས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་བགྲོད། །ནདདད་ 
་ "༡" ˆ ་ ཡདལབསམ་ཚདྷ་སདཅག་འབྲུབ། །ཟས་གོས་ལོངས་ཕྱོདདནཆེན་ནམས། །ཅོལ་སླུབ་ཆ 
ནས་རབ །ཧགཅྲཱ་ཕཾའབ་མཐབ་ལསདང་། །ཧཱནརས་གཟིགས་ལརཊ་ཆོས་ཏན། །བལང་བེབ་འབུམ་ལ་ཡང། །ར 






ཀྲནུལ་ཞིང། །སདསྦྱརསདེལ་མཆོདྱབེད་ཅིང་། །དབངདངྱིན་རབས་ཐོབཔ་དྲ་ཤོག །མཁོངསྱ་བམས་པ་ ་ 
ནས། །ཚོ ཉས་པའི་བརྩི་བྷམལ་བཟང་གྲི། །སཔསྒརྱསརེམ་བཞིནནམ་འབནཆ།། །ད་ཡུལབསིུས་འདརའདནས། །སངས་ 
རིས །དམཆོས་བྲདདུཿ་འྲཐངནས་3ང་། །སདཡངནངགནས་དདཆེནེ། །ཞི 





དབཞིནབྱེརུནསཱང་སོགས། །སུ་སྦརས་ཞིད་བམསདཔགཡེདད། ཛའུ བསས་བྲོདགམ་ཨད། །སྨན་བྲལསོགས་ 


རྣམས། །མཆོད་ཕྲེནཧྱ རྒྱམཚོས་མཆོདྱེད་ཅིད། །ཟས་དངྱརཆེཆོས་བོགས། །རངལས་འཕྲེས་བའེ་འོད་ཐེ རྲུ་སིས། ས། 





།འབེལཐོགསསེམསུཅནཐམས་ཅདྲ་ཀ ཀུན། །སུརལེནདངསམསརུལ་ལེནབཤིནྲ། བདེ་བཅནདུའདེནཔརཤོག་ །ཡུནལས་ ་ 
སཱ གཟགས་ཀྱ་ཐུགསརྗེ་དང། །ྱགནརྡྔའི་མཐྲུ་ཧཱཿ ར་་ །འཇུམ་པའིད པཿཅིས་མིན་རབ་དདུ། །ཨྤྱོ་ཧན་ཆེན ནཔའྫད་་་ 
དྲ | ། 





༦ རི 
©༠༽ 







རྩ ོ་ རའ 
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༦ ཧིཿ མ་བཅོས་ལུནྲ་གངཀ་དགའང་བུང་ལས། །ཅིན་ལྲ་གནཔའིགཙལ་སྱུ་ལཕུཡ་དེ། །གསད་སྔགས་རཱིཾད་མའི་བསྭ ར་འདྲིན་བངའི་ག། །ཡ་། 
དུ ཧན་ལས་འྲཕྲ་གང་པར་ཐསལ་བའདེབས། །དང་བམདྱ་ཧཱད་མན་ངག་ལེགས་པར་སྱངས། །བར་དུ་བྱསེ་དྲ་རགས་དྲངེར་མེད་བྱསབབ་བླགས། །ཡུང་དགྲོ། 
རུ དོནྱ་བིའབ་བམས་བརའེ་བ། །འག་ཡངེན་འཇ་འཆོན་སེདཔོད་གསལ་བའ་དེབས། །རྒྱལ་དབང་པདའ་ཡང་སྤལ་དགེསྕེང་ུལ། །བསྐལདུས་ ཉིགསམའི་འགྲོ 

དུ་ཤ༨། །དདག་ཛན་རུད་འཇོམས་པའི་བདད་བ། ༈ཨཡྱགྲས་འཆད་དནགམེའཐའ་གསོལབ་འདབས། །དྭ ཉུ་གསཾལ་བྲབཏབ་པའྱི་དནས། 
¦ ཙིས །ཞནསྣ་གབས་མཐའ་ཤག་དཔས་ཐབཆར་ེབསནང་། །ཡ །མཁྱནབཿུས་ཏྡན་འཇའ་ཕུམའད་ ༥་ཧྲུད། །བདགགཞདདཀྱ་ལ་འཁའ་གཅག་ [ 










།ཅེསར་འཛིཤ་འཇའ་ཆོནྷ་ཉིདཔོའིགསལ་འདེབས་འདིའ་ཏིནའྲེར ཧིན 


ྦ ཉིནེ་ཆརྨ་གགས་ལ་འཕགསུམ་མམཚ་དམཆག་་པད་འདོཤ 
ངགྲསམདིུ་བྲགོ། ཀོདཔོགཛོ་མུགདུ་རིག་བདེནབངའཆོནཉིངཔོས་སྱན་བའོ། །མངྷེ་ི དགེའོ དཱ 





500 





༡༤༨༨༦ར༢རརརར༧ར༠༨རརརརརརརར༨ར༦༦ར༦རརར༢༢༨༤ར༢༦༦༧༢༠ར 


ཡང་གདང་ཡེདགྲ་ོགསྱུརཆོསུབླབུངགནསཉད། །གུངོགསངི་ཞེད་ཉོ་ནོསཁས་འདག་སྱ་བདོད་རད་སབས། ། གང་ | 
ཁྱ ༡༥ མངད་པཱ་ལྷས་དབང་དགའབར་བའེ་མུ། །དབེར་ཡེདདཀོནམཆོག་སྕིཕདུས་བདྨྲའདའབ་ལ་ཕྱགའཚལ། །ཞེས་བདནསའད་ནདཀོད་མཆོག་ 
[ཧོ སྩིདྷཊསྭ་ཀི་བས་བབགིའིམཔ་ཤེ་ ཐེག་ཝར་ཤོགསེའ་བས། ཨོ༔ གཞྲབཿབྲབ༔ ལེའུ་ངཔའི༔ ཟམ་དྲ་ཝད་ལགལེན་ཅིཿ སྐལྔལན་པུར་ཐེ་གདམས་པ་བཤད༔ 
ཐེ ཟིནམཐ་འདགའུངབསྟན་འདི༔ བཟྡཤིས་ཏིན་ཆགས་དཔེན་དན་ཡསཿ ཞེ་སཔས་དང་པོལས་བང་བསྟནཔནྲི༔ དྲ་འེལདབོང་གཏནཡཆོད་བཀོདཔའི་ཤྭ་བགྲ་༢ 
= མོ་དབངས་དངབཿས༔ མུ་གསུཿུཿསྟེནམཛོཊ་ཤེང་ཡེད་ངེང་བཀྲམ༔ མཆསས་གཅོད་བྲ་སྲ་གཟའ་པྱཔས་ཕ་སྤེལས་བྱ་པད་དང་ད ་ལྡན་ཡག་བདུན་ 


2 =-------222-~ 
"༡༢༤༤ ༢༠༠༤. 





༢༤༤༤ ཧོ 
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དང་ཡཆདཔྱ་ྭ་ཐསཿ་ ཉེབནགས་བཞིད་བྱེདའབྲ་བུཿལེཤབརོདཿ པོད་ཁགསསཅ་པསཔཆོད་རེསགསོཿ སིའི ལེ 


ཧུ གྭ་བར་གིགས་གཏོ་འཏུ་ཡག་ཞགཞམ། གོ་ཐོས ག་གས ཨོབ ཛྭཀོང་ཧཾཡྲ་གྭལཏཱཡཱཧཱཱཱཾཕྦཾཿ གེགས་། 
༡ གྟཉརཡ་དམིགས་སྟེད་པའེ ༨ཉད་ལས་ འནཆེན་སྣདཔུབདུད་རྗེའིཧྱ་མཇོའ་ཁུ་ཿ བསྲེག་སྤདསགཏར་བར་ཡཁ་ གསུཕའིྲོསཿ ཿཨཱཿཧཱཾ་གིས་འདེད་། ཏི 
ཡེདདཔགསེད་གུར་ ཅསཕན་གྲ།ཡ༔ དངདའ་དཀ་བདཔེ་ཨཆདཔས་འུང་བོཀན༔ གད ཁ་ཡར ནདདམཐའ་ 


_ གནས་སུ་འ་དེངས་ཤིགྱ༔ གཡཏེ་མིའགོབ་ཅཆད་བེདཔོན༔ དཉིདདབངཆེན་པརཏྣསདའཆོརཿ ཁམས་གསུམ་ཀྲེད གསུམཀུདཀུ་འྭའཊང་དད་ས། 














































༣༩" ་༤ིེི 


།གདྐནོ་བགགས་འབུང་བོས་ུསནུལ་དྲདགཿ ཨོཾབརོཾ་ཕཊཿ གནོད་བྱེད་མཐོ་ཤྭའྲ་ུད་ལ་དད་ནན་ ཤོག་ཅིག ཡུངུ་དཀན་ འབིབཡུ་གུལ་དུད 
བདུག༔ རོས་ཐོརྒྱསགཅ་བྲ་ཏིབསད་འྡོ དབབོ་ལཱབའི་ཡཆཆས་བཅོད་འནྲི་ ཧཱི གྲསདབླབ མེད་འ དེཿ བླསབཔའི་ལ་འདྲེས མཐོང་བ ངེ 
སུགབའ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས༔ གནས་འདིངམ་འདུག་གཞདདདེསཿ ཨོབྦངཀཏོད་ཀྲའཀ རའ བཱ བདག་ཉིད་འགུརཡེད་ཡེ 
ནས་རྡེརྗེའི་སུ ཕཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་གཞལ་ཡས་སྩེ་འབྲོ་ལྷ༔ ཕུགས་དྲ་ཐོགསཐམས་འཛ ཕའེདམཆོནཆས་གཏམས༔ དྡརྡེའེ་ས་གཞེརཾ་གུར་མེ 
རིས་བྲསཊ །ཨོཾ་བྲང ཀྲད་པ ལྤཐས“ཧྲོསེཡས ཀེའི ཨཨཱཿྲཾཿ སྐྱངས་གྒྭས་དམཔརྣམས་ཁསྱབས་སུཿ ཅིཿ རྒུད་ྲུགའོར་བར ལལ 


-༢༣༡༧༧༤༨༢༤-༢༠༩༢༩༧༠༠༧༠༦༧ 







{༤ ~༡༡༨༤༠༤ ༡༤ཀྱལས༡༤ ༤ ༤༩༤༨ 





















| ཨཿ 
པེ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཆསྣནསསྲ་སས་ཿདྷསཱ་གསུམ་རབབྲཞྲིཞ༔ གཉིས་མེདཀྲེང་ཡངསཆེཉཔོའ༔གའཚལ་ རེ མ་བཅེསསྦྲ 9༥༨༣ 
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བཁམས་པའེབསྡནམས༔ བཟོད་མེད་གངུ་བཟསངསྦྱརས་ཐོབྱབུའྱིླ \ི གུནཱ་ཐྱ་བངྲར་བསཆགཏ་ སེམས་བསདདོ་ ཛི 





པ་ཉིད་ཏྱིས་མཆད༔ རབསེམསས་སྦརས་མེ་རོགསསཐོསཡབཤགས༔ གནསལུ་ཐས་དའགངདདུ་ཡ་ རང རྡོ  འཛིནམེདངུབ བརྡལསོལ་པའི་ ཏཾ 


ཆོས་ལོད་བསོད༔ མཐེམནས་དུའཔལེདའའགགཔ་གསོལགསདེབས༔ ཆོས་དྭབདས་ལུན་གུབཆེན་པོར་བསོ་བད་བྲ༔ ཟུད་འཇུག་ཀུན་བྱབ 
དཆེནམ་ཆོངབི་ཤོག: པཱ ཕྱིགཅུགུ༔ རེགས་འདསརོ་སེསམ་འོདཀྱི་སྱ༔ དཀར་འཆེརདོརདེལ་རནོཆེནབཅུད༔ 
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།ཉིལ་ཀུང་ཤལའཛུམ་འྩེ་བའི་ཉམས༔ ཐུག་གར་དལ་ཡིགང བཱུ གུགགའཾ་ལ་ཡིག་བཅུས་བ འོརུན་ལྟ་བུའི་བདུད་ཙི་བབསཿ 

; ཉསཱསཿ བསྐར བརྒུ ལིགུགྐརང་མཐིལ་སཆད་ ། 
དད་གདོན་སིག་སིབྲའཐས་ཅུད་དགྲ ཤེལ་བུསཱ་ཤོ་ཡེས་གངབལུརྭ གསལ་ཆུངཔང་ཞསབླ་སངྱ་པ༔ །ཨབྲཛསྭདཱས་མྭ་ཡཱ་ ཞེསསོགས། 

ཡིཧབཏྱབྗདཿ དརསིམས་འད་ཞུ་འཔལ་བླད༔ བདིའི་བྲསམ་དྲགསབབཅེས་ཀདིཉིད་ཀི་ཁིད་ཡེགདས་ཁ་ བགང་༔ བམའ།གའཿོདན༔ ྲཾ་ཨ་ཧོཿ རང རང་ལུམ་། 

འད་ཨུ་བླཔག་པྱལ་ཁྲ༔ དངས་གསུལེ་འོདགསལ་ཧོང་ལཱག་གེའི་དང་ ཡུགསསཆསས་འསལ་ཁའ འཇའའོདཐེརྲ་གྱི་ཀློང་2 ' པཱི་བོའ་བླམ་ | 

ད་འབུང་སུནསསགཟིགས༔ རེགས་ཀྱེ་བ་ རྟགས་ཅ་བདག་པ་སངབ་ཡཐང་ཡཡདད་ གཞན་ཡངཡདྲ་དུད་བསུན་བཅས་མནངག་སེགས༔ རྒྱབདཨཁས་” 





















༦ ཚི ༠༠༣ང་༥འདེ སྟན ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཆསདྲིལསམངལ་རེགསཁྱན་བི བླམསཿཨཱུསཆོསྱིསྐུལ་ 
ཡལ ༥` 


-` ལསམར་ཡདབང་པོས་བྱརན་འའི་ ཐཱམ་ཡངས་སྲ་ ངོ་གྲསཔའྱི་ཡཔ་འལུཊཿ ༔ འེདྲ་ཅེནམརའ་གོསེའག་ཡུས་བརནཔ། 





༈ 


[1 


༢] ༡ 

| *ཾ།བླམཐུག རི སུལ་པའི་སུལ་འབུལཿ གསལ་འདེབདིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧིཿ ཐོག་མའི སྦསརས་ཀུན་བཟདསདཟཐའ་ཡས༔  གངམ་ཅནུ་མ་ཉེན་པོཁ་སད 
| ནན ཿའལུས་སྣང་སིད་དབང་སྡུད་པདྨདབྱུང་ཿ བདེ་ཆནམཁབ་དབིངས་ཡེ་ཤེསས་ཉསམཿ ཡད་ཐཡ་རིག་འཛཱིན་ལིད་པོའི་མཚན 
།ཅནེད༨ཿ ¦ དོན་གཉིས ནར བའྲིབམལཿ་ ' གསོལ་ཐདེཊསསྭོནྭ་ཧེསབླརཔཏཱ་གསོལཿ ཀ་དག་ཕུདྲ་གུབགཞྲི་ཐོག་ཕེབསཔ་དང་༔ ད 
















` 


མཇ ཅད་བ རག རྩལ་འབྱཁྲྐན༥ཿ སུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབབེརཡེདམདོན་ཅུརཏེཿ མཐའ་ལས་པྲག་ཀུ་ ཁོ་ཀྲུན་ཕཱལ་པས་འདྲེ ནཔར་ཤེགཿརྒྱལ་ 


༥ ཅི 


བཆོས་དབེབས་མཏན་ཐུལ་བུང་བྲ། ༡ འབའ་འོ་གས་འཛད ཞལ ༡༥༡༦ ༣༠༤༡ སས་བ པཱང་མཐའ་འོད 
¦ 






བཀྲུནས་སྔན་ཅེས་གཟེགས་པ་ཡེ ། འཐགསབགསྒ་ཆེནཔརགས་ཅཔ་བདེབ། བུསསྔེའི་རང་གཟུགས་འབོབའི་མགོནགུར་པ། སྣང་། 


པད་འ་དུ་བསྡུར་ཝངད་ལྡུཔབའ་སྒྲ། སླེབ་དཔེནཝེནཔོབད ༄་གནསལ། ་ ཁ་སང ༈གྲསཔ བཨུས་པརགསལབའདེབས། སིདགསུམ། | 
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འདྲིཀ་བུད་དབང་ཆནྟཏམཆོག་དྲ་ ཡལ། རྔོ་ེཕག་སྲོསའབྲིལ་སྦྱོན་བདེ་ཆེནརྒྱས། དགྲུ་གཙུགཐུ གྲུར་ཡྲིད ཤིོ་བཱ་བའགས། རྩ་། 
ྦ ཚི བི ༡ འམ གྲུ་རུས་པང་བྲསན ནཱ་ཀྐེ་དགུའིགེན་པོམཆཾག ཆུང་བྲདབགས་ཏིའོདཟེཔའ་ཕོས་པ་ཡི། 
༡9 རག་འཇིན་ཆེཧཔོ་འངའ་ཆན་སིད་པོལ། རྣམ་ཀུནགསེལ་ཕདབསཔྲ་ ཞྱེ་ས་བླརླབྱཏ་གསེལ། ཆསབ་དའ་བངས་པོས བ་སེམས ༨ཆ། £ 

[ ཇི་བཅུནྲབས་ཆོས་དབངས་དྲོར་དང་། ཀྲགས་བའེ་ཡད་ཅན་ཆས་ ༡༡༡༥ མསསུས་གདུང་ཤུག་དྭག་པས་གསེ ཡ་བ་འཇའབས། པཿ ད 
| །ད་ལྟར་རྩ་གཙགགུ ཁ་ཁ འྲག་ཀུན་ཐང་པྱ པའིལམ་མཆོག།ུ། བཞཔརཡང ལྩེནཔརམཛདནས་ཁུབ་བདགྲདྫོར་འཆང། གེ ༣ཡངམྱུཿ འམྲུརཾ། | 
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ཆེཐསསུ་དཔལ། ནྲ་སལ་ཐལ་བསོད།མཐའ་པསྟ ནད དབལ་བཟངཔོས། 
ད་བས། ཀུ་མ་མཱ་ཀེཏུ་སིདྱཾདཱཾ༔ མཆོད་བྱ (རྲབས་ཞིཿ རེ་ཡ།ཝི 


ྦ ཡྲིས ར་གིགྐད་མགྲལལ་ཡེགཔབགས་སྤགིས་མཆན༔ དེ་ལསཟེརསྭ་ཡོགས་བྱཅདདཔའཔ་སཔསཿ མཆོད་ཛས་དངོས་འཛིན་་ 
རམ་ཏོག་བསཆགསདང་༔ ལྟེས་སྙེན་བསྲེགཨཏྐོད་སཱངས་བཏྲས་བདྲན་ཛེའ་ཧྲནཿ སཱན་རགགཏེརམཆོདའོད་ཕུང་ཝེམས་སེ་ཝེམཿ བླ བླ་མེད་ 
བཆོདབ་་དཔག་ཝས་བསམ་ཡི་ཁུཐཿ 'ཨྫངཱཏའཱཿ ཏིད ཨཊསྭཿཧཿ ཿ འདཱེ་ཝར་སྣད་སེདགཉིས་བས་ཆོསྣ་ མས་ཀུནཿ ཡེནས་ 







ངར 
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ནཿ དཱ ཧདཞདནམམ་ཁབ་ལུཐུ ཏུཡཿ གཟུང་ "ཛན་སདབུང་ཐུབ བེེད་གྲཐའ་པས་འདས༔ པྱྲ་ཐབདགེ་ 'དེཏརཾསཿ ཧྷམཧྤཏུཾཾ ཀྱས 


9༣༦ 








དུཿ བཀུདཔཧིཿ ཧཱཿ བདག་ཏིདྲ་ཀམཔ་འངསགས་བཟོ་ སེདངདྲི། དཀན་མཆོག་གྱེ་ཁདས་པྲད་འོད་འབང་ལུ༔ དཀརགསལ་མདེམཔར་ཛེས་ 
ཁྲ འའིས་།། དྲོརཐོད་པཆོ་ཞུས་འི་ནཆེན་བྱསའ༔ པྲས ས་ས དགེསས་ ཐོད་ཁ་ཆསགོས་ བའོགཔེང་གུམ་ཉ༡ 





༡༧༦ བདྲརཱན་འེདཀྱིདཀེལལཔོད་མཛོསཿ མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེད་ལྱེལ་པིའྱིསྒྲིབ་ཀྲུང་བཞུགསཿ འདྲཀྱི་ལུསལཡེ་ཤེས་པང་པོཅཿ 
ཀསྔརའེ་འོདཟེརཀྲན་ལྷ་སེལས༔ མཁའའབ་ མཇའ་སླན་ནམ་མདཔ སཔའིདྲབསཿ སྲུ་ཡེ་སཱུལ་བསཞིང་ཁམསཕང་ 


༡༣༥༩ ”ས”¬»-- ༤" 














ད ནཡ་ཡཁའ་ལུམཿནགར་ཡདྲ་ཐོགས་པསེད་ བདེཞཤེགས་ཏུདྱ་བགེདབསུལ་ཛོགསཿ ཡུན་ཏུད་ཐཾལཔའེདྱི་ལཔའོར་ ཤད་་ 
ཐཔག་ལཿ བགེགས་དང བཅཿཆཔཞེསྲངེ་མིའ་ཡང་མེད་ སུང་ཉོང་ཕུམཿཾས་དུགསལ་བརབསྐྱེད དྭལཱར་དུགསལ་པའི་ཕཱིབོ་བསོ་མྲའི ནཔར་ཨཱཿ། 

རྩ་དེལསའོདབེརའྲཔོས་བསྲ་བབས་མདོག་དབལ་བྱའི་དཔྱད་ འདྱ་གཞལ་ཡསནས་ཨྤྱ་ཧནྲ་གུད་པྱད་འབུང་གནས་ཡབའརལ་ག 
རབའྱབམས་ཧྱི་བསྐར་བིལྱའི་ ཀང་བཁ་བེ་བྱ་གརདཔག་ཏཱ་ཡེད་པ་སན་དྲངསཿ སན་འདྲེནནི ད་སཱན་གྱི་བྐམལ་པའི་དང་པོལཿ ༡ཨོཧྭན་ ཡུལ 


གྱིཞུབབྱཏ་མཱཿ ཿཡསཿ བྱནགེསདཾ པོལ: ཡ་ཡཆནམཆག་གིདངསྤ་གཟབརྣསཿ པདྨའབྱུད་གནསཞེསསུགྲགསཿ འཁེར་དྲུ་བའའ་་ | | 





”------༩༠༩༩༩༩༩༩༩༩༩:༠༧--- 
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“2 &. 64 --÷ 
བགོམང་ཕེས་བསོ༣ཿ ཁྱེ་ དཀྲརེསསུ་བདག་སྤུབཀ ›., (རླབཕྱིར་གྒཤེ སས སུགསོལ༔ ཀྲ་མཿ མཆག་འདྲརྲུབ བེར་ཡོད ཀའ 





ཟེ 
_&་ 

















3 གྒབ་མཆཾག་བདག་ཡ། ཡདབང་བཞི་བསྐུརཿ ༡ ཏེ གཡ་དྲེན་བརྡ་དང་སོལ་ ¡ མཆོག་དུང་དགསང་དཔ། བ་ང ༥༩༦ 6 
¦ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛ་བ ཐདཐེང་ཛ་བབྲུང་ས་མ་ཡཇཿ སྔྱཿྦཕལྭ ལུག་འཆ 'ཐཞཿ ན་མྭོ་ལེའེ་གས་འགྱུར་མེད་ ན་ལས × 'ེ 
་ འངྱ་ཐཱང་ཐུགསརེས་འགྲོ་རམས་ཧྲའ ཡཿ མཐེད་བཞྲིཾ་དངོས་གའཆ ལཿ ༢༡ ༣ པྲ འདའ བརྙ །ཡ་ཕྱགའཆོཡམེཿམཇེད་ཤུཡན ཨས ད 


ཕཱ མོདའོས་ིནང་སྣོད་ཐ འུདཀུནཿ ཐོ་ཡེས་གུང་་ཡཐ་ཝུན་ཧྱེང་གྲུབ༔ ཧཔའཇོནམཉམ་ཏི ཉདཆེད་བརུཿ དཀོན་མཆོག ཡྱི་འདུས་རྐྱལ་༽ | 














སེ་སཱནཾ་ལ་འབུལཿ ལྕགས་ས མཆི༣ ཆིས ར་ན ཞལ་ཟས་ཝགས་ལེའྲབཅུམང ༽ སད་པའི འརོལ་སྲོ་བྲུགས་ལ། 2 ངཿ | | 
གརྱ་ཧ་མཆདཔ་འབུལཿ བསདདབངསླ་གུ་ཡེམཆོད་པའཐུཔང་ འདེད་ཡེན་མྭ་སངས་ཕ་མཆད་འབུལ༔ ཉོན་མོངས་མ སྭ་མ་སཱང དམཆོད་ ཐཾ 
པྔ དུ་འབལ་མེད་པའིགསངམཆོད་ངབུལྔ་ ཙཱ་བྱད་ཅེང་ཕང་ལཱན་མཆོང་འུལཿ དགསབ་གུལ་བང ག་འབུལ་ཨ ༥ དྲསྔངས། 
ད་མའིས་ཆོད་པལཐུལཿ ་ངདོངམེད་པའི་མཆོད་བའབུབཿ ཨོ་ཡ ་ཕཱ་ཕྲེའ ཇུཔེ་ ཨཱལཀེ་ གླན ནེ་བི ཤྟཊབཏྲིར་སྭཱཱ 
མསསབསས་སསསསསསསསསསསསསས་ ༠ ་ 0 ;། ‹ 


ྣ ཁའཔའདས༔ གཞན་ཡང་མཆེད་རྫ་སྱེབྲགནེ ཛེས་པའི་མེ་ཏོག་དཔུང ཡཿ་འབཡཿ་ དི་ཤིམ་འདདུག་ས། ཟེ ས་ཤྭཔཱལ་འབུལཿ སྣང་གསབ་ཐའ་། 
] 
། 





མྲཔ ༣༡༠ མ་བ ཡི་་ཏཞཱཧཾཿ བདུད་ཙེ་གནས་ཅད་གི་ ཨཾ ཨློབས་ཡེ་དས་མཁའའྲོའི་ཚོགས་བཿ དལཿ་ དུག་ ལྗེ་ 
སེལིན་ཡེ་ཤེས་ཝ ༡༦ དམཛས་བདུད་ཙི་མཆོགགི་མཉེས་མཆོདའབུལཿ ཐུགསྔ་ངེས་དེར་དགོངས་དབང་དང་དཔསྲ་གབ་། 
སྩཾལཿ གུ་དུདྲ་བླ་ཊཀིནི་སྲང་པའུ་ཨ ཨཱཿ ཆེ སྭུ་སྐང་བམཐའ་ཡསཞལ་དསྲད་པའུ་སྲལ་ཏལ་ཁརཁཱཧཾཿ ཡངས་སུ་ཐུགས་ྫཆེན་ པྲ 
པེའི་ཞལ་དུསནཔྱ་སྲ་ཏ།ཝ་དཱཧེཿ གཱཡ་སྦུ་པདྨའོད་འབར་ཞལ་དུང་ འབྲེ་འོ། མཁ་གོ་ཡེ་ཤེས མཆོརྒྱལ་ཞལ་དུ། ས་་། 
ཏིངའཇིནབཟང་པོའི་ཞལནུ༔ རི རིགའཇིན་འཇའ་ཆོན་ིངཔོའཞལ་དུ༤ ཧུལ་མཆོག་ཉོས་དིངས་དྲོརའི་ཞལ་དུཿ མཚུངས་མེད་གགཔ་་ 


ཤ-འ་མམལ་བརབ-༤ འབ༩༧༠༦༧༧༤༠ས-༤༤ས-སོྫ-བ༡༢ ༤༤༡༡ ༡༧༠༡ 
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རྫགས 
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-༡༨༠༡--༧༢--༡༡པ༨པ༨༨༥༩-ཕཔ༢པ༩ཕ༧༢༤༩༢༢༤༩པ༨མ༠༧༧༢༢༧༢༠༧༢༠༧༢༩༧༠༩༧༡༧༧༤༧༠༢༠པ༧༢༦༩༤༡༧༤༡༤-༡༤-༧༨༧༡---༤༡༤༡༤༤༨པ༨༧༠༤༨༠༩༤༨༧༠༧༢༠༤༧༠༩༩༧༠༤--པ--- 


ལུར་བཀའབབ་ཆསབདགྱེས་བུའིབལེདདཀོན་མརོག་ཕྱེའཔས༢་པ། །ཡདབཞིནནོར་ུལ་་ུགཔའི་་ཆོགསཞལ། གཏེད། ། 
་སུང་སེང་གྲའེ་གདང་ཅ་ན་ཞལ་དུ༥ ཡདྲབཞབར་འབུལ་སྟ་གའདུ བཀའ་་སྲུང་དམ་ཱནཧྒྱམཆའ་ཞལ་ཏུ༨ གཞུན་ཡངསཆང་་ 
འསྦར་མཆའི་དལདསརབྱ་པས་མོཏ་ལ།ཁར་གཱཧིཿ བསྟདཔདེཿ ཧིཿ རྒྱལ་བཟམས་ཅདཡ་ཤེསཀོངདུགཅི་གང ཆོས ཉིདདེན་ལཆ་ལུགས 
མི་མངའ་ཡད་ཿ ¦ ཐབས་མཁསགང་འདུསས་སོ་ སའྱ་སཱདྷ་སྣིན་པཿ ཐུགས་ཇེའི་གྱུལ་བྭ་སྲུར་བྱ་གེད་ལ་ཕག་འཚལ་བསྡོདཿ བདེགཤེགས་ཀུ (ཀུན། 
ཊས་གཞོནཊ་ཡོ་བྱརད་ཚུལཿ ཊ བྲག་བ་ཡོངས་ཀྱེ་སྱབས་གོན་བླད་འབུང་ཿ འགུན་མེད་། གུམདག་གངས་ལ་ཏེ་ཤར་འདྲཿ དམར་མདངས་། 








༧4 ༡༤--༧༡--༡༢༥༤༨-ཕ--༤༡༤༨༧༠༨༤-༨༨པཔ༨༨ ༨པཔ༨ྣཕཔ༤པཔ༨༠༩༨༤ཕ༥༤༠༧༠༧- 
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ཡཿ ཨཾ ཅུ་མཁེནལྱ་གའཿཕཔཱོདཿ ཐའས་ཤེབ་དྭངམེད་ རྗེོདཔ་དང ཿ མུ་ཞཛུག་ཅདངལཤེསུ བུམ་པ ཅིཊཿ དུག་གསུམ ད 
© རྩད་གཅོད་ཁཱ་ཡུཨ་གྱེ ཧྱ་ཚུལཿ ཁུ་བཛུམ་བཀྲའཐྡུལ ཨད ལྱ་ཕག་འཆལ་བསདྱཿ ཆོས་གོས་དཔར་པོགསེད་ཧའནས་ཅན༔ ཤྭ་བའ་ ཉནཀུ་་་ 
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༡༩༠༩༠'༩༩༣༡༩༠༡༠༥༩༢ 
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དད་ཝེམདའསདཔངསཿ ངྭ་འིགདན་ལ་མྱརནཔདདཔྱ་བུདའབཿ ཕཱཾནང་ཡོནཏ།ཛོགས་ལ ༣ཕུགའཚལབདའོ༔ ཨུ་དད་ཞིད་ཁམས་ཡེ་།ཊི 
ཧྭ ཕུགསངཀུ་ཏཧུལ་བའྲི་དོའཐུཔ་ཡས༔ ཆེམུང་ཨངེས་སགསུམ་ང་དབའུགས༔ ཕུལཔ་ག་ཏེདའཁུགའ་ཕྱག་འཚོལ 
བསོདཿ གཟིབཇིདཉིནའདུས་གྱིའོ་ཟེན་སིསཿ་ ཙེཡི་དཔོས་གུཊསཔ་བཞིན་གནསནས་འགུགསཿ དགོས་འདིདིརྟེ་མོང་ཡིད་བཞིནཿ། ཆྫོག་གེ་དདཿ 









=ཆེམདྡརི་སཁ་ ཐུབགའཚབ།ོ ;དེཏུརབཆོད་དང་བསདྱགསམིགས་ཀྱང་ག་བའདེའནས ཤོག སུལ ཤེད ཐབས་ཤེས་ད་ བྱེར 
ཚུསླ་བཞགླ་མུལཿ གཉིས་ལུདཅོལ་བཅེན་པོའ་ཕགབཆལ་བཙོདཿ བླ སབནིཿ ཨ་ཨཱཿ དགའ་བ སིར (འེད བྱི་གནི 
།དཱ་པཞི་ཡཡེ་ལས་ནུཁས་ཀུནཿ དས་འདག་པ།འ ཧྲེགན་ཀྱང་ནར་ལ་གནསིའོཿ ཁགསནིཿ་ཝཱག་ ཤའ སྟོ ཡཱཿཾ་བཛགུ་རུབྱིད 
ཨྭ་ཤྱཾླུར་ཡྱེག་འཱཿ སནའཝབབསྲུར་འདི་གདྲབྱཿ ནད་གདྒོ་ེག་གབ་བགཆགས་ད༔ དྲོ་བེད་གདུག་པའ་དབལཿ 
པག སྟོད་ཕག་བཅུད་ཅུའི་བགེགས་ཞུནདདཿ བཞི་བྱརཊ་བཞིའིནད་རྣམས་དང༔ མེ་རུས་མཚནདནཐམས་་ 
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¬ 
10) 








༼༽་ ཅདཀུནཿ མྱུད དགུར་ཅིགྲ ་གཉིག་གྱང་ཐངེཕས་དྲཔཊ་ ཏྲ  པུ༔ནིཉིའ་ཁདོགསེཿ ཕག་ཏུ གབ་གནསལྟེ་བ གནི ལགསིང་། 

ཊཾ །།ནཇ་ཨཱ་ནཱཱཿ ད་ཐགས ཚདཔསསདམས་སྭ།གགས་སེའསཿ འཁདདངབླ་སོབྲ་ལསྦྱརས༔ མཇའཐང་ལོངས་ཕཱོད་ཡོན་ 
།ནཀཱ༢ཿ རྨུརཉེད་དརྒྱས་གུན་ཅག༔ ཐུ གསུན་བཔད་ཞེཝསཐཐུའ་ ཝོ དུཿདེཊགེས་ཆྭསུ་མདོག་དམརཿ ཕེགས་ནི་རུང་ཞལ་གནས་མསིད་པཿ སག ས་བའི་ 
ཤ༣༤༦ དྷིཿ གཾ་ཀུ་་ཡྕེས་ཏཿ རྒྱལ་པའི་ཐུགསེབེན་ རྣབས་དངཿ ཨེ་འྲགོ་མཐདྲ་སྲདནའགསེགསཿ ཁམས་གསུམ་དབང་དུའདུས་བུད 








_ རཱིག༔ བཞེ་ཡཐགཔའེལས་བླཔ་་ཅེཿ བུསིཞོད་བེནོ་དས་མཐེརཿ ཕྱགཿུད་ད་དལགནས་གས་བ༔ མགས་ནིར་ཝཱགས་ཤམཐུ་ར ཐཱཾགཱ་ཡཡཐཊཿ 


ཏྔ16 





དས དམ་སའབུདཔམདཔཿ བསྟན་དྲགྲ་ལཾསདྲགལསེགསཔཿ ཤིད ཡ་ད ཡས བདགས་ གུ༣ཅིགཿ དེལར་སགསའཕེང་འདེེ་ ལཿ ཡི དཾ ` 

ཡིགཔབུ་བཞེཿ དེ་པདེསཞིན་དསིགས་པགསསཿ་ བརོནོ་བླས་ཤེབ་ཕཐ་སིངྡངྲ་ཡཿ ཡསཅདད་མསྭཏཱ་ཉསསྭ་བངགནཿ ཕུགས་སྱབ་གཞན་ཡས་ཁུད་པར་འཐགསཿ ཡོརུ་མི་། 

¡| །བབྱདཟླཞགལཿ ཡིད་ཆས་དདབ་དངདམེད་ཡེདཿ་ ཞུལ་མཐཆས་གསུང་ལུདབ་ཏུནཐེཿ ཆའཐུགས་གསལ་གདབ༽ ཧཱ ཿ དུས་གསུཝ་སངས་རྒས་ཀུན་ི ཧྱི་ངོབོ་་ ¡ཾ 
ཉིད འཞྡོནམས་མས་སྤེལ་བའི་དད་དབ་མཆོག༔ ་ཨྤོཧནཔྱད་རིག་འཇིནཆོདཔགམེད༔ ངདག་གི་པུས་ངག་ཡེདགསུམ་བྱིན་རོབསལཿ བཆེ་ 

མེདརོ་ཡི་དངོས་གབ་སུལ་དུ་གསལཿ ཧྲིཿྱནྲི་བུསཔནད་དུད་རི ན་གང༔ གསཔབའི་དོནནིེ་པྲད་ཆོདཔག་མེད་ གནས་ལྔན་ཕྱག མཆན་ཊེ་། 
















ནི དོ་ཡ ོཊ་དལསམ་གསངགབས་མཿ ཧི ཤོབོག་བཞསགསས་ ལགཔ 

རའིལ་གཞས་ཞག་པས།ཁགཿ ཅུབ་ཙོགས་ཀུ་བདུད་ལགནས་ལུགས་སྒོག་ཁུགཏ་ བྱད་ཐྱོགས་གནོད་སྱིནལག་ན ནས་དྲེལ་བུས་ཁུགཿ སྣེང་། 
ས་ཚེངས་བབྱར་ཟིན་ལགནས།ུགྲ༔ འག་ཐོགས་དགའ་བོའཇོག་པོའལགནས་ཁུགཿ ‹ ཆྭ་སྲོག་ཅད་པ་མཐུད་ལ་ཡུའ་བཀུག༔ གས་བརྩོག། 
ས་སའ བེད་ཟེར་དཀར་ལ་འཆ་ཞིང་ཕག་ལུ་འྲ འྲངལཿ ལེབའ་གྲངགནསལ སྲས་ལསེབསབཐཡ༔ ། འེདའབནའ༦ེ་། 
ཚཡིད་ དྲཐོབ་ཤོག༔ ངཛབ་བྱཟས་ནིཿ ཐབླབས་ནིཿ །སོ་ཨཱཿཧཱཾྲང་སུར་བླེདསྤིའིས་ཕྲཁྲེའི་རི་ཛཿ ༈ ཛཿ ༈ སུད ཧཱིཾ་ཆེསྣ་མུཞི་པའི་པང་ལསཡགཡས་། 
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༢བབཤངས།ེ༠པ་པས།།གཧ་ཏཧ་ཏཏ7༢༩༤ ༩༩༥2 2 1 


༡༢༠༤-༡༠༤༢༠༠༠༤༠༤༠༨༠༤༤༤༡༤༧ མ༩༧༩༩༢༡༩༦༨༧༠༠མརལཿར་ར།་་2ཿ 


ཧུ ༣3༧ གུ གུསུ་པདྨུ་འོད་འབར་སྐད་ཅེགལཿ ངམ་བྲངིདྲབོས་པའི །ཡའི་ངསཱད་ཡོགས་འྭའུ་ ཆུ་སྒྲེགསཿ ཕུལཐ་ཡང་སཱལ་དཔག་ཡས་འ འཇིགསྔརལ་སྙི ཿ 
ཆོགདམནནག་མེ་ཡི་་ ཕྲེང་བུཏཱ པའདིད་ནལ་འབོར་བདགགི་གོགས་ལ་ོ༔ ཛཿ ཆོས་ཀྱི་ད མལས་བཤྱུཊ ལུལ ྭཱ 

ཿ སུམ་འབའ་བའི་ འཕྲ་བོ་གཏཱཐ་འཛྲིག་གཟུགས་ཅནཿ དྲེགས་པ སི་བྱརད་འདུལ་ཐེརགཤྲེགསུ་གསོལ་ རྒྱལ་ ས་སུ་། 8 
གཏུན ༢༥ སུགསལ༣ ཅྤབའ་ཡི་དཔགདཔུངབྱགྱོིརྲགཤེགས་སུ ང་ ཝལ དུ་1 
།བཀོལཕྱིརགཤེགསསུ་གེསོལཿ ་ཏ ཡ་ ཅེཡྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ༠ ཨ*. ཊི ཧཿ གསུམ་སེའ དས་བ པ་གཏོང་གཞོངད༔ $| 


--:------”"ˆ""-༧་-༢ཿཆོས་ ˆ “༡༡༡་-)-༧༨༤-༡༢༤༤--༧༧༥༥༨༨༨༨༠༤༨༤༨༨༠༧༤༨༨-༨-༨. 








༄-- 1 -- 


ད ད་བ སྣང་སྲེདཐམནཿད་གཏོན་ཐའ་པྱཿཿ ཤཁཿབདས་ཡོངས་སྦྲོལ་ཆེནཔོའི་ཚོགསཿ དབ་དྲགའབར་བཏྱོདལ་འབུ་ འབུལ སྙེད་གསུམ་ 
གིགཏོད་གཞེདཝཿ རིའབབར་བའི་དཔལ་བཤོས་བཅུགཉ སྐེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་གྲངསལས་འདུསཿ དབདག་འབར་གཅོདལའབུལཿ 
དལབར་བའི་གཏོར་གཞདདྷཿ དྲག་བགེགས་ཤའུགོད་ཆེབ་ལུངསཿ ཞག་དངྲ་དངས་པྲའ་པེཕིཿ དབདཔུགའབརབའིཐགས་དཔ་ཿ 2 
བདུར ཙི་གཏོདཆེནད་ཀུའི་ཨཚེཿ༔ ཏི སྲེ ་སེལ།ིཔའཛིན་ཆོགསམཆད་དངཿ ཕྱེནད་གསངབའི ༽མཆད་སཱན་གཏབཿ དབདྲ་དག་འབར་བའ ་ 
ཐུགས་དམ་བསད་ཅ བསོད་པནི་ ཏོད ཛཱི་ཐདེ་ཆེན་རངབཤིན་བོས་པའི་དཀིལ་བཁོར་ ནྣསཿ དཀོན་མཆོག་སིའདུས་དམཿན འབར་བའྱི་སྣུ | | 














༣1 211 211: ༄1ྕྕ $¥ ཨང 1 

ཟུསཞལ་གཡོན་གཟིགས་ཞབས་གཉེས་གེའ་སབས་བླས ཞལ་གདངས་ལྔགསབེལ་ནེ ནོ་དཀར་མཆེབ་གཙོགསཿ དྭག་བགེགས་ཤྭ་ཁགུརསུཔ་ 
ཅཱདགསོལཿ སཱན་གྲསུ་མ་དམར་ཟུམ་གདྭདམིཀྱགས་བླ་འྲའཁྱིལཿ དེགས་པ་ཐོ་མོའདཔ་ཤིང་དདངས་པའ་ྲཿ ཤངས་ནསླ་དུདའཆུབ 
འབ གྲས་ཝིར་བཡེས༔ ཁམས་གསུམ་སིདགསུམ་དབང་སདབེལ་ཡིས་གཤེཊ ¿ ས་ནས་ད ཁྲྭཾཆྨུད།ཿ 
བགྲེགསྤཐལ་བར་རཱག༔ ཕུག་གཡས་གསར་ཅེངྡོརེས་མཐའ་དམག་བླཟོག༔ གཡན་པས་ལྕགས་སགནག་པ་ཛཱ་བུའཐུ 


„_ གནྣགས་དདུཕ་ཕྱའ་སུལརིགས་ཁྲ་ཡིས་བཅུནཿ འཁེར་བསང་མཛདམགོའཕེབ་པ་བཅུསབྱཧནཿ གང་ཆེན་ཀློ་རོནབས་བྱས་ུན་གྱིས་ 


༡2-༨༨༠༠ ༨ ༡༡༡༠༡༡༡༼ུྤམ༡༡༡༦༡༡༩༡༤པྣ༡༡༢༠༡༤༨༤-༢མ༡༡༠༡༡༤༩༤༢༠༠༨༨༧༤༩༩༡༡/༢༡༡--༦༩༡༡༡༤༡༡༡༡༡པཔཔ༡པ༡༡པ༤༤༤༩༤༤༤༡ྔ༤ྟ༤༤ྟ༤༤ྟཛྗྗ༠ྗར༩༡༩༤༡༠༠ིྗི'ྣྗˆˆྗའྗཕྗྔ”ྔྗ"""ྗ"" 










ཨཿ ཛོགསཿ སྟག་ཤམངཐུཡདྲེགས་ཐདབདད་སྡུདཿ རེནཆེནརས་ རྒྱན་མཁལའཕ་རལ་དུའིདཿ བའི ནསུ ཝཾ 
/ ེ་དའཟིྱིས་སིདགསས་ས་ལུང་འཁུག་གྲདྲུངག་པའི་སུལ་ཕྱག་བཆལ་བསྟོདཿ དབང་དག། འབརབའི་ཐུགས་ དསང་ས་བ་བབསཿ རྣ 

ཧཱ དཐཱདབདགག་ཕོན་བ་དསྲ་རེགགསཿ ཉམཆོག་ཁུད་ལ་གདུང་བས་འབོད་ལྕགན༔ ཁོདཀཕག་དམ་གཞདནས་དབལ་ཅེགྲ གད་པ 

༢ པ༥དྭག་བགྲེགས་འབུལ་ཐའདུས་པ་བབས༔ ནག་པྲ་ཀུགཉནའ ན་འདུལ་བའེ་དུས་པཟབས༔ དེགས་བགཟའ་དདའདུ་ 
 སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་སྲན་འདུལ་བའེདུས་ལ་བབསཿ བཏའ་སོ་གབདག་བ ཁབའི་དུས་ལ་བབས༔  མཐུབ་ཡདཔགདབདད ག་པད དས་ཁབབས། 


༠༧------~-----~-----~ 














ལཿ 
ཏྱ 
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དགསད་གཔིདམ་པབབམ། རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེནབས་འགྲུབ་བར་མཛོད༔ སའབུམ་པངམཛོད༣ བ་ལ་བ འགིག 
ཅུ་་ཕཊཿ །ས་ཡ་མྭད་རུཿ་ཤཱནས་མ་པྲཾ་ཐཊ་ཡཊཿ ཛཱཾབྷོ་བཟྲོག་བཟླེགཿ བྱཾ་བབཱག༦གཿ ༈ སོ་སེདགདང་ཡའ་ 
ཙཾ ས་སསར དསེ་ཉིད་ལསཿ ཨི་བའྲེ་ཆོལལལ་བབར་པའི་སླན་སྟེན་པ ' འགོ་བའི་དན ནྣཡཇྲདཡེ་ཤེས་ 
ནམ་མཁའ་མདགཅན་དབྱན་སིང་གེའེ་གདོང་ཿ ཁ ༨༣ ༢༡རམམ་ ཇས ཕྱགག་མསུ་བྲ་གུག་གཡན 
ཁག་པཛིནཿ དྭག་ཝ་གཅོད་ཅང་གྱེ་མད་དབྱང་ དབངསསུ་པོལཿ ཙེ་གསུམ་ས་ཆདྭ་དབབུང་ནས་དག་གསུམ་བྲལཿ རུསྦརནསེ་ལང་ཧན 

















༨ ༡༢༥༩ ཇུང 


ཧྱིཊཌཀི དབང་དདུདཿ ཡེ་ཤེས་མེརིསམའེགམུ།པཔ་ཐས༔ གཡས་བཅུམ་གཡོན་དཏུང་ཐབས་ཤེས་བར་མེད་པང་ པདུ་ཉི་ །། 

ལའི་གདནལ་བཞུགས༔ རུདབཞིན་གཞུསཞུས་པུན་དདོ་བྲགས་དྲ་གསོང་ཏེ ཧོ ༣ སྩུ་གསུདཐུགས་་་ཕལ་་་མཁང་འགོའི་རྩོགས 

ཕཱཡ་པ་མཐོའི་ཆོགས༔ ཀུནཀྱད་ཡང་སུལ་བསུམ་མི་ཁབཿ སུས ཀྱིས་ཿགའཚལ་ལོ༔ ན་མོ་ལྕཕཡོར་བཅས་ཐའབནུ་དུཿ ཉི 
དམནཏེའཐག་དཔ་ཞག་གླེས་བླམ། ཤས ཤཔསྣ་ཧཱིཛཾསཱའི འིནུལ་མཚནབྱཅག། མཁའའ་ལུའད་བཅས་ཐགས་དམ་བསང་ཿ རྭཀའྲེ་ ཀླེ 

ྣ ༢༨༦ འེ་མཆོདཀར་དས་ཀུ་ལེལཿ _ཞག་གྱརྒམཆོཡེ་ེ རེའཿ ཞུན་ཆེན གྲསུང་དུད་ཆིལལཿ ཇ་ དུངཔོལ་མོ་དར༨ཿ རྐང་གླིངཐེདརྲ་ཁྲི་ 










ད ཅཾཿ 
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ལོལ དྭགབོའི་ཤྭ་ཁག་དབང་ཏིལ༔ ཡཁབ་འགངའ་བར་བཅསྤ་དག ཐུགས་དམ་བསྐདཿ ༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགསམུདདུ་སྲལཿ ཊཱཀསཧཾ 
ཨུཁ་ཨརྷཾ་ བཱུ བུའུ ཇུབ ཨུལོཀེ་གཏཱེ་ སིབིཧཱ་ ཤབུཏྟིངུ་ཨཱཿཧཱུཾཿ མཛུཡཾས་ མངི མཱ་ར་ཀ་ མངཱགརཛན་ མངབ་། 
སུཏ མ་ཏཱབཡེ་ཀཀབུཧཾ༔ །ཨཿཀཿསཿམཿ༢༦༦ཿཤཿདཿ༨ཿསཿསཿ་ཡཿཡཊཿ ཅེས་བླ།ཞེངཿ གཡབ ཐུམསཔསྦརསཆོས་ཚོགས་ 
།ཡི་དམ་ཆོས་ཁྱོང་དཔའ་འ ་མཁའ་བཀོའིཆོགས། ཡེ་ཤེས་ཝུན་ཝན་ཀུན་གེ་བདེནཔ་དང་། ཆོས་ཉིད་ངང་བཞིན་རམ་པརདགཔ་དང། ཆོས་ཅན་ 
_ །ཧྲུ་འབྲས་བསྲུ་ཡེད་བདེན་བདང་། ཁྱད་བསེབགདོང་ཌཱཀེའི་བདན་བདང། ཁྱོད་ཀྱིརིག་ ་སགསྲབླསཔའེསཐུཊུསལཱ། བདགཿགརྣམས་ལ་ 


528 
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 སཱནཧ་ལས་དད། འཕལ་ཨིུ་ཏེནལས་བུང་བའི་ཐིག་སྤེབཚོགས། ལམ་ལན་ཆཾས་མས་ལསག་བསལ་དང། ཞད་གདོན་བཀྲེག། 
སས ཅནམི་ཡིདྲག། གཟུགས་མད་ལཱའདེའི་བེདཁ་ཐུན་ཁདད། ཐུནཟོར་གཏདཐོཡཿ ཨནནཅིད་བྲས་གཔང དང། འྲདལ་གཏདཅེང་། 
[ྲེདྭགཏདདཔདཔ་དང། ུས་དངྲ་པེལམ་མཆན་ཡདན་པདྲད། པཀྲམི་ཤིསདང་མངན་འབདགིབ་དདུ། བདུདའི་ཞགས་པག་ཤིན་ འད 
| ངཱ དང། སཆནམོའ་གདན་དད་ཟུར་དངྭགལ་བདན། (ཕློ་བཞག་དུས་གགདང་ཕྱགས་དན་དང། ས་ལངསངག་གྲནོ་བསྐྲད་འཁེར་ 
རེངས་དངྱ་མོདས། གཟའ་སྐར་ སཱ་ཊེད་དུས་ཆོད་དན་པ་སེགས། མདན་སོ་གྣསམ་ལེངས་སྭོད་ དང་བཅས་པན། གནེ ནོད་ཅིང་འཚ་པའི་ཨི་ 
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ཅི. ~.-----༨༨༨----༨༠༤༢༩༤༠༤༠༨༨༤- 


ཕྲ་ཡོཾསྤདམས་དད་། བྱདམའང་གི་ཧཱདང་བཅས་པ་ཞུན། བློག་པར་གུར་ཅིག་གཏད་ནས་བླ་དག་གུར་ཅིག ཅེས་བཟློགཔ་ུ། སྐབས་འདིང་ 















”་སུང་ནསས་ལམཆོདགཏོར་འཇུལ། ཆགས་མཆོད་ཉིཿ ཧཱཿ བདག་ཉིད་ལ་ཡྲ་ཕུགསུ་ཀནསཿ ཡི་གར་ཡི་འཾ་ ཨཿ 


སུམ་ས༔ དངོས་བཛིན་ནས་ ་རོག་བགཅགས་ཀུན༔ བསྲེག་གཏོར་བཀྲསརྣས་བདུད་ཙརྱ་བཱརཿ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ སྤར་ཡང་སྙིད་པོ་། 8 


འབུགསུམ་འཕྲོསཿ འདོད་ཡོནབག་མེདསང ་སྲད་གངཿ སང་བཞིན་སྭ་གསུས་ཞཾབ་བམས་ནསཿ བླམ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆས་ 
སྐོང་དམ་ཅན་གཏར་བདགྣསསཿ ཆགསལ་སཱན་འདཱན་གཤེགསས་གསོལཿ ཨུདྲུས སྤདའབུང་གཞས་ལཿ 8 འཁ་ནདུདཔའ་བོ་མཁའ་འབོས། 
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༢༠༤༤༧༤-༢༤༠༤=------- 





|༥ཿ བཿ དྭོརརུགས་བུ་ཐསས་ལམཿ རིནཆྡེ རིིཆྙྷཾཧྷ་རསི་ལིཡིཿ ༈ གྲུ་ལན་གན་བྱད་ཁུ་ ཁུགས ས་སྭེ་ཁུག༔ ནམ་མཁའ ༢༨ །གཞི། 

¦ པར་སྡང་གད༔ གནཁང་འད་ལྭ་ འ༦ག་བབཿ རོགས་གཏོརའདལ་བྱུ་ཉིག་ཕབ དུརྲ་འོད་གནས་མཆོག་ཏེ མས་འེ་དགའཿ རྣུལ་ ཇུ 
ཅང་ཅ ཆགས་དང་མཆད་ེས་དངའ་༩ ལུཿགུབ་འེདྭཁིམབཀགམདངསམངེས༔ (ཡོསཱཿཧཾཿ ཅགས་མཆོད ཿ 
མཆོད་འོས་སེསསཆོ་ 9༡98 1 ཉསརག་་འགའལ་འབས་དམས་ཅད་བཤགས༔ཿ གཉིས་འཛིན༽ 
|"= ཞལདུ་བཏབ་བོ་ཁཔའུཧིཿ་ཨ། ཧཱཾ་ཨུརདེ་ཕ་།ཀིནིཀིདིཉིགད་ཙག་པཱ་ ཧཿ བྷབངབ་གཞན་དངན་གསོགས་” རར 





བཤགས་པྱ་བབབམ་ཡངནགཏ་ཉོནེནོ་བེསཡང་པ་ྣབ་བནགམ་བཅུསབཞིཿ བས་ཨ་མ་ཨ་ཝཔས་གང་ཞིན་ཅསབསགབའ་ཅོ་ཞ། ཉོ ོོམ་དཔྲ་ཤུལས་འ 
སྐདདེང ངཿ དུས་གྲསུམསངསྤྱརས་ཀུན་གྱ་དོབོ་ཉིད༔ བླེདད་ཞོན་མུཆོག་ཕྱིདུས་ཇུགསང དམབ་སང་༔ དམར ནགགཱ་གསུམ་འཐདབའིད་ཀལ་ 
བཟེནནསཿ ཨཿ ཇཕག་ཡིད་བཞེནར་བུང་ དཟུགས་དམ་བསང་ཿ ལསུན་ཛེ་བད་འཇུལ་བདེདཀྱིལ་བཟརནསཿ གྲུནདག་པོའི ལྷཆགས་ཐུགས་དྲམ 
བླསང༔ ཨྭ་ཏྲིབསེད་བཀའ་ཡྱེ༨་བ༔ མཁའ་འགྲོསེངཞེའིགད་ཅནཐུགས་དམ་བསངཿ སཡསྦརསཀུནབསྣནཔ་ ་བྲང་མཛད་པའིཿ 

དམ་མགན་ལུས་པལ་ཐུགསདམ་འསྐད་ དབཔྱས་ཧཱན་ ཤྭ་ཡད་རངྟརགས་སྲོག་སྙིང་ཕུལཿ དམཿནྩཿམཅོ་ "ཨོདསྲཀྱ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ 
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ཨཿ སྦུབ་བབོལ་ཡོངས་ལོདར་མའབེབས་པའིཿ རྒྱལརེ ཆེནྷ་ནས་ཐོསྲསས་སཐུགས་དམ་བག་ཅ་ སེང་ཁཱམས་འདན་དག་རྩལ་ ལྭ་ལུནབཡྲི། ྦ 
ཡཿ ཧུལ་ཡི་ཐུགསདམ་བསངཿ གསངཝཱགས་དུད་ཝེ་ཀུན་ཐིགཏེརདུ་བཀོས༔ དམཿནང་ལེཔའི་ཝུ།ས་དམ་བསངཿ ཨཧན་་། 
[ བྱ་་བཀའ་ཡ་གཉེན་དུབསཿ གཏར་བདགགཏུར་ བང རམསའུགས་དམ་བྷགངཿ ཚུལ་བཞིནགུཔ་བབུདཔའི་གོགས་མཛད་ 
ཡའ གཞི་བདགགཞིབྲདཿསནམསཊབུགས་དམ་བྷནངཿ ཨཱཿ གཞེད་ཡངྡཕགསདམ་བསགང་བའིད་འྔམསནི༔ ྩ་བཅད་སངལ་སྐུར 

འའི་བདུད་རི་དྲ་ཿ བྲདམ་ཨར་པཱར་པའེདྭཀདངཿ ཁྱདཔར་མྨདུ་བྱུང་བའི དབའི་གཏིར་མདང་ཿ ༣དང་ཿ ཆོགས་ཀྱི་ཡོ ཨི་ཡོ་བཱདཡངས་སྙད་རྒཉན་འདིསཿ 






‹ 
1) 1 










ཁྱེདརྣམསྡུགས་དག་གཉན་པཾ་བསྐད་གྱད་ནསཿ བདག་གགཡ་དམགཉུན་པོསཅོལ་ཅིགཿ བྷདཱ་ཐུར་དབང་དངདསྲ་གུ སུལ་དུ་གསོལ་ དོ 
ལིབསྐད་དུ་མེདད་སྐེ་མེད་དབྱིངས་ད ཡུ་བསདཿ མཆོདདུམེདདགཉིས་མེད་ཕོལ་པས་མཆོད༔ ལྕེརད་ཡེད་དྲ་ཟུཔ་འདུག་ཆེན་པདསད༔ བླས 
ཉིད་ད །གདམ་བསྐངཿཨི བྲང་སྭ། ཞེསསོགུཡི་ཡིགཟྱརབརོདདེཿ ཕཱིིཿ བླ་མཡི་དམ་མཁའའཡོ་དགོས༔། ཌྷ 
འདགན་མརིག་དབང་ཁུར་བས༔ གཱང་ ་དདྲ་པདྱ་བྲ་མ་ཤས་པསཿ _ ཞེས་པར་གུན་བཅེས་ཆེས་པཿ དདགར་གསུམ་ལྷ་ལ་བཤགས༔ཿ ་བདགའ་ 
།བདོད་ཆགས་དབང་གུར་ལས༔ ཟད་བིད་ིརན་ཉེས་བསག་བ༔ ཡོཏལ་སོགསཁས་བརྣམསཿ དེདགར་གསུམ་ལྭ་ལབཤགསཿ བདག་ད གཱ | 











དཆའ་འུ་ཆམ༢༧ ལལ 














ཞེ་ཝཱང་དབད་བུར་བསཿ སེམས་ཅན རྣམས་་ལས་པགགསཿགཱནོདཔའ་གུར་པཅི་པྤའ ས་པ ་དེ་དགྱར་ གསུས་ཝལ་ལབ་ཤགས༔༔ 
དབངད་གདཔས༔ བཱ་ཨྡརཱསཱན་ནཡས་ལཿ ལས་དག་ཡདགསར ཁྲེས་ཡསྐགས༔ དེདགྲ་ 36) སིགས 
བདབ་བྱུང་པས༔ ཙུ་ཐའ་ཝུང་བབུད་བདད་ །ཡན་ལག་དམཆགཉཡས་བཱརྨ་ནལས་ དདགར་གསུས་ལ་ལའ་ཤགས༔ 
འདབད་གུན་པས༔ གཉིད་རུགས་ལུཡ་གསལ་གུརཏ༔ ཧཱསདཐགས་་ཀྱ་དམཆགཉམསསཿ དདགར་གསུམ་ཉལ་་ 


ཆོ ༩: 


¡ བཤགསཿ དེ་ལྟརབ་ཤགས་བས་ཉེས་དགནས༔ཿ གནས་བབས ཤསང་དངས་གྲངད༤ོ ཡཿའཐཱགས༅གག་དཔེས་བུབ་ཡཱཡ༔ པུ 


ཆར 


༡༡༤༨༠༡༤༤༤༤༤༡༢༤༩༤༠༠༠༠༤༠༤--------~~--~-~~~~~- -~------ -----༡༨༨༤༤༤--~ -~-- --༡༤--༡བ- ༡-----༡--༨༨༢༤༡པ༩༠༡༤--- 





༡༩༡༩༡༩༨--༢༠༢༠༤པ༨༤༧༠༤༩༤པ༩༨༩༠༤༤༩༢༠༠༩༤༢༤༧--༤༧༤༧ ༧༧ར༡པ༢༤ 








8 ར་ཤ ~~ ------- ༤༩༩༤-༡༡-༤༡ 


གྱཆེན་བཐོབར་ཤེབ : བདགཅུགགི་ ་པཅོར་ལག་ཨེདཔཞས་བསགས་པེལསཿེགྡང་ཐཱབ་བཅམས ཅད་ང་བཞིངདགནས་ཀུན་འ ཐད་ཡངུས་།ཟེན་ 
༨ དུཁཐསྐངཞིང་ཆས་ཉིད་ཀྱི་ངངུསོདཆུད་ ཐར་གུརྦ་ཅ ཟེ ཆོགས་ཐུདའཐེར༔ ཨཱུ བླཡརྒྱམཆཾ་ ཅུ་ཚོགས་ལརོལཿ ཡེ་དསྱརམཚོ་ ༄གས་ ༢ 
ྦ ཡཡོལཿ མཁའགྱོར་མཚོ ་ཅགས་ལཔཿ ཆས་ཧྱམཆ་ ཆོགསཔ་༣ཡཿ ༢ ནན ༨ལྩར་སཆ་ ཆོགས་ལརེལཿ སྣང་སྲེད་ལྱའའྲེ འྲཆཅོགསཡ་ལྲ་ ཡལ་ རཿ 
ལྷུགཞེ་བདགཚེགས་པ་༢ སྐས ངི་ ཡཆགས་བགགསའགསཆགསལ་པལཿ ཿཿ ལཡ་བྱ་ཡེཆཾསསལ་རོལཿ ལལརང་གཙེགས་ 
བཤ བཤོ ཐལགས་བའིཚོགས་ལསོས༔ དེ། བོན་ཏིད་ཀྱི་ཆོགས་ཡའོལཿ བདེ་བཅེནཔའི་ཆགས་ལནོལ༔ གརཿཀྲ་ཡངཱ་ཧེཿ རིགའཛིནཆེནཔས་པང་མྭཁིཁ་། 


༤༤ - 







- ¬. ༧" 


རྒྱབབེབི་གཞོད་པ་དང་ཿ ཧེ་སེགས་འཇིགས་པའིདམག་དབུང་བླཟོག་6ུ་གསུལ༔ བསྱན་སྱང་ནཿ ༡ཁྱད་པརྡ་ས་དཔེན་པྱངའི་བཀའ་ 'སྤྲུབཔའེའ བོད་་ 


ཉཅངྲ་གོཔ་བཅ་ཛོདཿ ཇེསནིཿ ཨེ་མཧོཿ བདག་གཞནྲ་བཡེད་ཡོགས་མཆོད་འདེདག་གིསཿ ཝགྲྭ་གབ་ཉསས་ཆག་ ་མ་ཡུས་ཀུབང ཧིཿ 
འདིཉེདལརེགཔངནམཆག་འྲགབ་ཉེདཿ བྱིན་་ 


སེད་བའི་བནམ་ཆེནམོ་ནིཿ བདུད་མོ་བཞི་དང་གནང་ལྱེན་སྤན་ལོ་བཞིཿ བཁོར་དང་ལབ་ཝུབསི་ལསན་སྲ་དང་བཅསཿ འདར་གཤེགས་བ།འ 
མའ་བཤལ་རུབཞེས༔ བད་ཁམས་དཀར་པོའི་ཆེས ལ་འགོད་ཐ་དང་༔ ཡང་ཟབབསད་པ་ཉིགསབཿས་ པ་དང་ཿ མཐོང ངྔབྲས་དརེག ་ 


རླབས་རྩལ་དབང་གཟེ་བརྗེང་ནུསམཛུལྔནཿ ས་གསུངུགས་ཀྱདངོས་གྲུབ་སུཡད དུགསལཿ 


538 








ྒ $. གཱ་ཡཿཡཱཀབསིུཿ་ བཝ་བཤིཿ ཨོཾ་ཨཱཛཱཿ སཱབས་མེདམགོན་མེདསབྲོའདདག་ཏུན། འཁེར་བའིའཁུལ་ལབོ ༢ 
"རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཤུུྟ་ལྟ་བུཡ༔ འཕང་ ལ་འད་བུརདུཤི གྱུདཅིགཿཱ་མེདྡ་ཕོགས་པདྦེ་བབྲརབ་མུདཐབའ ཟེ བྲཀ་ཤཾས། །ཨྐབ་ 
༠ ཧིཿ ཤེས་པདགལསྨ་མངས་པའའ་ བྲམ་དམ་པའིབཀྲ་ཤིས་ཤེགྲ གངལ་བསན ༣༩༨༧  ཡིདམ་ལྷ་ཡ་བཀ་ཤིས་ཤེགཿ ° 
གྐུགསུདཐུགསཀྱི་བྱ་ག་ལཿ ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤེགཊ རྫེ རྫོགསའིཡིཿ ཨཾ་ཨཱཿགྲི སྣེད་འརུད་སྣདསྲེད་རྲམས་ཅད་ཀུཞཏ གྱུ་ཡུས་གཞའ 
་ས་བད་དུ་བྱསཿ དེ་ཡང་ཡས་མརའད་དུ་འུཿ ཝགས་ ཝེངགསེཙི་དར་བྲས༔ དེ་ཡབངའ་ལབ་དར ཿབུཔཱང་ཏྟདཿ དམེགས་ ་ཨེད་རྒྱ་ཡན་ 


~~ -༤༨༧-----------༤༢༤--༨~-~----༤-༨༨༠-༡---ཟ- 













ས་བ 


[ ¬= ---~-------=-----~--~-~-~-~-¬~”--=---~~--~-~--¬----~--~------- 
རགས ར་བཞིད་ཆིམཡིག་ ་མུ་འདྲེསཿ གདོད་མའྲེ་ཐབཟངམངལ་བརའྱབུན༔ སམ་ཡ ར་ག ཧོ ཧོམ་ཐད་དྲོངྲབགགནལ་ཕཱོ་འདབའི 
| “ གགས་འིགཔངིན་བརའཆད་སེང་འསགཏུརནས་སླནདདཔབ་ཅེས་ཡང་བབ་དགྲོད་མཆོག་ལྱེངས་ཀྱེ་ལས་བང་གོགནལ་དྲ་གགས་བའི་ཡེདཿཅིས་བྲིགས་པའོ། འཱ་འཱི༔ 
སྐོད ཡ་བ ར་ཡ་ཁགསྔརས་ཏི་ཏེས་སློན་ཕྱངསུ། ཡཾ་ཨཱཿྦཱཿགེས་བདུདརྩིར་བྱིན་གྱིསབརྨའས༔ ཧེ༔ུཡེས་བྲཝ་[ཌ 
་་ གགེས། ཨ་སཱཿྱཿ རྩ་བགསུམ་སི་འཆོགསལ། ཛཨངདག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕགའཚལ། ཁྱེང་གསང་བའི་མཆདཔ་་། 
ཡ། ་ཝན་རག་གཏོ་མའི་མཆོད་པའཐུལ། ཞལ་ཟས ཞལ་ཟས་ཆོགས་ཀམཆོདཔའབུལ བུལ ཉམསཆག་ ་ཝ ལག་སྤིབམཝལེ བམྲའོལ་ཞེངབཤགས། དངས 












` ཤིདཐུགས་དམབསདཧུནཅིག་ སུ་གསུམ་དངས་གྲུབ་སུལ་དུགསོབ། གྲེབ་དཔོནཔདྨ་འུད་གནས་ཀྱི ཡད་བབ་བསྟུན་པརེན་ 
ཟེ མྭ་རོག བཏེནྱགཏད་པའདག་ཅན་རོགས་ གཏཉེར་ སུངགཏར་བའགྲབམ་སད་དད། བདུ པེ ་གམསྣགསགཆས། སཆདགཏའ་། 

གྲི་ཏེསྱ་གུརྟཏི། སདཏིད་དིན་ལཿ ཀལསབྱསབཔདམང། ས་པའདེལབསགིས་སཿགས མགོགས “སུད་རཱགས་མ་ཧོད་། 
ཆལ གས་ཞེས མ་སགས་ྱམ་ལབཏ་གས་མོས་ཀྲོས་ད་ག་། །སརམརྒ་པཾ།། 
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རོ བྱར་ཐརགིས་་བ། ག་ར་གིས མར་འ ། 


ཊཱ སྣགས་བམལ་འེསནས་པར་ཅབ། ་ ཁེ ༡༦ །འདབ་གས་དུསླ་གའིན་པ། །འབབ ཧཱ 
ཡེ ངས་འ ཀདུགཔན་ཡསྱ་ྲ་འིན། ད་གཞན ། རཿ 


` » ༨ 


༄༅། །ཐདཔྱཾས་པས་རབྱང་གཏམས། །གྲུབ་པ་རིག་འཇཾན་ངོགས་དངནེ།་ །ཾ་བུསསྭ ས་པ རི ཏཱཾ 
འདདཆགས་བལནམསྦ་ཅེས། །ཉུགུལགསང་པབསྙེན་པན། །བཆབསཔས་པའི་གསགཞན་དང་། །ས་བདངེ་ 


དབད་ཝུགནམས་ཀྱང་སྭེ། །འཕགསམས་སྒོལསོགས་ལུཡེརྣམས། །རིགཔའཆརྒྱལམོ་སེནམས་དང་། ཁོའིབྱིསལཔ་ ཡག 
ྦ 


གཞུན་དདུ། །རཨགྲིན་ལ་སོགས་ཀྱེས་བསྐུརུ་བའེ། །སེམས་ཅནཀུན་ཡ་ཕྲན་བཙོནཔ། །བཅོས་ལཱན་འདསནིསནརས་གདྲི་ུ། 

















` 


༡ བཤུགས་ཏེདེནས་དཔལ་དང་ལྡན། །པྱདའེ་སྙིད་པོའིགདན་བཞུགས་པའི། །དཀའ་ཐུབཆེནཔོདཔ་ཝན་པ། །བྱམས་དང 














༤ ༤ -- 














གིས་བྱུང་བ་སྭེ། །བདག་གི་བཀའ་ཡེས་འཇིགཉེནས། །སྙིངྡརེཆེདང་ཝན་པ་ཡིས། །འཐ་བ་འདན་པར་བཙོན་པསོ། །ཉིས་ 


ཤར་བདད་འདྲ་བ། །ཟུབ་ཅའངྲ་བུདྱཀཾ་པད། །ལཱེ་དང་ལ་ཡེན་ཡར་བཅས་པ། །༨དྲ་ནམས་པ་ལ་ཤེང་སང་བརྩ་བདྲ། །ལངག་ 


རེན་གསུམ་པོ་གཡ་བརྡ་བེད། །གནོད་ཕྱེན་སྲིན་པོ་འཇྲིག་པར་བྱེད། །ལྔམོ་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོའི་ཕྱག །ཡ་འུཇེགསམ་འཇིགས་ཞེས་ 
° བརྗདམ། །འགགོ་བཡང་དག་བསངདོན་དུ། །རྒྱལ་བརྣམས་ཉྱིས་བདག་བསྐེད་པས། །འབྲོག་དགེན་མཆོན་མཁུང་བ་དང་། །སྣ་ 
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༢ངགས་བ མངའ 


ཏཀྱས་གྒལ་ཡར་སབྐྱགས། 








ཧཱཿ ༄༅། །ནོརདུདའུ བུདང་དབུ་ཉིད་དང་། །ནད་མེདའྱངོར་བའྲ་པམ་བརྩ་པེད། །ཆོདདནད་མེད་བདེ་སྟེད་བ། །སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་འཐོབ་ཅད་། །སེམས་ཅན་ཀུནྱབ་དཔལ་དང་ན། །ཤེས་པ་འཇག་རིདྡ་དམྨྱ་མེལ་བ། །མཆན་བྱངཅ་བྱསད་པ་ 

. །གསུངས་ཤེག །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་མཇད་ནས། །ཐུབ་བཅེན་པོའི་སྲོགས་ཤིག།འདི་སྐད་ཞུས་ལ་བཅོམ་ལྔ་ནའདས། 
རཾ ཅུཧུཾས་གཟགསརསྭའུ་བཞད། །བུམས་པ་འྲང་བའསནརས་ཅས། །ཡོགསནམས་ཡུནཏུནམ་གཟེགསནས། །བསེདནམས 
༈ །ཡཆན་གྱཾས་བརྒྱནཔ་ཡཾ། །གཡས་པའེ་བྱགན་བསྱཾད་མཛད་ནས། །དེ་གསུངས་ཤེསརབ་ཤེནཏུ་ཆེ། །ལེགས་ས་ལེགསས་་་ 


---~=~-- ༤ ༡༨༨༤ ༄༧༤༤༧༨༨༽-༩༤༦ ¬ ༡༠༨ ༤------- 
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ཀལྲ་བབུཆེ། །སེམསཅནཀུན་ལ་གཅིགྱང་བཅེ་། །སྐ །སལ་བཅི་པོའིི་མས་ཏོན། །མིནམས་གང་ིགཔདྗོགས། 
ཤུ བངེས་པརབརགས། ། ཤ་བ་བདེ་བཅན་འབྲོ་བ། །དྲེནམས་བདག་གིས་བཤད་བརྡ་བ། །ལ་ཡ་གེ་དུན་བདག་ལ་ཉོད། །འདེར་ 
ངུ རདྭ་བཱས། །ལེགས་པར་བསམས་བ་མཆེས་བརྩ་།ངོད། །ཨོཾ་ལོ་ཙནེ་སཱ་ལཙནེ། ཛར། ཏཱརྗོད་བེ། སྨནས་ 
༢ ཏཱ་ནུ་ཀཝིནཾ། ཞཾ། སྨད་སྭ་ཏྩོཏརཾརི། སཧྲས་ཛཱང། ས་ཧྭསྭའེ་ཏེ། །སན་མྩོ་བ་ག་བྲཏཱེ་ཨ་བལོཀ་ཡ། ཇི ཚི་ ༤ མཾ་སྤྦངྦ་ས་ 
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གདྫོང་ཧན་དཀར་མོ་ཆེ། །མི་ཕམ་མ་དངྲ་གོས་སེ་རས། ། 
_ དྲག་མཆེནཡེ་གཏུམཆེནམ། །སད་བའསེམས་ཅན་རག་ 
: འདམ། །གོགགྲི་པེད་མྱ་ཧ་ལ་མཚན་མ 


༩, ང» རྩ༧ = 







༨ 


| གསང་ལེནམ་དང་ཕུག་གནསམ། །བཀྲ་ཤེས་བདེ་བྱེདཤི་བྱེདས། །སྱེས་པརིག་བྱེད་ཡིད་མགྱོགསམ། །ཐོད་བཅ 





སུམཆེནཡོདཱ་ །རཆེན་མོ། །ཧྭེཾ་བྲསཆེན་ཡརལལ་གནོན་པས། ། 
བྱད །རྤབ་ སམ། །རནམ་པར 


སཿནྲ་བག་༔ ཧལ་ལམ་འ་བར་ 
།།རལྲ་བྲཱ་འཔྲར་ལོ་གཞུ་ཐོགས་མཚོན། །ཆུག་བྱེད་རེངས་བྱེདནགམོ་དང་། །དུས 





¿ མཚན་དང་མཚན་ཡུདམ། །སུང་བྱེད་རྤ་ངབ་བྱེད་ཤེ་བཡོ། །ུམ་དགེམ་སུ་སཱོལ་མ། 'ཚངས་རེགམ་དང་རེག་བྱེད་ཡུམ། 


ནམ 
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ོང ནས། །འཇིགས་མེད་གོ་ཏྭགཱ་རབ་བཤད། །དཔལ་འཱཿ ངིག དང་པ ཡོ །ཡ་ཏདམཐའ་ཡས་ 
ཡ༽། །བསབ་བཟུབསཿ ོ་གསུབུདཔའ། །ཨི ོ བབ་ེ་སྲུ་པ། ། 


ཀུད་རེད་པརུ་ དྲུཅེང། །སེམས་ཅན་ཐྲ་མས་ཅད་བདེབར་འཇུག །སི 
] ཉའ ཇོམས་ངེདབའོ། །བོ་ཝཱན་གདཤིག་གཙང་བྱསནས། །མཉམ 





བརྱ་ིད། །སྭནྲ་གུགས་རོལ་མོ་འཐོབ་བརའྲགུར། །དེ་གཅིག་པུས་ནིབདག་ཉིདརཱ། །མིནམས་སྐྱེ་བའབྲས་བྲར་་ 
བཅས། །གད་ཞིག་མིནྲསར་ལདསནས། །དདེ་ཉིད་སྒོགས་པན་ཧེད་པདེ། །ཇུས་རིང་པོར་ཡང་ཅདང་འུན། །ཨམེ་ཡི་ ་ 


དཔལ་ཡང་རྟེད་བརའགྱུར། །ལྷ་དདཀྲུ་དད་གནོད་སྩིན་དང་། །དེ་བཞིནདྲེཟ་ཡུས་སྲུལ་པོ། །ཤཟ་སྲིན་པོ་འཇྲེགས་རུང་་” 
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དང་། །མྲ་དག་པོའསེམས་འནཔ། །གནའབོམཁའ་འགམ་ཡི་དགས། །སྙེམ་བྱེད་ཧཱོ་བྱེད་གཟུའདྲེ་བཞིན། །ངོ་ 
ལབས་སེསས་སྱུར་རྲོད་གཏོད་གང། །གདུག་པའི་སེམས་ལྡན་གཞན་ཡྱིས་ཀྱང་། །ཕིབམ་ཡདནིའགོང་མེནུས། །སྤར་ 





༡” ༡༡༠༡-༨༠-༤༡ ˆ ༡༤༡ ˆ 


-ˆ--”------------ ༧ ༄༠༩༤༨༠༧༩པ༥༨༦ ༤༠༤ --= --- 











ཛུ བས་ཏུལས་ད། ལ་པ་ད ཐུག་ཡན་ཏན། 
ཱ རྔ རབྱསར། །རེགས་དང་ལན་ཞིངམ་ཐོད་ནདགའ། 
ད ཡོ་ཡུནབའཇིགས་པ་མེད། ༽དགེདའི་འཤེསལ་བད་བསྟེན། 


།སདསྦྱསསནམས་དདི་བྲབལ་ཡོ། །རེ་བྱ་་མ་འཕྲགས་མ་སོ་ ཡྤོལ་མའྲིམཚན་བརྒྱ་ཝ་བཅུད་་ ེ 
ཡིག ་པའདྲིད་ོགསརིག་པ་གིིི་ ཱ 


^ ཨི པཔ 


ང་ས 
( ཐོསཉེ་པཱ་ལའེ་ཡུ ེ དབཅས་ཏེ་སཱུ ཡརྦ་ཡཔ། །ཅེས་མངའ་ དྲ རཾ 


རས ཧདནས་བྱམུ་ཏུའི་ལམ་བྱརདངེ ༡༣༣༨ ལའོ བྲེད་ྲིས་དཔལ་གདོང་གི་ལོ་ པེ 
་རརརས་ གསང སི་དང ང་བ་མ 








སཱར་བྱསར་བནམས་དངམེ་མ་རུངས་བདང་ལག་བའགའ་ཤིག འདུགྱ་ཁུངཆིག་དོནྱའི་ཆལ་འདི་ིད་་ 
པབརྩ་ཉགསོ། སྡི་དགེངམར་མཅདཔལ་ཝངསདགནྱདཀྲ་མདྨ་ད་ས་པརྩཔླཱ་བས་པདློ། སྤད་པྱེ།། 


,༧ 









562 


༣༨༣༽ 


། 


གཞོས ུ་ཕམུགསཔ་རྟེརག་ནཁཕྲལ། 'མདུནཏུ་ཏ་དན། གཡས་སུ་མེ། གཡོནོརརུགཤམས་ནས། 
རྣམ་ཤཾས་ཨ་ཡག་དཀར་པ་དྭ་ ཞོ་ཡེག་ལ་སྟ་ཊཱ་ཡག་དམར་སྟ་ཡེཿ ྭསངས་བྲ་གས་འེ་།བའ་ བད་ 


ཡྲག་དཀརཔོ་དངཿ ཛཿྭཕྲིག་དམསེདདཔག་མེད་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ །ནདང་ཀ་ཡི་དུ་བ་དངས་མེད་བཤགས༔ 


ཡངས ་ སཿ ཡེེ་ནུ་ལ་དོན་ཞེདཿ ཨཨྤ་ཀླ་དྲུ་ཕཊུ༔ ༥བྱཾམ་བརདདམ་བདུན་སེགས་དངོད༔ '་དཀོནམཆོག་གྲསམ་དང་།འེ 
5 ¶༣སམ་ཅད་རིགཔ་ཡེ། ཨ །༈ཡེ་འགགསྱར་ལབ་ལེ། །འདོ་དཔག་སེདཔ་གེནཆེ། ། །བདེན་པཆེན་པོས་ཆ་འདས་འདེ་ཉིདི༔ འཆེ་ཾ 





རུ 

ེ 

ཟྭ 
»00 
„© 
༧༠ 
ཕ་ 


-- 









ཨོ་ཐྲཛ་བྱཏ་དཱ་ཐཱ༔ ཏོ ཛ་པདཏ་ཐཿ 
སྤེ་ཕེས༔ ཤོཿ་ྟས་པེཤ་ཡ། 


, ༠།༠ 


༦ ༤༤༤༤ =~ ~~ ------- 


ས་སྦེར་སྐྲགསྔད་དུརའཇིགས་3༔ གགཆགས་དན་པའྲི་ག་གཅགས་བའ་རུར་ཅེག།༔ 
ལྡེནྭ་གསུམ་བྷགར་ཞེད༔་ །སྤོ་བྲང་ཕིད་དྲ་ཐཿ ཡེསྦསིནདོན་ནོང་ དྲགས མཆནྷ་བང་ཆོའདས་ལུས་སུ་གསལཿ པ་ལེ་ 
ཞེས་བཛྡེད་ 





དེནས་ལས་བུས་གྱི་གུ་ཤུས་མཚན་བྱངལ་གཏོརཞེང་ཿ ± 


པ་ཡིསཿ༔ ནམ་པནཤེས་མལ་ཡིག་དྲངལ་དུའམདོགཿ ༢ 





















བརཆདནམ་ཡང་མི་འྱབུང་ཞིབ། །བཞེདདནལགས་པའེ་ཚོག 
གསུམ་དག། །རྩ་གསུ: ཀ་ཀ བྱ་ུགསོལ། 












ཤཱི ༄༅། 


དཔ གདཔ་ཆོས་ལསམིསམཟནབའྲགཞོལའ་ འདེབསདབྲམཐའཡསྦའིདཔོ་བགི། ། ཨེམཧོཿ ཆོས་སྱུ་སངབ་མཐའ་ཡས་དོམཆར་ཅན། །སྤན་་ །སྤན་ 
. སགཟིགས་དབངསབཆེནཐོབ་ནམས་ལ། །བདག་གིཅེ་གཅིག་ཡིད་ཊིས་གསོལ་བའདེབས། །མིལམ་ཡུལ་ད་བདེིནཤིདབསོདནས། །སྭངབ་མའ་ཡས་ 
 མ་ངའ་དངྱི་ཨི་ློབས། །ཞེས་གསངས་ོ།།དེཊརལམབཟུ་ཛིཿཉིནས་མིབམཡིནག་དཿརེནསི་ཟིནབཅུ༔པདདགདཡབདབབཞི་ཕཿ གོས་བ སྤིན 
རླ `" ༢ སོམ་པ རྨར ི་གས་གརདོནཔདཝཞཡཝ། གཉད དམིགསབགཏད། རིལམ་པེནཞངམཐོང་པོ། བསགགི་ 














དུ ` ཉྒཧགཱར་སྨད་དུ། ཅརཱཨཔའརྦེ་མེ་ཏ ཨཿསུརྦནནད་ལྷ་ཧཱ་ལ་ པྲའི། བོདྨོགདྩོད། འཕགས་བཆེ་ ངེ 
, དཔ ཤསནབགྫརམེད་པའ་ཉེངཔ་ཤེསྱ་པ་པའི་གཟུངས། སངསས་དངབདྱས་ཟསེལས་དཔའ་བཟསཅད་ལ་ལུབ། | 
ྦ 










_ འཚལ་ལོ། །ངདི་མད་བདུག་གིས་ཐས་པདུས་གཅིགན། བཅུམ་ཝཱན་འདུས་གང་གྷ་ངས་བསོར་བའྲི་ཛེངྱ་ལུལབྲགསན། 
ྦ འྭནཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་དགེ་འདུནཆེན་པོདང་ཐབས་གཅིགྱུ་བཞུགས་ 
༈ དེ་ནས་བཅོམ་ལག་འདས་ཀྱེས་དགེ་སོད་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་ནས། ཏཱ །སོང་དེ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁི ལ་ སྩར་ཅན་ 













ཏེང 















ཕྲིདབུན་མད་ལ་བཅོན། ཀམངལན་གནས་བ་ཡོད་མ་ཡིན། ཐེས 
འབུང་བརལགུར། །ཟས་དང་གསདང་ལནནམས་དང་། །ཆས་གསམལམ་ལུང་བཟེད་ནམས། །སེམས་ལི་ 








གདར ༠༡༡ 








(7) 
༽ 
1) 





ད་མ ཡམམམ་ཐག་ཏུན། དག་མེད་ལཝྭུང་བར་བྱ་པུར། །ཉེགས་བྱརཔབབུགས་པའིསང་མྤ ཧྱསྨྲ་ར་པས། །བདི་ ཱ 
ི བཅནྷ་འི་བྱཿགས ་པ་ཅད། །དེ་ཉར་སངསྦྱམས་པསམ་ཡི་ལུབ། །སདསྦ་ཆ་སཆོས་ཁངབསཚབ། །འཕ 
པའི་དགེ་ །བསམ་མིཿྱཔ་ལ་དད་བྱས དྲ 
།དགྲ་བང་དགད་བཤིན་གརཤེ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོན། ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་ ཡེ་སངསྒྱ་རསྔ་ང་་ ངཱ 
བངའཁོ་མདང་བཅས་པ་ཞེསྱབ་བྱ་རར་དཔག་ཚད་འྲི་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། རྒ་ལཆིགས་སྲུ་སྩེས་སོ།། 















ྦ ' | ༄༅། སྒེ སླབ ཛ་ལ པབ ར་བ. ར་གསོ ཡས།་ང ཿང་ཡི་སྭངསྦྱ་ཆས་ཚ་ 
། གེ ཧེས་ཧྭ་འ ྨ་སུར་ཏྲོ། དེའི་སྔནསོའི བཟང་སྐེབས་ཞེས་བ་བ་ ཀདགེ་བླ གློང་དག དེབཞིན་་ ., 

རེ |: གཞལ དྲཔག་མེད་ཀིི་སྭསནྷེ་ཟཱ་བའེ་འད་ གུའ་ཏོ། ༽རེམ་ཡ་པ་ སྙན་པྲདི་མམེདཅས ་བུ་བར་གྱུར་ཏེ། 

སང་དག་འ་བཞིན་གཤེག་ ས་བཙ་དཔག་མེདྱ་ཤེསརབཅད་གྱིམཆོགྱང་སཱར་པན་ 








1༩0) 
ཟི 
10) 






ཧཱུ ང་བྱམན་འྲ་གས་ཧྲེ་ན་པ་དྲ་ལན་པའེ་མཆགངད་བ་ཀད་པ་ཆེནཔོ་ཞེས་བྱ་བར་” ་[ 
ག་ དི ངོ་བ ཅབ ཧ་པརྒྱ་ཧཱརཏོ། ཏུ ཤུ 
།དགྲེ་སོོང་དགད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་མདཔགསེདྲ་ དྲཀྲི་ཉན་ཐོས་འདྲསང ངའཆེན་པོ ཧི 


ཀདགྡེ་ལོང་དག ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཅིས་ལེགས་པར་བསམས་ཏེ། དེ་བཤིན་ 
ཨ་༡ ༤༣ ཀྱེམཆན་ལ་སས་ ཅཅ་གྲཊཿ་ལས། གསགསས་བསལསྦ་སས། ཇེས་སྲུ་ངན་པ་ཡ དལ་པ་་{ 








༤“ ˆ ---«*=-~-” “༢ ` ༢༧༠ "ི༧“--༨..-..» 


ལླེ ཅེ ༤` ༤༤ ༨ ༨ ` ༤༽ ༢༤. ༦༨ རིར 

ཀྲ པལ ༥ ༢༨མབདྲུ།ད་པ་ང བན་པ་གས པའ་དེ་བ་གདན་ 
།གཤེགས་པ་ཆདཔག་མེདྱ་དུནདུ་ཡིད་ལ་བུའོ། །དཔལ་པོཚ་ཡིདརྫ་ལྱི་ཆལཔ་ེསྱ་བེགྲུསངས་འདི་ཡངཏག་ ཱ 
[6 བླམས་བརད་བའང། །ཧག་ལག་གང་ཡ་བ་ར་ད་ལད་གསབ་སྒྦྲ་ད་ལག་ལས་ཁུག་བུས་ལ། སམས་ཅན་བམས་་ 
༈ ཅདྲ་ཀེསདེ་བཞིན་གསཤེ་གྲས་པཡོདཔགསཡསེད་བསམསན། ༥ག་བྱརུ་འད་པ་པའ་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ ངེ 


ཡ ༠༠༧ 


ཤྱ དམག་མེད་མཐང་བརའགར་པོ། །ཕེགས་བཅ་ན་བཞགས་བའེ་སངས་ངས་བཅམ་ལནའདས་ཐམསཅད་ཁཀྱང་་ 
༩༤༡༡"པ༠༩༡་༡༩༩༩"༩༡༩༡༩༡"༩༩༩༩༩་༡༡༩༩༡༡༤༡༡༠༡༥-༩༩༡༩༩༩༡༩༩༡༡༡༩༡༧་་་””"”"""-༧༡””"༡””"""”""""“""””"བབ-་་---༡”-༩༩༩༩"-ཇེྣ༥༥༥༥ཇྷཇ"""""གྕྟཕཇ༥༥ཇ༥ཇ༤ =± 
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སྤསུབསོསན། དེ་།་ 
ཨམས པ་ 


པགཡེད་མདུནདབུགས་པར་འྲགུར་རེ 
ཀདགེ་སྦོང་དྲག་འཆེམིདངྡ་པ གིས་བ བྷ 
ཝཱཉི། ནེ་རུཀྐ་ཀ རསང ཟོ 


པི ར་་ རིར་བཏྤ། 





༣ 


མམ ཊཱ 










རོ 


ཡི ༢༡༠ ༢༡༽ ༨༣ 
༈ཧཤགས་པ་ཚོད་གསདྱ་མཤིངགྷེནལ་པོན་རེན་པཆེའི་བླར་ནབ་པར་སུང་བཨས་ཧ་ པེ ཤིདདེ་མེཏོག་དའབུས་བུཐུནསུ པཿ 
¡ ཆཾགས་པའོ། ༈ཡདྨའེ་དནི་དག་ཅིང་གས་ལ་ཡ་བཟའ་ཤིང་བཀྲ་བའི་འོད་ཐེར་ཅནཞེས་ཏྱབ་སྟེ། རིན་པྤོར་དུ་མས་བསད་ 
དཔག་མེད་བཞྲུགས་སོ། །གཡས་ནདྱིཔང་ཆུབ སེབ ནུས་པ ཟིཧཱཿདབང་་ 


ཊི ཤགག། ཊགཡོནནའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཐུཆེནཔ་ཐོབ་པ་སྟེ། པྱདཆུབ་: ཡེས་དཔའ་ཚོགས་གངས་སེད་པས་ ཏི 





།བཤོཞག-ཤེགས། པོདཔགཡེད་དེའ་ སང་ས ཅྱས ཉིཞིདྲད ༨) ཕཱིབར་འགུརརོ། །དགེ་གླེང་ དག དེ་བཞིན་་། ཡ་ 













༥༥ ༦ 


བསེ་རྟཏོ། །དད་མའིརིགྲསི་བྲུའུས། རེགས་ཆྱབ་མོ་གདལང་སྲོས་པདང། དད་པ་དང་། ཨུསྦ་མངང་དདེར་ 
ེ་བའའྱཧརཏེ། གསེརྦ་ཅེས་གཞིཆེད་པོ་བརིན་པ་ཆྱས་བདུན་གྱེ་པདྨ་ཆེད་པ་ དག་ལྔ་སྟྭསཔརའྱ་ུརོ། །དགྱེ་དཾད། 
ངཾ ྣ དགགས དསས དགྲེ་མངམའམ། དགེབསེན་ཕངས། དགེ་བསེན་མགཔ་ཡལ་མ ༣ དམའ ྲ 
ཿ དགཔརའཛེན་བདེལམེའེ་འཇིགས་ཡཨིདྲཱ་ཧུང་། ཚུའི་འཇིགས་པསི་འབུང་། 


ནཆའི་འཇིགས་པཡི་འབྱུང་། _གནད་སྟིན་གི་འཇིགྲ་པལཾ་འབྱུང་། 
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ག་འཇིགས པ་པ་མི་འབུང་། མ 


ˆ༠༩- ༣ 
`¬ = 








།ངཾ་སྙེད་སུདྭགཱྱོགས་བཅུའི་འཇིགནྟེནན། ཡོ སཤམའགས་པ་བཟང་པེ་ཡྱེད་པའ་ཡནཱལག་བདུན་པ་བྱ། ། 
༧༢ མས་ས ༈ལྟོང་པའིདཔལས་སྦཆོགས་པདཟླ་ལ། །རངཤེད་རྣམ་པར་སྐང་ 


༥ ཁབ ཀའུ ༈ལེངས་སྲུ་ སུའི རྒྱནརྫོགས་དྡོ་ 





ཀས། །དམ་ཆོག་ཡེ་ཤེསད་ེརམེད་ཐུགས་ཀརུ། ཟླག་བརགནས་པའི་ཅུ་ཡིག་དཀར་པོ་ 


ལུས། །སུངསཨངྱས་སྤནམསིང་མོ་ཕྱགྲ་རྒཧཱསྱིས། ེནེནབུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བླདདཡོས། |གདངབ་བསྣམ མས་པའི་ཚོགས་ 

: ཡྤོས་ཟླ་བ་ལ། ༥༧༥༥ འི་ཧཱཱ་བོནས་དཔངབླསཱདྭཾ། ། །ལུསགངནདགདོན་ལིག་ཆབཐུམས་ཉདདག འབམིད་ 
དཱ པའི་དཔོསྦྲ་གུབཿ བ་པ བམཔདྨ་པན་གྲནས་པའ་ཅདམདལས། རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་རྡོརྗ དྡདིའདདཔགཡེད །སྒུ་ ཧཾ 
ཐཾ མདོག་དམརཔོ་ལོངས་ ཡག ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིསུ་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། ཡས་མས ཡེ་དབྱེས་ 
” ཁེཏ་བོབ་ཉིད། །འོད་ཞུ་བུས་ཀ་ཡི་ནམ་པར་གྱུན། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་གསུངས་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་དོན་གངཡིནབ་དེ་ནེ་ཆོས་ཐམས། 

















(དྱའི་ཡཔཾན། ལོནྱ་གདབདགནི་རྐཔས།ལསཀཉུས་བཅ་ཤེས་མཇྱངཞིང་བོཞནཏེད་ལུར་ཡནད་པན་ཉད་བཅེམ་་ 
(རཱའདས་ཀྱི་གྭསུ་དའབ་བཟུང་སྟེ་ཁ་ ་ཏཱནདཱ་པཱ་བ་དཱང་། གྒར་བདག ཉན རྔལ སྒན ༦༣༠༣ ཆོསྭཀྱི་སྒྲད་ 
ཟླ པད པཔ་དཔེདགགགས་བརྗིདད་འོསད་ུདིག །ཞེས་གགྲམས ཏོ །གོ འོ 
གང་སུ་དག །འཇིགཏྟེན་བམས་ནགནས་བཀུན་ཉོན་ཅིག དཔིར པའེཆོས་ཀི་ཆ་འཔེབ ཀྱི། །སུ་དགཱཏུན་པར་” 
འདོདཔ་ཀུནཏན་ཅིག །ལྷ་ཡི་སྐད་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྩེན་སྙད། །གྲུལ་བུམ་དགདངམི་ཡི་སད་རྣམས་དང། །འགྲོ་བ ཀུནགྱི་སྒྲ་”༽ 


„ སྐད་ཅི་ཙོམ་པར། །ཐམས་ཅདྷ་།ད བདུགས་སོ ཧཱོནཏོ། །སུས་ཅནཏུནཧྱིུདདནེ། །ཤེང་དང་འོདཟེནཐམས་ཅད་དང་། །། 
, རམ་མཁའང་ས་ཤུ་ཆོས་ པཱ “` ཐྲོས་པར་ཤོག །གུས་པ་དང་བཅས་པས་སེམས་གཞནདུམ་ཡེང་བར་ཁཏོན་དྭ་ཐེགས་བམ་་༽ ད 
-/(ཀླག་པར་བྱའོ། །དེནསམཐའ་དགེབ་བཕྲོཿ བརབ །ཅེས།ཁྭཏོནདཱུ་ཧཔ་དང་གེགས་བསྭ་ཀློག་ཐབས་ི་ཆུག་ཞུདདུའདི་གེ་ཚང་བསལ་བཟད་། 
རཾ ༩༣༣ མརཆསཿཿཿ ༧ ཡེ་ཤེས་དད། དཱནཏཱིལས་མཛད་པའྱི་གེགས་བམླ་ཀོག་པའི་ཆོག་དི དྷི་ལབརྱ་ཧལ་ཁམས་པ་ཆདབང་ཞུནུབ་ཀྱིས་ཐྲིས་པ་ཛ“ནྐུ། 
ཾ ཟཔའི་སགས་བསབབཏཞས་འྱབ་བདི། ཤ་ཨེ། ཤམ་བཏི། ཤམི་ཏཱཤཧུ། ཨཾ་ཀུ་དེ། ་མཾ་ཊུའེ། མཱ་ངཾཾཏེ། ཀ་རོཊི། ཀེ་ 













590 


།བདུན་གཞོ 








_ །༄། སྨུར ཨཱཀྭཱོཧཾ།  ི་ཤ་བྲདཾཔལེ། མ་ལཱ་པན་ཡེ། ༣ྭ།བདེ། ཁདྲོག་སེ། གསནེ།ཧྲེམུའི། པརྨསུའི། འདུ 















ཁཱི། ཤམི་ཏིའིསརྦ་གྲཧྭ། བནྨནཱནི། ནི་གྲེ་དྲིཏ། བཅྲ་མཱའྲཔ་བཱདདོ་བིའུཀཱཔ་སུའི བུདྙཛུ་དཱཱ། སམྨུྡཱཏིའཱ་སརྦུའ་ཀརྨ་ཏི 
རསྤཆུསིཤགྱརས་བདུདྱ་རམས་ཐམས་ཅད་ཡངནག་པརརབབབཅོམ་མོ། །དད་མདིན་པིརཉོག་གི་གཟུངས་ལས། བའམ ཏིས ཚོས 
ཁ་ས་འི་ཞནྲིས་ནས། འཆངབ་དམས་དང། གན་ནངོས་ངའི་མེངགེའྲིའི་ལམངེས་ཏེ། ཚེགསིརམ་གངམ་འདི་པངདགཔད་དབ་ཅུའཆནཔརའཚོལ་ག། དེ་་ 
དག་གིས་དེར་ཞོག་མར་གསང་སགས ་ཀི་ཚེག་འདི་དག་བཅོད་པའབྱའིའོ། །གསང་སགསའི་ོགའདིདག་གིས་བདག་འགུགས་པའའཏུ་ཏེ། བདག་ཉིད་འཁོད་དང་་" 


གཨཡ-ས་ས༩ང་འབར་” ༢༡༧ པྲ 






©༽ 
10) 





༤༠: 





བཅས་བྱ་ཡོགསདེད་མཆིས་ནམ། ཆོས་བ ཆས་ཉནཔདེདག་བྲསུངབ་དང། ལྔཐར་བབྱིའོ། ཏཱ །ཨབཡེ། ཨ་བནེ། ཨམཔདེ། ཨ་ 
ཙི མ་བའེ། ངའི་ཀླུ། མཱ ཛྲ ལུ་ཁ། མ་ཁ་ཡ། ་ཨི་ལི་ཡི་ལི། ཀི་ལི་མི་ལེ། ། མུ་དམུ།ཁེ་སྭ་ད། ] 

ཐོག་མངསང་སུགས་ཏྱི་ཚེག་འདི་དག་དྲན་པར་བགྱིས་ཡ། བདག་གིས་ཀྱད་ བའི་ཁམས་ཤེདཧཡསྭ་ས་ 
ཌི ་་། དས་པ་དང་། ཨྭ་དོནཔདག། དྭ་ལརྱབུང་བའི་དེ་བཞིཞགཤེགས་བྷརམས་བླམས་པསའུད་ཤིད། བདག་བ 
| བརྟོགས |¬ ༩༡༠༡" པས༩སས་ལསས་སཁས། ལགས་ཞེས 
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ཊི. གོམས 
„ (ན་པ་དྐད། བྱབ་དནཔ་དང། མིེ་ཆོམ་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བཀྱིའོ། 


།ཆེས་སྦྲ་བདྭང་ཆོས་ཉནཔ་དེདག་གི་ནད་བྲམས་ཅད་བསལ་བརབུྱེ། ལྟབ གྲ 
༧ ༡༥༥༤ 


| 
ཟྟཞེས་སོགས་ཚངས་ བ་ད དས་དང་ལྡནཔས་དྲམ་བྱ་འྲ་ཕུལ་ བའི་རིག་ དཔཱཀྲ༔ ; 
ས་པ་ཞིའང་ཡིད་དགའ་ཆོས་དཛིནགྱཉིས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཞཀོརྱི་གདནགདསན་རམ་བཏྫམ་ཆོདཔལ་ཀི་པརད་ ། ྒ 

རེ | 
ྦ - 
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༢༣༩༩ "`` 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉེས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞེ་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཐབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནྣམ་ཐཱཆྫས་ཨཁ་ཡད་ ཁཔོའེ་དོ་ཀ། །རུག་བརྫ་བཀྲ།ཉ་ཿཛླུཝ་༩ཞོག་ཝ་ཁར། །ཿུག་ཐུབ་ཛཇུགྒ་6ལམ་ལེན་ཉིད། །ཇགྲྭ་ཡེན་ཐཐ་ཆ་ བྙཐ་ད། །རྒྱ་ལེན་ཕྱུད་པ་སྙང་ཏེཉཛྱཝ། །སྨཧྲ་ཚཐུག་བེཝས་བ]ད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཁྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་ལྡེ་བཞི་ཇྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་བོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཐུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། ། རྒྱ་བལ་པར་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་གྲམ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 


„ླ 
ས 
རྨ 





༄༅། །ཆུན་ཆ།་ཆོས་ཀ་འབུད་གནས་འབོབངས། །བོད་འི་ཆོས་གུལ་ཁྲེ་གྲེང་གི། །མགར་བྲོན་འེག་པ་ཚན་བྱ་ཁྱུཏ། །སྡེ་དགྲེ་ཆོས་རྒྱམ་ཆིན་པེ་ཡེས། །དུ་ཡེ་མཆོར་གཞས་གཙུག་ན་འཛོན། །མདོ་ 
ཡས་རྒྱུད་ཡུཇ་མན་བག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའ། །རུ་མགོ་གླུན་ཛན་འཇམ་བླེང་བྱན། །ཝའ་ཁུན་རླུངས་པའ་གཏན་བྭ་བཏབས། །༧ གོང་ཟ་ཐསྐལ་བཟད་རྒྱ་མཚོའ་རབུས། །བརྟན་ 
འཛོན་རུས་ཆེན་བུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བརྟན་པའི་ཀྱན་དྲུ་གཛིག །མཐའ་དངུས་རྒྱམ་སློན་ཞབཿས་བཛས་བཞུར། །མབྒའེ་ཝཱགས་སྲན་ཉིན་བྱེནྡ་དབཛ། །འགྲོ་འགོན་འཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་ཁྱིས།།བརྟན་པའ་ 


ཉ་མ་དུང་མ་བསྟོད། །ཝྲཾན་འསཝ་གླུ་རུན་ཏུ་རྒྱུམ། །དགེར་ཝག་བརྒྱ་དོང་ཁགྒོད་ཚུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་རྙང་དཐ་ཆ་གཉིས་སོགས། །ཆོས་ལྡེ་ཆེན་པ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོརྐ་དང་བོད་ཆེན་ལྔེའས་ཀྲུན་ཁྱཐ།། 
ཐུས་འཐས (གྲུའེ་གྲུང་གེ་མཐུར། །འཇུས་བྱམ་ཚེས་ཏིད་ཁ་ཏགྲ་བཞེའ། །གྲཇས་ཚཱངས་གྱུལ་བསྟན་ བྱ་བྲག།སྦུམ་ཐད་མར་ཆེ་བཞན་བླུ་གྱུར། །ེན་པའི་ཚུགས་བསྩེད་ཁད་མེད་ཞྭོབས།།བསྟན་བའེ་ཕྲེན་ཁས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 





་ 


།ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའི་དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན།། 
ཌཱ གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་ 

དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། །ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་ 
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༄༅། །འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ 
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ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མེག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞེང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རེག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཆེས་ ༦ ཡེ་ལོ་ ༢༠ གྲི”ླ ཆེས་ རའ ཉེན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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